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13 Gebrauchsanweisung

Zweckbestimmung

Sterile, selbstklebende Hydrokolloid-Pflaster fiir den Einmalgebrauch
zum Schutz und zur Behandlung von Schiirfwunden. Die Produkte sind zur
Verwendung auf menschlicher Haut bestimmt und kdnnen auch von nicht
medizinisch ausgebildeten Anwendern aufgebracht werden.

Eigenschaften

Wahrend bei traditionellen Pflastern die Wundheilung trocken erfolgt, wobei
das abgedeckte Gewebe dehydrieren und austrocknen kann, schafft das
Hydrokolloid-Pflaster ein feuchtes Wundmilieu (okklusive Eigenschaften).

Selbstklebende Hydrokolloid-Verbande verfiigen iiber eine Schicht, die
Wundsekret aufnimmt und dabei ein gelartiges Kissen iiber der geschadigten
Stelle bildet, das vor Druck und Reibung schiitzt.

Wichtige Gebrauchsanweisung

Vergewissern Sie sich, dass die betroffene Stelle sauber, trocken und fettfrei
ist, bevor Sie das Pflaster aufkleben.

Entfernen Sie das Pflaster erst, wenn es sich von selbst |6st. Um das Pflaster
vorzeitig zu entfernen, befeuchten Sie es mit warmem Wasser.

Verwenden Sie es nicht auf infizierten oder stark blutenden Wunden oder
Brandwunden 3. Grades.

Wenden Sie sich an einen Arzt, wenn vor oder wéhrend der Anwendung
Anzeichen einer Infektion an der Wunde zu sehen sind (z. B. Rotung,
Schwellung) bzw. bei Diabetes oder Durchblutungsstdrungen.

Anwendung

Waschen Sie Ihre Hande und vergewissern Sie sich, dass die betroffene Stelle
sauber, trocken und fettfrei ist, bevor Sie das Pflaster aufkleben.

Offnen Sie das Schutzpapier und nehmen Sie das Pflaster heraus.

Wérmen Sie das Pflaster vor dem Aufkleben mit den Handen.

Ziehen Sie die erste Schutzfolie ab und kleben Sie das Pflaster mit der freien
Seite auf die betroffene Hautstelle.

AnschlieBend vorsichtig die zweite Schutzfolie abziehen und den Rest des
Pflasters aufkleben. Leichtes Anmodellieren der Rander sorgt fiir einen
optimalen Halt des Pﬂasters

Die jeweilige maxi dauer des Hydrokolloid-Pflasters
betrdgt bis zu 4 Tage. Wenn Sie das Pflaster vorzeitig oder nach der
maximalen Anwendungsdauer entfernen machten, sollte es kurze Zeit mit
warmem Wasser angelost werden.
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Kundenfragen

Falls notwendig, kannen Sie uns unter der entsprechenden Adresse
kontaktieren, die am Ende der Gebrauchsanweisung aufgefiihrt ist. Alle
schwerwiegenden Vorkommnisse (die zum Tod oder zur voriibergehenden
oder andauernden schwerwiegenden Beeintrachtigung der Gesundheit des
Patienten, des Nutzers oder eineranderen Person fuhren konnen oder eine
schwer drohung der offentlichen it), die von diesem
Produkt verursacht werden miissen dem Hersteller und der zustandigen
Behorde des Mitgliedsstaates, in dem der A der oder Patient ansassig st,
gemeldet werden.

Stand der Information und Versionsnummer des Textes: 2022-11-24, Version 2

Instrukcja uzywania

Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

Sterylne, samoprzylepne, jednorazowe plastry hydrokoloidowe dla ochrony
ileczenia otarc. Plastry przeznaczone s3 do stosowania na ludzkiej skorze.
Moga by¢ uzywane przez osoby bez przeszkolenia medycznego.

Whasciwosci

W odréznieniu od plastrow tradycyjnych, ktdre dziataja na zasadzie gojenia sie
ran w srodowisku suchym, plaster hydrokoloidowy jest oparty na mechanizmie
gojenia ran w Srodowisku wilgotnym (wtasciwosci okluzyjne).

Samoprzylepne hydrokoloidowe opatrunki zawieraja warstwe, ktdra pochtania
wysieki przeksztatca go w zelowo-podobna substancje, zapewniajac
amortyzacje leczonego, rannego obszaru oraz niwelujac ucisk i tarcie.

Wazna instrukcja uzywania

Naktadac plaster wytacznie na such, czysta i nienattuszczong skore.
Plaster nalezy usunac dopiero wtedy, gdy zacznie sie sam odlepiac. Aby
usunac plaster wezesniej, nalezy go zmoczyc ciepta woda.

Nie nalezy stosowac na ranach zakazonych, silnie krwawiacych oraz na
ranach oparzeniowych 3. stopnia.

Jezeli przed zatozeniem lub w trakcie noszenia plastra pojawia sie oznaki
wystapienia infekqji (np. zaczerwienienie i obrzek), a takze w przypadku
cukrzycy lub probleméw z uktadem krazenia nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.

Sposob stosowania
« Umycdtonie i naktadac plaster wytacznie na sucha, czysta i nienattuszczong
skore.
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Otworzyc zapiec:

Przed zastosowaniem ogrzac plasterw droniach.
Usunac pierwsza folig ochronng i natozy¢ odstonieta czes¢ plastra na
powstate otarcie skory.

Nastepnie delikatnie pociagna drugig folig ochronna i zatozy¢ reszte
plaslra Lekkie przycisniecie i wymodelowanie brzegow plastra zapewnia
Jego optymalne przyleganle do skory.

. y czas plastra hydr go wynosi 4 dni. Jezeli

ieiwyjac plaster.
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« Atapaszt akkor tavolitsa el, ha mar magatdl levlik. Ha a tapaszt korabban el
kivanja tavolitani, nedvesitse be meleg vizzel.

« Nealkalmazza fertdzott vagy erdsen vérzd seben, valamint harmadfokd
£€gési sériilés esetén.

« Keérjen orvosi segitséget, ha a viselés elGtt vagy soran a seb fertdzés jeleit
mutatja (pl. er6s pir, dagadas), valamint diabétesz vagy keringési zavar
esetén.

zamierza 5|e usuna( plaster wezesniej lub w momencie mak g0 czasu
stosowania, nalezy go na krotko zmoczy¢ ciepta woda.

Zapytania klientow

W razie pytan, prosimy o kontakt przez odpowiedni adres podany na koricu
niniejszej instrukgji. Prosimy o zgtaszanie wszelkich powaznych zdarzen
(mogacych doprowadzic do Smierci, tymczasowego lub trwatego pogorszenia
zdrowia pacjenta, uzytkownika lub innej osoby badz zagrozenia dla zdrowia
publicznego), ktdre wystapity w zwiazku z wyrobem, producentowi oraz
whasciwym organom paristwa cztonkowskiego, w ktorym przebywa
uzytkownik i/lub pacjent.

Data zatwierdzenia lub czg$ciowej zmiany oraz numer weryfikacji tekstu:
2022-11-24, Version 2

1D Hasznalati itmutaté

Rendeltetési cél

Steril, egyszer hasznalatos, dntapad hidrokolloid tapaszok horzsoldsok
védelmére és kezelésére. A termékek emberi béron valé hasznalatra szolgalnak,
és laikus felhasznaldk is alkalmazhatjak azokat.

Tulajdonsagok

Mig a hagyomanyos tapaszok esetén szaraz sebgyogyulds torténik, amely

hasznalatakor a lefedett seb dehidratalodhat és kiszaradhat, a hidrokolloid

tapasz kihasznélja a nedves sebgydgyulds hatdsmechanizmusat (okkluziv

tulajdonség).

Azdntapadé hidrokolloid tapaszok egy olyan réteget tartalmaznak, amely

beszivja a valadékot, és géllé alakul, igy parndzast biztositanak a sériilt

teriileten, és segitenek a nyomas és a stirlodas enyhitésében.

Fontos hasznalati utasitasok

« Atapasz felragasztdsa el6tt gondoskodjon arrdl, hogy az érintett bdrfeliilet
tiszta, szdraz és zsirmentes legyen.

(O]

Mosson kezet, és a tapasz felragasztasa elétt gondoskodjon arrdl, hogy az
érintett borfeliilet tiszta, szdraz és zsirmentes legyen.

Nyissa fel a lezért papir csomagolast, és vegye ki a tapaszt.

Hasznélat el6tt a tapaszt melegitse fel a kezével testhdmérsékletire.
Tavolitsa el az elsé véddpapirt, és ragassza a tapasz szabad feliiletét az
érintett borfeliletre.

Majd évatosan hiizza le a masodik véddpapirt, és ragassza fel a tapasz mésik
felét. Ovatosan nyomja le a tapasz széleit a megfelel6 tapadas érdekében.
Egy hidrokolloid tapasz maximum 4 napig alkalmazhato. Ha a tapaszt
korabban, vagy a maximalis alkalmazasi idd leteltével el kivanja tavolitani,
meleg vizzel rovid idd alatt le tudja oldani.

Felmeriil6 kérdések
Sziikség esetén, k Iépjen veliink kapcsolatba az dtmutaté végén felsorolt
megfeleld cimen. Kérjiik, jelentsen barmilyen silyosabb eseményt (amely
abeteg, a felhasznalo vagy mas személy haldlahoz, egészségi dllapotanak
ideiglenes vagy tartds romlasahoz, vagy silyos kozegészséqiigyi kockazathoz
vezethet), amely az eszkdzzel kapcsolatban esetleg felmeriilt, a gyartd, illetve
annak a tagallamnak az illetékes hatdséga felé, amelyben a felhasznéld vagy
abetegél.

Aszoveg ellendrzésének ddtuma, illetve az ellendrzési szam: 2022-11-24,
Version2

I upute za upotrebu

Namjena

Sterilni, iflasteri za jed| upotrebuza
pokrivanje i lijecenje abrazija. Proizvodi su namijenjeni za primjenu na ljudskoj
kozii mogu ih koristiti nestrucne osobe.
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Svojstva

Dok uobicajeni flasteri funkcioniraju na principu suhog zacjeljivanja rane, koje
omogucuje dehidriranje i isusivanje pokrivenog tkiva, hidrokoloidni flaster
temelji se na nacinu djelovanja vlaznog zacjeljivanja (okluzivna svojstva).

Samoljepljiva hidrokoloidna obloga sadrZi sloj koji upija eksudat i Siri se u
masu nalik na gel te tako omogucuje zastitu tretiranog otecenog podrucja te
smanjuje pritisak i trenje.

Vazna uputaza upotrebu

Zahvaceno podrugje prije primjene flastera mora biti Cisto i suho te ne smije
biti masno.

Flaster skinite tek kad postane labav. Da biste prije uklonili flaster, navlazite
gatoplom vodom.

Nemojte koristiti na inficiranim ranama, ranama koje jako krvare ni
opeklinama treceg stupnja.

Obratite se lijecniku ako se na rani pokazu znakovi infekcije prije ili tijekom
primjene (npr. crvenilo, oteklina) te u slucaju dijabetesaili problema s
cirkulacijom.

Primjena

Operite ruke i provjerite je li zahvaceno podrudje Cisto, suho i da nije masno
prije postavljanja flastera.

Otvorite papir za brtvljenje i izvadite flaster.

Flaster prije primjene zagrijte rukama.

Uklonite prvi zastitni papir i primijenite izlozeni dio flastera na zahvaceno
podrugje koze.

Zatim pazljivo povucite drugi zastitni papir i primijenite ostatak flastera.
Njezno oblikujte rubove flastera da biste osigurali optimalno prianjanje.
Maksimalno trajanje primjene hidrokoloida iznosi 4 dana po pojedinacnom
proizvodu. Ako flaster Zelite ukloniti ranije ili nakon maksimalnog vremena
primjene, najprije ga nakratko navlazite toplom vodom.

Upiti korisnika

Ako je potrebno, obratite nam se na odgovarajucu adresu navedenu na kraju
uputa. Svaki ozbiljan incident (koji moze dovesti do smrti, trenutnog ili
trajnog pogorsanja zdravlja pacijenta, korisnika ili druge osobe ili ozbiljnog
javnozdravstvenog rizika) koji ovaj proizvod uzrokuje potrebno je prijaviti
proizvodacu i nadleznom tijelu drzave clanice u kojoj se korisnik ili pacijent
nalazi.

Datum revizije i broj revizije teksta: 2022-11-24, Version 2
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Gebrauchsanweisung beachten - Zajrzyj do instrukgji uzywania
Olvassa el a hasznalati itmutatot - Pogledajte upute za upotrebu

Strahlensterilisiert - Sterylizowany radiacyjnie - Besugérzdssal
ﬂ sterilizélt - Sterilizirano zraenjem

Nicht wiederverwenden - Nie uzywac powtdrnie - Ne hasznélja
ijra - Nemojte ponovno upotrebljavati

Bei beschédigter Verpackung nicht verwenden - Nie uzywac,
jezeli opakowanie jest uszkodzone - Ne hasznélja fel, ha a

c las sériilt - Nemojte upotrebljavati ako je pakiranje
osteceno
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Trocken aufbewahren - Chronic przed wilgocia - Szdrazon
tartandg - DrZite na suhom

Vor Sonnenlicht schiitzen - Trzymac z dala od $wiatta
stonecznego - Napfénytdl dvni - Ne izlazite suncevoj svjetlosti
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(MC Consumer Medical Care GmbH
EichendorffstraBe 12-14

89567 SONTHEIM/BRENZ, GERMANY
www.cme-group.de
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Cosmos’

Schirfwundenpflaster
Plaster na otarcia
Sebtapasz horzsolasokra
Flaster za abrazije
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