
Általános információk

 

• Használja a Hollister színkódolt méretező sablonját¹ a megfelelő méret
meghatározásához.

Az öntapadó férfi külső katéter átlátszó szilikon anyagból készült. A külső katéterek
jó alternatívát jelentenek az állandó katéterekkel, pelenkákkal vagy más nedvszívó
termékekkel szemben.*

Öt különböző méretben kapható, a csomagolás pedig színkódolt a könnyű
azonosítás érdekében.

2. Helyezze a feltekert végét a pénisz végére úgy, hogy kis hely maradjon a makk
és a katéter csúcsa között. 

3. Lassan görgesse le a katétert a péniszre, a lehető legkevesebb ránccal. 

Használati útmutató

A megfelelő méret kiválasztása és előkészítés

Eltávolítás és hulladékkezelés
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*Nem természetes gumilatex felhasználásával készült.
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• Szükség esetén vágja rövidre a szeméremszőrzetet.

• Mossa meg a péniszt enyhe szappannal és meleg vízzel, majd alaposan
szárítsa meg.

1. Nyissa ki a csomagot a perforáció mentén, és vegye ki a katétert.

4. Finoman nyomja rá a bőrre a megfelelő tapadás érdekében. 
Ne próbálja újrapozícionálni a felhelyezett katétert. Lehetőleg ne maradjon
feltekert „gallér” a pénisz tövénél.

5. Csatlakoztassa le a katétert a vizeletgyűjtő rendszerről. Finoman görgesse
előre és húzza le a péniszről. Szükség esetén helyezzen rá meleg, nedves
borogatást a ragasztó fellazításához. A terméket a helyi előírásoknak
megfelelően ártalmatlanítsa.

• A mérőt a pénisz törzsének legszélesebb pontja alá helyezze (nem a makk alá).

¹A digitális méretező sablon kinyomtatható a hartmannwebshop.hu oldalon, az adott termék adatlapjáról 



Gyakran ismételt kérdések

Mi a legjobb módja a külső katéter
eltávolításának? (5. ábra)

Használható külső katéter
körülmetéletlen péniszen?

Mennyi ideig marad fent a katéter?

Fontos a megfelelő méret kiválasztása?

Hogyan tisztítsam a külső katéterhez
használt ágy melletti vizeletgyűjtő zsákot
vagy lábszárzsákot?

Igen. A katétert a fityma természetes helyzetében kell felhelyezni.

A viselési időt több tényező befolyásolja, például: a felhelyezés módja, az egyéni
anatómiai adottságok, a bőr állapota. A megfelelő higiénia érdekében a katétert
naponta cserélni kell.

Igen. Ha a páciens két méret között van, a nagyobb méret választása javasolt. 
A felesleges szilikonanyagot a pénisztörzsön össze lehet nyomni, hogy a vizelet
ne szivárogjon a katéter alá.

A használatok között ürítse ki és öblítse ki a zsákot langyos vízzel, vagy tisztítsa a
gyártó utasításai, illetve az egészségügyi szakember ajánlásai szerint. Akassza fel
száradni hőforrásoktól távol. Szükség esetén a zsák és a cső külső felületét nedves
ruhával törölje át. A csatlakozót minden használat előtt alkoholos törlőkendővel
tisztítsa meg. A zsákot látható sérülés vagy elszíneződés esetén ki kell cserélni.

A katéterhüvelyt finoman görgesse előre, majd húzza le a péniszről. Bizonyos
esetekben a katéterre körülbelül 30 másodpercig helyezett meleg, nedves
mosdókesztyű vagy törlőkendő segíthet a ragasztó tapadásának csökkentésében,
ezáltal megkönnyítve az eltávolítást. Ragasztóeltávolító törlőkendő használata
szintén hasznos lehet.

Javallatok és rendeltetésszerű használat
A termék olyan segédeszköz, amely a vizeletet a péniszről hosszabbító csövön keresztül vizeletgyűjtő zsákba vezeti
felnőtt, vizeletinkontinenciában szenvedő férfiak számára.
FIGYELMEZTETÉSEK
Az egyszer használatos termék újrafelhasználása kockázatot jelenthet a felhasználó számára, például nem megfelelő
tapadást, szivárgást vagy bőrirritációt okozhat.

 
Óvintézkedések
Ne használja irritált vagy sérült bőrfelületen. 
Allergiás reakció esetén ne használja a terméket. 
Gondoskodjon a megfelelő méret kiválasztásáról és illeszkedéséről az utasításoknak megfelelően. Ha a katéterhüvely mérete
nem megfelelő, vagy szivárgás lép fel, bőrkárosodás (pl. irritáció, hámhiány, kiütés vagy bőrpír) alakulhat ki, ami csökkentheti a
viselési időt. 
Duzzanat, zsibbadás, kellemetlen érzés, fájdalom, elszíneződés vagy bármilyen rendellenes elváltozás esetén a terméket az
előírások szerint távolítsa el. 
Megjegyzések
A megfelelő higiénia érdekében a katéterhüvelyt naponta cserélje. 
A megfelelő tapadás biztosítása érdekében a terméket tiszta, száraz és ép bőrfelületre helyezze fel. 
Ne használjon testápolót, hintőport vagy kenőcsöt a felhelyezés helyén, mivel ezek ronthatják a termék tapadását. 
A termékkel vagy esetleges bőrirritációval kapcsolatban forduljon egészségügyi szakemberhez. 
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A KOCKÁZATOKRÓL OLVASSA EL A HASZNÁLATI ÚTMUTATÓT,
VAGY KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT! 

hartmannwebshop.hu 

HARTMANN-RICO Hungária Kft.
hartmann.hu

hartmannakademia.hu


