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Veroval®

BPU 22

3 Oberarm-Blutdruckmessgerat

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Wir freuen uns, dass Sie sich fiir den Kauf eines Blutdruckmessgerates aus dem Hause HARTMANN entschieden haben.
Das Veroval® BPU 22 ist ein Qualitatsprodukt fiir die vollautomatische Blutdruckmessung am Oberarm von Erwachsenen
und eignet sich fiir die klinische und héusliche Anwendung. Ohne Voreinstellungen pumpt sich dieses Blutdruckmessgerat
automatisch auf, um den systolischen und diastolischen Blutdruck sowie die Pulsfrequenz einfach, schnell und
zuverldssig zu messen.

Zudem gibt es Thnen Hinweise auf eventuelle unregelméaBige Herzschlage.
Wir wiinschen Ihnen alles Gute fiir Ihre Gesundheit.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung vor der erstmaligen Anwendung sorgféltig durch, denn eine korrekte
Blutdruckmessung ist nur bei richtiger Handhabung des Gerates maglich. Diese Gebrauchsanweisung soll Sie von
Anfang an in die einzelnen Schritte der Blutdruckselbstmessung mit dem Veroval® BPU 22 einweisen. Sie erhalten
wichtige und hilfreiche Tipps, damit Sie ein zuverlassiges Ergebnis iiber Ihr personliches Blutdruckprofil bekommen.
Verwenden Sie dieses Gerat gemaB den Informationen in der Gebrauchsanweisung. Bewahren Sie diese
Gebrauchsanweisung sorgfiltig auf und machen Sie sie anderen Benutzern zuganglich. Uberpriifen Sie das Gerit
auf duBere Unversehrtheit der Verpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts.
Lieferumfang
Blutdruckmessgerat 1
Universal-Oberarmmanschette
4x1,5V AA Batterien
Aufbewahrungstasche
Gebrauchsanweisung mit Garantieurkunde

Veroval’

1. Gerdte- und Displaybeschreibung

Blutdruckmessgerat

1 Extra groBes LCD-Display
START/STOP-Taste
Speichertaste Benutzer 1
Speichertaste Benutzer 2
Manschettenanschlussbuchse
Batteriefach
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Manschette

7 Manschette mit Anlegeanleitung

8 GroBenskala zum richtigen Einstellen
der Manschette

9 Manschettenanschlussstecker

10 Manschettenschlauch
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Display

11 Systolischer Blutdruck

12 Diastolischer Blutdruck

13 Pulsfrequenz

14 Blinkt, wenn das Gerdt misst und die Pulsfrequenz bestimmt wird
15 Symbol UnregelméBiger Herzschlag

16 Manschettensitzkontrolle-Symbol
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17 Batterie-Symbol 19_']W‘-| -
18 Ampelsystem fiir Ihre Werte / Fortschrittsbalken 20— 117 @158 | I_l I_l__13
19 Durchschnittswert (A), morgens (AM), abends (PM) / AV |
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Nummer des Speicherplatzes i | |
20 Benutzerspeicher
21 Anzeige Datum und Uhrzeit

2. Wichtige Hinweise
Siehe Tabelle auf extra Seite.

& Wichtige Hinweise zur Anwendung

Zweckbestimmung

Das vollautomatische Blutdruckmessgerat Veroval® BPU 22 ist iiber eine aufpumpbare Manschette am Oberarm fiir die
nicht-invasive Messung des diastolischen und systolischen Blutdrucks und der Pulsfrequenz bei Erwachsenen fiir die
klinische und héusliche Anwendung geeignet.

Die Verwendung des Geréts erfordert kein spezifisches Wissen oder fachliche Eignung.

Vorgesehener Benutzer
Der Patient ist der vorgesehene Benutzer, auBer bei Patienten, die besondere Unterstiitzung bendtigen.

Patlentenpopulatlon
Erwachsene Personen mit dem auf der Manschette angegebenen Umfangbereich des Oberarmes.
Verwenden Sie das Gerét ausschlieBlich zur Blutdruckmessung am menschlichen Oberarm. Legen Sie die Manschette
nicht an anderen Stellen des Korpers an.
Nur die mitgelieferte oder originale Ersatzmanschette verwenden. Ansonsten werden moglicherweise falsche
Messwerte ermittelt.
Im Falle zweifelhaft gemessener Werte, die Messung wiederholen.

A

« Lassen Sie das Gerat nie unbeaufsichtigt in der Nahe von Kleinkindern und Personen, die es nicht alleine
bedienen kinnen. Es besteht das Risiko einer Strangulation durch Einwickeln in den Manschettenschlauch.
Auch durch Verschlucken von Kleinteilen, die sich vom Gerét abgeldst haben, kann ein Erstickungsanfall
ausgelost werden.

- Fiihren Sie unter keinen Umsténden Blutdruckmessungen an Neugeborenen, Babys und Kleinkindern durch.

« Verwenden Sie das Gerat nicht zur Diagnose in klinischen Situationen, wenn sich der Patient in unmittelbarer
Lebensgefahr befindet.

- Bitte beachten Sie, dass der Druckaufbau der Manschette zu einer temporaren Storung von gleichzeitig am
selben Arm verwendeten medizinischen Geraten fiihren kann.

« Wahrend des Aufpumpens kann es zu einer Funktionsbeeintrachtigung des betroffenen Armes kommen.

« Wenn Sie die Messung bei einer anderen Person durchfiihren, achten Sie bitte darauf, dass die Verwendung
des Blutdruckmessgerates nicht zu einer anhaltenden Beeintrachtigung der Blutzirkulation fiihrt.

«Menschen mit eingeschrénkten physischen, sensorischen oder mentalen Féhigkeiten sollten von einer fiir ihre
Sicherheit zustandigen Person beaufsichtigt werden und von dieser Person Anweisungen fiir die Anwendung
des Gerétes erhalten.

« Zuhéufige Messungen innerhalb eines kurzen Zeitraums sowie anhaltender Manschettendruck konnen die
Blutzufuhr unterbrechen und Verletzungen verursachen. Bitte lassen Sie zwischen den Messungen eine
Pause und biegen oder knicken Sie nicht den Luftschlauch. Bei einer Fehlfunktion des Gerétes nehmen Sie die
Manschette vom Arm ab.

« Halten Sie in jedem Fall Riicksprache mit Ihrem Arzt, ob und wann das Blutdruckmessgerat bei Praeklampsie-
Patientinnen in der Schwangerschaft verwendet werden kann.

- Halten Sie in jedem Fall Riicksprache mit Ihrem Arzt, ob und wann das Blutdruckmessgerat bei Personen, die
eine Mastektomie hatten oder bei denen ein Lymphknoten entfernt wurde, verwendet werden kann.

« Falls eine magliche allergische Hautreaktion am Arm auftritt, an dem die Manschette benutzt wird, brechen Sie
deren Anwendung ab und konsultieren einen Arzt.

«  Das Blutdruckmessgerdt nicht im Zusammenhang mit einem Hochfrequenz-Chirurgiegerét verwenden.

- Das Gerét ist nicht zur Verwendung in Fahrzeugen (z. B. Krankenwagen) oder Hubschraubern gedacht.

& Gegenanzeigen

Bitte legen Sie die Manschette nicht iiber eine Wunde an, da dies weitere Verletzungen zur Folge haben kann.

Wenn eine intravendse Behandlung vorliegt oder ein Venenzugang am Arm vorhanden ist, kann eine
Blutdruckmessung zu Verletzungen fiihren. Bitte niemals die Manschette an dem Arm verwenden, auf den diese
Konditionen zutreffen.

Wenn Sie zur Himatombildung neigen, legen Sie keine Manschette an und fiihren Sie keine Blutdruckmessung durch.
Das Blutdruckmessgerat nicht anwenden bei Abwesenheit eines vollstandigen Armes.

A Wichtige Hinweise zur Selbstmessung
Schon geringe Veranderungen innerer und duBerer Faktoren (z.B. tiefe Atmung, Genussmittel, Sprechen, Aufregung,
klimatische Faktoren) fiihren zu Blutdruckschwankungen. Das erklart, warum beim Arzt oder Apotheker oftmals
abweichende Werte gemessen werden.
Die Messergebnisse hdngen grundsatzlich vom Messort und der Position des Patienten (sitzend, stehend, liegend) ab.
Sie werden ferner beeinflusst z. B. durch kdrperliche Aktivitat und physiologische Voraussetzungen des Patienten.
Fiir vergleichbare Werte fiihren Sie die Messung am gleichen Messort und in der gleichen Position durch.
Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems konnen zu Fehimessungen bzw. zu Beeintréchtigungen der Messgenauigkeit
fiihren. Ebenso der Fall ist dies bei sehr niedrigem Blutdruck, Diabetes, Durchblutungs- und Rhythmusstdrungen
sowie bei Schiittelfrost oder Zittern.

A Halten Sie Riicksprache mit lhrem Arzt, bevor Sie eine Blutdruckselbstmessung vornehmen, falls Sie ..
schwanger sind. Der Blutdruck kann sich wahrend der Schwangerschaft verandern. Im Falle eines erhghten Blutdrucks
ist die regelméBige Blutdruckkontrolle besonders wichtig, da sich die erhdhten Blutdruckwerte unter Umstanden
auf die Entwicklung des Fétus auswirken kdnnen. Halten Sie immer Riicksprache mit lhrem Arzt, insbesondere bei
Praeklampsie, ob und wann Sie eine Blutdruckselbstmessung vornehmen sollten.
an Diabetes, Leberfunktionsstdrung oder GefaBverengungen (z. B. Arteriosklerose, peripherer arterieller
Verschlusskrankheit) leiden: In diesen Fallen konnen abweichende Messwerte auftreten.
an bestimmten Blutkrankheiten (z. B. Himophilie) oder gravierenden Durchblutungsstérungen leiden, oder
blutverdiinnende Medikamente einnehmen.
unter einer Dialysebehandlung stehen oder gerinnungshemmende Medikamente (Antikoagulanzien),
Thrombozytenaggregationshemmer oder Steroide einnehmen.
einen Herzschrittmacher tragen: In diesem Fall konnen abweichende Messwerte auftreten. Das Blutdruckmessgerat
selbst hat keinen Einfluss auf den Herzschrittmacher. Bitte beachten Sie, dass die Anzeige der Pulsfrequenz nicht zur
Kontrolle der Frequenz von Herzschrittmachern geeignet ist.
zur Hamatombildung neigen und/oder empfindlich auf Druckschmerz reagieren.
an schweren Herzrhythmusstorungen oder Arrhythmien leiden. Aufgrund des oszillometrischen Messverfahrens kann
esin einigen Fallen passieren, dass falsche Messwerte ermittelt werden oder kein Messergebnis zustande kommt.
Sollte dieses Symbol 0vermehrt auftauchen, kann es ein Hinweis auf Herzrhythmusstdrungen sein. Kontaktieren
Sie in diesem Fall Ihren Arzt. Schwere Herzrhythmusstorungen kénnen unter Umstanden zu Fehimessungen fiihren
oder die Messgenauigkeit beeintrachtigen. Besprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt, ob die Blutdruckselbstmessung fiir
Sie geeignet ist.

Die von Ihnen selbst ermittelten Messwerte kdnnen nur zu lhrer Information dienen — sie ersetzen keine drztliche
Untersuchung. Besprechen Sie Ihre Messwerte mit dem Arzt, begriinden Sie daraus auf keinen Fall medizinische
Entscheidungen (z. B. Medikamente und deren Dosierungen).

Die Blutdruckselbstmessung bedeutet noch keine Therapie. Beurteilen Sie die Messwerte daher nicht selbst und
verwenden Sie diese auch nicht zur Selbstbehandlung. Nehmen Sie die Messungen gemég den Anleitungen Ihres
Arztes vor und vertrauen Sie seiner Diagnose. Nehmen Sie Medikamente gemaR der Verordnung Ihres Arztes ein und
andern Sie niemals von selbst die Dosis. Stimmen Sie den geeigneten Zeitpunk fiir die Blutdruckselbstmessung mit
Ihrem Arzt ab.

Ein unregelméBiger Herzschlag liegt vor, wenn der Herzrhythmus um mehr als 25 % vom mittleren
Herzrhythmus abweicht. Die Kontraktion des Herzmuskels wird durch elektrische Signale angeregt. Liegt
eine Storung dieser elektrischen Signale vor, spricht man von Arrhythmie. Kérperliche Veranlagungen,
Stress, Altern, Mangel an Schlaf, Erschdpfung, etc. konnen dies hervorrufen. Ob unregelméaBige Herzschlége
Folge einer Arrhythmie sind, kann durch einen Arzt festgestellt werden.

Herzrhythmusstorungen sind Storungen der normalen Herzschlagfolge. Hierbei gilt es zu unterscheiden, ob bei einem
Menschen leichte oder schwere Herzrhythmusstdrungen vorliegen. Dies kann nur in einer besonderen Untersuchung
durch den Arzt festgestellt werden.

A Stromversorgung (Batterien, Netzgerat)
Auf Polaritatskennzeichen Plus (+) und Minus (-) achten.
Verwenden Sie ausschlieBlich hochwertige Batterien (siehe Angaben in Kapitel 11 ,Technische Daten”).
Bei leistungsschwacheren Batterien kann die angegebene Messleistung nicht mehr garantiert werden.
Mischen Sie nie alte und neue Batterien oder Batterien verschiedener Fabrikate.
Entfernen Sie leere Batterien unverziiglich.
Wenn das Batterie-Symbol @ dauerhaft aufleuchtet, sollten Sie die Batterien wechseln.
Immer alle Batterien gleichzeitig auswechseln.
Wird das Gerat langere Zeit nicht benutzt, sollten die Batterien herausgenommen werden, um ein mdgliches
Auslaufen zu vermeiden.
Wenn Sie das Gerat mit einem Netzgerat betreiben, positionieren Sie das Gerdt so, dass Sie die Stromversorgung
jederzeit unterbrechen kdnnen.
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A Hinweise zu Batterien

« Verschluckungsgefahr
Kinder konnten Batterien verschlucken und daran ersticken. Verpackung, Batterien und Gerét fiir Kinder
unerreichbar aufbewahren.

« Explosionsgefahr
Keine Batterien ins Feuer werfen.

Batterien diirfen nicht geladen oder kurzgeschlossen werden.

« Wenn eine Batterie ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe anziehen und das Batteriefach mit einem trockenen
Tuch reinigen. Sollte Fliissigkeit aus einer Batteriezelle mit Haut oder Augen in Kontakt kommen, die betroffene
Stelle mit Wasser reinigen und ggf. arztliche Hilfe aufsuchen.

Schiitzen Sie Batterien vor ibermaBiger Warme.
Keine Batterien zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

A Sicherheitshinweise zum Gerat
Dieses Blutdruckmessgert ist nicht wasserdicht.
Dieses Blutdruckmessgerét besteht aus hochwertigen elektronischen Prazisionsteilen. Die Genauigkeit der Messwerte
und Lebensdauer des Gerates hdngen vom sorgféltigen Umgang ab.
Schiitzen Sie das Gerdt vor starken Erschiitterungen, Schldgen oder Vibrationen und lassen Sie es nicht
auf den Boden fallen.
Manschette nicht iibermaBig biegen oder knicken.
Das Gerdt niemals 6ffnen. Das Gerét darf nicht abgedndert, auseinander genommen oder selbst repariert werden.
Reparaturen diirfen nur von autorisierten Fachkraften durchgefiihrt werden.
Die Manschette niemals aufpumpen, wenn sie nicht ordnungsgemaB am Oberarm angelegt ist.
Das Gerdt nur mit der dafiir zugelassenen Oberarmmanschette verwenden. Andernfalls kann das Gerét von innen
oder auBen beschadigt werden.
Der Manschettenschlauch darf nur durch Ziehen am entsprechenden Anschlussstecker vom Gerat entfernt werden.
Niemals am Schlauch ziehen.
Das Gerdt weder extremen Temperaturen, noch Feuchtigkeit, Staub oder direkter Sonneneinstrahlung aussetzen,
da dies zu Funktionsstorungen fiihren kann.
Verpackung, Batterien und Gerat fiir Kinder unerreichbar aufbewahren.
Gerdt und Manschette vor Haustieren und Schédlingen schiitzen, um Beschadigungen zu vermeiden.
Beachten Sie bitte die Lager- und Betriehsbedingungen in Kapitel 11 ,Technische Daten”. Eine Lagerung oder
Benutzung auBerhalb der festgelegten Temperatur- und Luftfeuchtebereiche kann die Messgenauigkeit sowie die
Funktion des Gerétes beeinflussen.
Wurde das Gerét auBerhalb der minimal/maximal zuléssigen Lagerbedingungen aufbewahrt, ist eine Wartezeit von
mindestens zwei Stunden einzuhalten, bevor es bei den angegebenen Betriebsbedingungen (Kapitel 11 ,Technische
Daten”) bzw. einer Umgebungstemperatur von ca. 20 °Cbenutzt wird.
Verwenden sie das Gerdt nicht in explosiven Umgebungen von entflammbaren Gasen oder konzentriertem Sauerstoff.

A Hinweise zu elektromagnetischer Vertraglichkeit
Das Gerdt ist fiir den Betrieb in allen Umgebungen geeignet, die in dieser Gebrauchsanweisung aufgefiihrt sind,
einschlieBlich der hauslichen Umgebung.
Das Gerdt kann in der Gegenwart von elektromagnetischen StérgrBen unter Umsténden nur in eingeschrénktem
MaBe nutzbar sein. Infolgedessen kinnen z.B. Fehleranzeigen oder ein Ausfall des Displays/Gerétes auftreten.
Die Verwendung dieses Gerdtes unmittelbar neben anderen Geréten oder mit anderen Geraten in gestapelter Form
sollte vermieden werden, da dies eine fehlerhafte Betriebsweise zur Folge haben knnte. Wenn eine Verwendung in
der vorgeschriebenen Art dennoch notwendig ist, sollten dieses Gerat und die anderen Geréte beobachtet werden,
um sich davon zu iiberzeugen, dass sie ordnungsgemag arbeiten.
Die Verwendung von anderem Zubehdr, als jenem, welches der Hersteller dieses Gerates festgelegt oder
bereitgestellt hat, kann erhdhte elektromagnetische Storaussendungen oder eine geminderte elektromagnetische
Storfestigkeit des Gerates zur Folge haben und zu einer fehlerhaften Betriebsweise fiihren.
Eine Nichtbeachtung kann zu einer Minderung der Leistungsmerkmale des Gerates fiihren.
Das Gerdt nicht in der Nahe von starken elektromagnetischen Feldern verwenden sowie von Funkanlagen und
Mobiltelefonen fernhalten. Tragbare und mobile Hochfrequenz- und Kommunikationsgerate wie Telefon und
Handy kénnen die Funktionsfahigkeit dieses elektronischen Gerates beeintrachtigen. Halten Sie deshalb einen
Mindestabstand von 30 cm ein.
Weitere Dokumentationen geméag der Norm zur elektromagnetischen Vertréglichkeit kinnen beim Hersteller oder
beim Kundendienst angefordert werden (Kontaktdaten siehe Kapitel 10).

Hinweise fiir die messtechnische Kontrolle

Jedes Veroval® Gerédt wurde von HARTMANN sorgfaltig auf Messgenauigkeit gepriift und im Hinblick auf eine lange
Lebensdauer entwickelt. Eine messtechnische Uberpriifung empfehlen wir im Abstand von 2 Jahren fiir professionell
genutzte Gerdte, die z. B. in Apotheken, Arztpraxen oder in der Klinik zum Einsatz kommen. Bitte beachten Sie
dariiber hinaus die vom Gesetzgeber festgelegten nationalen Vorschriften. Die messtechnische Kontrolle kann nur durch
zustandige Behorden oder autorisierte Wartungsdienste gegen Kostenerstattung durchgefiihrt werden.

Hinweise zur Entsorgung
Dieses Produkt (Gerat und Manschette) unterliegt der Européischen Richtlinie 2012/19/EU iiber Elektro- und

Elektronik-Altgerdte und ist entsprechend gekennzeichnet. Entsorgen Sie elektronische Gerate nie mit
dem Haushaltsabfall. Bitte informieren Sie sich iiber die drtlichen Bestimmungen zur ordnungsgema@en E
Entsorgung. Dies dient dem Schutz der Umwelt und der menschlichen Gesundheit. —

Die Batterien entsprechen der Europdischen Richtlinie 2013/56/EU. Im Interesse des Umweltschutzes
diirfen verbrauchte Batterien nichtim Hausmiill entsorgt werden. Bitte beachten Sie die jeweils giiltigen
Entsorgungsvorschriften oder nutzen Sie 6ffentliche Sammelstellen, Wertstoffhdfe oder den Elektrofachhandel.

3. Informationen zum Blutdruck
Um Ihren Blutdruck zu ermitteln, miissen zwei Werte gemessen werden:

Der systolische (obere) Blutdruck: Er entsteht, wenn sich das Herz zusammenzieht und das Blut in die BlutgeféRe

gepumpt wird.

Der diastolische (untere) Blutdruck: Er liegt vor, wenn das Herz gedehnt ist und sich wieder mit Blut fiillt.

Die Messwerte des Blutdrucks werden in mmHg angegeben.
Zur besseren Beurteilung der Ergebnisse befindet sich auf der linken Seite des Veroval® BPU 22 ein farbiges
Ampelsystem als direkter Fortschrittshalken, anhand dessen sich der Messwert leichter kategorisieren ldsst. Die
Weltgesundheitsorganisation (WHO) und die European Society of Cardiology (ESC) & European Society of Hypertension
(ESH) haben folgende Ubersicht fiir die Einordnung der Blutdruckwerte entwickelt:

Ergebnis-Indikator Systolischer Druck - Diastolischer Druck

Hypertonie Grad 3 iiber 179 mmHg und/ iiber 109 mmHg

oder

orange Hypertonie Grad 2 160 — 179 mmHg und/ 100 - 109 mmHg
oder

gelb Hypertonie Grad 1 140 - 159 mmHg und/ 90 - 99 mmHg
oder

griin hochnormal 130 - 139 mmHg und/ 85 -89 mmHg
oder

griin normal 120 - 129 mmHg und/ 80 — 84 mmHg
oder

griin optimal bis 119 mmHg und bis 79 mmHg

Klassifikation des Praxisblutdrucks und Definition der Hypertonie-Grade (Quelle: 2018 ESC/ESH Leitlinien)

Man spricht von einer eindeutigen Hypertonie (Bluthochdruck), wenn beim gemessenen Blutdruck der systolische
Wert mindestens 140 mmHg und/oder der diastolische Wert mindestens 90 mmHg betragt.

Im Allgemeinen spricht man von zu niedrigem Blutdruck (Hypotonie), wenn der systolische Wert unter 105 mmHg
und der diastolische Wert unter 60 mmHg liegt. Diese Grenze zwischen normalem und zu niedrigem Blutdruck ist
jedoch nicht so genau festgeschrieben wie die Grenze nach oben in Richtung Bluthochdruck. Hypotonie kann sich
ggf. mit Symptomen wie z.B. Schwindel, Miidigkeit, Neigung zur Ohnmacht, Sehstérungen oder hohem Puls zeigen.
Um sicherzugehen, dass es sich bei Hypotonie und den damit verbundenen Symptomen nicht um Anzeichen fiir eine
ernsthafte Erkrankung handelt, sollte im Zweifelsfall ein Arzt hinzugezogen werden.

Ein dauerhaft erhohter Blutdruck vergroBert das Risiko anderer Erkrankungen um ein Vielfaches.
Korperliche Folgeschdden wie z.B. Herzinfarkt, Schlaganfall und organische Schaden gehdren zu den
haufigsten Todesursachen weltweit. Eine tégliche Blutdruckkontrolle ist somit eine wichtige MaBnahme,
um Sie vor diesen Risiken zu bewahren. Besonders bei haufig erhdhten oder grenzwertigen
Blutdruckwerten (siehe Kapitel 3, Informationen zum Blutdruck”) sollten Sie dies unbedingt mit lhrem Arzt
besprechen. Ihr Arzt wird dann die geeigneten MaBBnahmen ergreifen.

4. Vorbereitung der Messung

Emlegen/We(hseI der Batterien
Offnen Sie die Batterieabdeckung auf der Geriteunterseite. Setzen Sie die Batterien (siehe Kapitel 11, Technische
Daten” ) em Achten Sie dabei auf die richtige Polaritdt (+ und —) beim Einlegen. SchlieBen Sie den Batteriedeckel
wieder. 2’ Fibzw. 2 hiblinktim Display. Stellen Sie nun, wie untenstehend beschrieben, Datum und Uhrzeit ein.
Wenn das Symbol Batteriewechsel (E_J dauerhaft erscheint, ist keine Messung mehr maglich und Sie miissen alle
Batterien erneuern.

Einstellung Uhrzeit und Datum
Stellen Sie Datum und Uhrzeit unbedingt korrekt ein. Nur so konnen Sie Ihre Messwerte korrekt mit Datum und
Uhrzeit speichern und spéter abrufen. Dies ist ebenso notwendig fiir die richtige Benutzung aller Speicher- und
Auswertefunktionen.

Um in den Einstellungsmodus zu gelangen, setzen Sie die Batterien neu ein oder halten Sie die START/STOP-Taste (D
fiir 5 Sekunden gedriickt. Gehen Sie dann wie folgt vor:

Stunden N
Im Display blinkt das Stundenformat. -2 h=
Wéhlen Sie mit den Speichertasten R/& Ihr gewiinschtes Stundenformat und bestétigen Sie 7 1N
mit der START/STOP-Taste (. <1
-4 h-
7 1 N
Datum ALY
Im Display blinken nacheinander die Jahreszahl (a), der Monat (b) und der Tag (c). -2023- @
Wahlen Sie je nach Anzeige mit den Speichertasten @ /@ die Jahreszahl, den Monat bzw. den 7 BN
Tag und bestatigen Sie jeweils mit der START/STOP-Taste (D). \'|_|/
/=id= (b
7 | N
Wenn als Stundenformat 12h eingestellt ist, steht die Monats- vor der NP
Tagesanzeige. s
/::l N (0
Zeit N
Im Display blinken nacheinander die Stundenzahl (d) und die Minutenzahl (e). < :: (d)
Wihlen Sie je nach Anzeige mit den Speichertasten &/ @ die aktuelle Stundenzahl bzw. I
Minutenzahl und bestatigen Sie jeweils mit der START/STOP-Taste (D. |
N 7/
Inl
g e
PN (e)

Nachdem alle Daten eingestellt wurden, schaltet sich das Gerdt automatisch ab.

Wenn Sie die Batterien wechseln, bleiben die Messwerte im Speicher erhalten. Die Datum- und
Uhrzeiteinstellungen bleiben ebenfalls erhalten.

5. Messung des Blutdrucks

Die 10 goldenen Regeln fiir die Blutdruckmessung
Beim Blutdruckmessen spielen viele Faktoren eine Rolle. Diese zehn allgemeinen Regeln helfen lhnen, die Messung
korrekt durchzufiihren.

2. Kein Nikotin und keinen Kaffee bis
zu einer Stunde vor der Messung zu

\_5min| 1. VorderMessung ca. 5 Minuten Ruhe
halten. Selbst Schreibtischarbeit

erhoht den Blutdruck im Schnitt um sich nehmen.
ca. 6 mmHg systolisch und 5 mmHg
. . e
diastolisch.
wc 3. Nicht unter starkem Harndrang @) 4 Amvollkommen unbekleideten
messen. Eine gefiillte Harnblase Oberarm und in aufrechter,
(] kann zu einer Blutdrucksteigerung bequemer Haltung im Sitzen

messen. Die Blutzirkulation darf
nicht durch z. B. aufgerollte Armel
beeintrachtigt sein.

von ca. 10 mmHg fiihren.

5. Bei Verwendung eines Handgelenk- 6. Wahrend der Messung nicht
Messgerates halten Sie bitte 7 sprechen und nicht bewegen.

V) die Manschette wéhrend der T Sprechen erhéht die Werte um
P Messung auf Herzhghe. Bei einem ca. 6-7 mmHg.
Oberarmmessgerét befindet sich die
Manschette am Arm automatisch auf
der richtigen Hohe.
7. Iwischen zwei Messungen T ) 8. Messwerteimmer mit Datum
g mindestens eine Minute warten, Veroval’ und Uhrzeit sowie mit den

1 min [ " N ! . N
damit die BlutgefaRe fiir eine neue medi.connect eingenommenen Medikamenten

¢ v Messung vom Druck entlastet sind. dokumentieren, bequem und

einfach mit der
Veroval® medi.connect App.
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9. RegelmdBig messen. Auch wenn sich ER
Ihre Werte verbessert haben, sollten
Sie diese weiterhin zur Kontrolle
selbst iiberpriifen.

10. Immer zur gleichen Zeit messen.
Da der Mensch taglich ca. 100.000
verschiedene Blutdruckwerte hat,
haben Einzelmessungen keine
Aussagekraft. Nur regelméaBige
Messungen zu gleichen Tageszeiten
iiber einen langeren Zeitraum
hinweg ermdglichen eine sinnvolle
Beurteilung der Blutdruckwerte.

o
c3
(=

Anlegen des Blutdruckmessgerates

Bevor Sie die Manschette anlegen, stecken Sie den Anschlussstecker der Manschette in die Manschettenbuchse an der

linken Seite des Gerétes ein.

Den Manschettenschlauch nicht mechanisch einengen, zusammendriicken oder abknicken.

Die Messung muss am unbekleideten Oberarm durchgefiihrt werden. Sollte Ihre Manschette komplett gedffnet sein,
so fiihren Sie das Ende der Manschette durch den Metallbiigel, sodass eine Schlaufe entsteht. Die Manschette ist am
Oberarm so zu platzieren, dass der untere Rand 2-3 cm iiber der Ellenbeuge und iiber der Arterie liegt. Der Schlauch
weist zur Handflachenmitte.

Winkeln Sie nun leicht den Arm an, fassen Sie das freie Ende der Manschette, fiihren Sie es straff unterhalb Ihres
Armes herum und schlieBen Sie den Klettverschluss.

Die Manschette sollte straff, aber nicht zu fest anliegen. Sie sollten zwei Finger zwischen Arm und Manschette
schieben konnen. Achten Sie darauf, dass der Schlauch nicht geknickt oder beschadigt ist.

Wichtig: Das richtige Anlegen der Manschette ist Voraussetzung fiir ein korrektes Messergebnis. Bei der

Manschette handelt s sich um eine Universalmanschette fiir Oberarmumfange von 22 bis 42 cm. Der weiB3e Pfeil
muss auf einen Bereich innerhalb der GroBenskala zeigen. Ist er auBerhalb der Skala, kann ein richtiges Messergebnis
nicht mehr gewdhrleistet werden.

Dieses innovative Veroval® Gerat mit der Comfort Air Technologie sorgt fiir ein angenehmes Messen.
Der individuelle Aufpumpdruck wird bei jeder einzelnen Messung unabhangig bestimmt und héngt
vom entsprechenden systolischen Blutdruckwert ab. Hierdurch wird eine angenehmere Messung am
Oberarm ermaglicht

Durchfiihrung der Messung
Die Messung sollte an einem ruhigen Ort, in entspannter und bequemer Sitzposition durchgefiihrt werden.

Die Messung kann am rechten oder linken Arm durchgefiihrt werden. Wir empfehlen die Messung am linken Oberarm

durchzufiihren. Langfristig sollte an dem Arm gemessen werden, welcher die hdheren Ergebnisse zeigt. Sollte es
jedoch einen sehr deutlichen Unterschied zwischen den Werten der Arme geben, kldren Sie mit hrem Arzt, welchen
Oberarm Sie fiir die Messung verwenden.

Messen Sie immer am gleichen Arm und legen Sie den Unterarm entspannt auf eine Unterlage.

Wir empfehlen, den Blutdruck im Sitzen zu messen, wobei Ihr Riicken durch die Lehne des Stuhls gestiitzt werden
sollte. Stellen Sie beide FiiBe flach auf den Boden nebeneinander. Die Beine sollten nicht iiberkreuzt sein. Legen
Sie den Unterarm mit der Handfldche nach oben entspannt auf eine Unterlage und achten Sie darauf, dass sich die
Manschette auf Herzhdhe befindet.

Messen Sie den Blutdruck nicht nach einem Bad oder nach dem Sport.

Mindestens 30 Minuten vor der Messung nicht essen, trinken oder sich kdrperlich betatigen.

Bitte warten Sie mindestens eine Minute zwischen zwei Messungen.

Start der Messung
Starten Sie eine Messung erst nach dem Anlegen der Manschette, da die Manschette sonst durch den entstehenden
Uberdruck beschédigt werden kann. Driicken Sie die START/STOP-Taste (. Das Erscheinen aller Displaysegmente,
gefolgt von Uhrzeit und Datum, zeigt an, dass sich das Gerét automatisch iiberpriift und messhereit ist.
Uberpriifen Sie die Displaysegmente auf Vollstandigkeit (siehe Kapitel 1 ,Geréte- und Displaybeschreibung”).
Nach ca. 0,5 Sekunden wird die Manschette automatisch aufgepumpt. Sollte dieser Aufpumpdruck nicht ausreichen
oder wird die Messung gestort, pumpt das Gerat in Schritten von 40 mmHg bis zum geeigneten hoheren Druckwert
nach. Wahrend des Aufpumpens steigt zeitgleich auch der Fortschrittsbalken im Display links.
Wenn die Manschette straff genug am Arm angelegt ist, erscheint das Manschetten-Symbol = im Display. Sollte das
Manschetten-Symbol nicht im Display erscheinen, ist die Manschette nicht straff genug angelegt und es erscheint
nach wenigen Sekunden die Fehleranzeige ,E2" im Display.

A Wiéhrend des gesamten Messvorgangs diirfen Sie sich nicht bewegen und nicht sprechen.

Wahrend der Druck aus der Manschette entweicht, blinkt das Herzsymbol CD und es wird im Display der fallende
Manschettendruck angezeigt.

Nach dem Ende der Messung erscheinen im Display gleichzeitig der systolische und
diastolische Blutdruckwert, sowie darunter die Pulsfrequenz.

) -
T e |
R0

Neben den Messwerten erscheinen die Uhrzeit, das Datum, der zugehérige Benutzerspeicher R oder 2 sowie die
zugehdrige Speichernummer (z.B. [M]05). Wahrend das Messergebnis angezeigt wird, haben Sie die Moglichkeit,
durch Driicken der (1 oder S+-Taste die Werte dem entsprechenden Benutzerspeicher zuzuordnen. Erfolgt keine
Zuordnung der Werte zu einem entsprechenden Benutzerspeicher, werden die Messwerte automatisch im auf dem
Display angezeigten Benutzerspeicher gespeichert.

Anhand des Ergebnis-Indikators links vom Display kdnnen Sie Ihr Messergebnis einordnen (siehe Tabelle Kapitel 3
LInformationen zum Blutdruck”).

Um das Gerat auszuschalten, driicken Sie die START/STOP-Taste (D andernfalls schaltet das Gerdt nach 1 Minute
automatisch ab.

A Wenn Sie wéhrend der Messung aus irgendeinem Grund den Messvorgang abbrechen mdchten, driicken Sie einfach

die START/STOP-Taste (D). Der Pump- oder Messvorgang wird abgebrochen und ein automatischer Druckablass der
Manschette findet statt.

Falls wahrend der Messung ein unregelmaBiger Herzschlag festgestellt wird, zeigt das Display das Herzsymbol 40 an.
Maglicherweise wurde die Messung aber auch durch Korperbewegung oder Sprechen gestdrt. Wiederholen Sie am besten
die Messung. Wenn Sie dieses Symbol regelmé8ig bei Ihren Blutdruckmessungen sehen, empfehlen wir lhnen, Ihren
Herzrhythmus von Ihrem Arzt iiberpriifen zu lassen.

6. Speicherfunktion

Benutzerspeicher

« Das Veroval® BPU 22 speichert bis zu 100 Messungen je Benutzerspeicher. Der aktuellste Messwert wird immer
zusammen mit Datum und Uhrzeit auf Speicherplatz Nr. 1 hinterlegt, alle dlteren Speicherwerte riicken um einen
Speicherplatz auf. Sind alle Speicherplétze belegt, wird jeweils der lteste Wert geloscht.
Das Gerét verfiigt iiber zwei Speichertasten, mund @, mit denen die Messergebnisse fiir zwei verschiedene Benutzer
erfasst werden konnen. @ steht fiir die Messwerte eines ersten Benutzers, B fiir die Messwerte eines zweiten
Benutzers. Nach dem Ende der Messung haben Sie durch Driicken von R oder & die Maglichkeit, den Messwert der
entsprechenden Person zuzuordnen. Die Zuordnung ist innerhalb von 10 Sekunden méglich. Erfolgt keine Zuordnung,
wird der Messwert automatisch im angezeigten Benutzerspeicher gespeichert.
Zu den Blutdruckwerten wird jeweils auch die Uhrzeit der Messung gespeichert, um entsprechend z. B. die Morgen-
oder Abendmittelwerte zu bestimmen. Die im Gerdt gespeicherte Uhrzeit muss daher der tatsachlichen Tageszeit
entsprechen (siehe Kapitel 4 Abschnitt ,Einstellung Uhrzeit und Datum”).

Das Veroval® BPU 22 verfiigt iiber folgende Messwertspeicher (analog den Richtlinien der European Society for
Hypertension (ESH)):

Einzelmesswertspeicher

Durchschnittswert iiber alle gemessenen Blutdruckwerte je Benutzer
Durchschnittswert der Morgenwerte

Durchschnittswert der Abendwerte

Veroval® BPU 22 folgt den Empfehlungen der European Society of Hypertension (ESH) und unterscheidet
Messwerte am Morgen und Messwerte am Abend. Diese Unterscheidung ist medizinisch relevant, da sich
der Blutdruck im Laufe des Tages verdndert. Mit diesen Informationen hat Ihr Arzt im Falle einer
medikamentdsen Behandlung von Bluthochdruck noch bessere Maglichkeiten, die richtige Therapie zu
finden.

Der Speicherabruf erfolgt durch Driicken der Taste @ oder @ im ausgeschalteten Zustand. Fiir die Speicherwerte des
ersten Benutzerspeichers driicken Sie die Taste 2, fiir den zweiten Benutzerspeicher die Taste A

Durchschnittswerte
Nach Auswahl deSJewelllgen Benutzerspelchers erscheint im Display zuerst das -
dazugehdrige Symbol R oder@und . Es wird der Durchschnittswert aller gespeicherten | _ll |
Daten des entsprechenden Benutzerspeichers angezeigt. ||_ |_|
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Durch erneutes Driicken der Taste (bzw. 2 , wenn Sie sich im Benutzerspeicher 2
befinden) erscheinen die Durchschnittswerte aller morgendlichen Messungen , A1 (00:00
bis 11:59 Uhr) der letzten 7 Tage (inklusive des aktuellen Tages).
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Durch erneutes Driicken der Taste (bzw. 2 , wenn Sie sich im Benutzerspeicher 2
befinden) erscheinen die Durchschnittswerte aller abendlichen Messungen m
(12:00 bis 23:59 Uhr) der letzten 7 Tage (inklusive des aktuellen Tages).
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Befindet sich kein Morgen- bzw. Abend-Wert innerhalb der letzten 7 Tage im Speicher, so
werden bei der Anzeige fiir den Morgen- bzw. Abend-Mittelwert Striche statt Werte im
Display angezeigt. Befindet sich kein Wert im gesamten Speicher, so werden auch bei der
Anzeige fiir den Gesamtdurchschnitt Striche statt Werte angezeigt.
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Einzelmesswerte ° @n_ a2

Durch emeutes Driicken der Taste 3 (bzw. 3, wenn Sie sich im Benutzerspeicher 2 | _l )\

befinden) kdnnen nacheinander alle Speicherwerte abgerufen werden, beginnend mit [y |

dem aktuellsten Messwert. (|
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- Wenn ein unregelmaBiger Herzschlag bei einer Messung festgestellt wurde, wird diese Information 4~
auch gespeichert und beim Abrufen des Messwertes im Geratespeicher zusammen mit dem systolischen und
diastolischen Blutdruckwert, Puls, Uhrzeit und Datum angezeigt.

« Sie kdnnen jederzeit den Speicherabruf abbrechen, indem Sie die START/STOP-Taste @ driicken.

- Ein automatisches Abschalten erfolgt andernfalls nach wenigen Sekunden.

Auch nach Unterbrechung der Stromzufuhr, z.B. durch Batteriewechsel, sind die Speicherwerte
weiterhin verfiigbar.

Loschen der Spelcherwerte

Getrennt fiir Benutzerspeicher @ und Benutzerspe|cherr‘| konnen Sie alle gespelcherten Daten der jeweiligen Benutzer
loschen. Driicken Sie dazu die Taste des entsprechenden Benutzerspeichers (Roder@). In der Anzeige erscheint der
Durchschnittswert ,A”.

Halten Sie nun die Taste des Benutzerspeichers fiir 5 Sekunden gedriickt. Im Display erscheint ,CL 00”. Alle Daten des
gewdhlten Benutzerspeichers sind nun geldscht. Wenn Sie die Taste vorzeitig loslassen, werden keine Daten geldscht.
7. Erklarung von Fehleranzeigen

Aufgetretener Fehler ~ Magliche Ursachen Behebung

Gerat ldsst sich nicht
einschalten

Batterien fehlen, sind falsch eingelegt
oder leer.

Priifen Sie die Batterien. Gegebenenfalls
vier gleiche neue Batterien einlegen.
Anschlussstecker der Manschette sitzt

Manschette wird nicht Verbindung zwischen Manschetten-

aufgepumpt nicht korrekt in der Buchse am Gerét. Anschlussstecker und Buchse iiberpriifen.
Falscher Manschettentyp angeschlossen.  Uberpriifen Sie, ob ausschlieBlich die
zugelassene Veroval® Manschette und der
zugehdrige Stecker verwendet wurden.
1 Der Puls konnte nicht korrekt erfasst Uberpriifen Sie den korrekten Sitz der
- | werden. Manschette. Wahrend der Messung nicht
- sprechen oder bewegen.
= Der systolische oder diastolische Uberpriifen Sie den korrekten Sitz der
- Blutdruck konnte nicht ermittelt werden. ~ Manschette. Wahrend der Messung nicht
- sprechen oder bewegen.
Die Manschette wurde zu fest bzw. zu Manschette so anlegen, dass zwischen
schwach angelegt oder die Manschette Manschette und Oberarm ca. zwei Finger
ist defekt. breit Platz haben.
:— -: Luftschlauch ist nicht richtig im Gerat

eingesteckt. Uberpriifen Sie den richtigen
Sitz des Anschlusssteckers. Sollte dieser
Fehler dfters auftreten, sollten Sie eine
neue Manschette verwenden.

Globalcare Medical Technology Co., Ltd. =
7th Building, 39 Middle Industrial Main Road s
European Industrial Zone, Xiaolan Town <
528415 Zhongshan City, Guangdong Province, P.R.C. =
Phone: +86 760 22589901 3
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Beurer GmbH Donawa Lifescience €

% Soflinger Str. 218 E Piazza Albania, 10
89077 Ulm, Germany 00153 Rome, Italy 0123
https://www.donawa.com/contacts
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e rova BPU 22 Garantieurkunde

Aufgetretener Fehler ~ Mdgliche Ursachen Behebung

Dl Fehler wahrend der Messung. Messung nach mindestens 1 Minute

— Ruhepause wiederholen (siehe Kapitel 5
,Messung des Blutdrucks”).

ol ¢ Der Aufpumpdruck ist hoher als Messung nach mindestens 1 Minute

— 300 mmHg. Ruhepause wiederholen (siehe Kapitel 5
,Messung des Blutdrucks”).

g Es trat ein Systemfehler auf. Wenden Sie sich bei dieser Fehleranzeige

—i an den Kundendienst.

D Die Batterien sind fast verbraucht. Tauschen Sie die Batterien aus.

Nicht plausible Nicht plausible Messwerte treten oftmals  Bitte beachten Sie Kapitel 5

Messwerte auf, wenn das Gerét nicht angemessen ,Messung des Blutdrucks” sowie die

Sicherheitshinweise. Dann wiederholen
Sie die Messung.

verwendet wird oder wenn Fehler bei der
Messung vorliegen.

Schalten Sie das Gerit ab, wenn eine Fehleranzeige erscheint. Uberpriifen Sie magliche Ursachen und beachten Sie
die 10 goldenen Regeln (Kapitel 5 ,Messung des Blutdrucks") sowie die Hinweise zur Selbstmessung aus Kapitel 2
,Wichtige Hinweise”.

Entspannen Sie sich 1 Minute und wiederholen Sie dann die Messung.

8. Pflege des Gerates

Reinigen Sie das Gerét ausschlieBlich mit einem weichen, feuchten Tuch. Verwenden Sie bitte weder Verdiinner,
Alkohol, Reinigungs- noch Losungsmittel.

Die Manschette kann vorsichtig mit einem leicht angefeuchteten Tuch und milder Seifenlauge gereinigt werden.
Die Manschette darf nicht vollstandig in Wasser getaucht werden.

Es wird empfohlen, insbesondere bei Verwendung durch mehrere Benutzer, die Manschette regelmagBig bzw. nach
jedem Gebrauch zu reinigen und zu desinfizieren, um Infektionen zu vermeiden. Die Desinfektion, besonders der
Innenseite der Manschette, sollte per Wischdesinfektion erfolgen. Verwenden Sie dabei ein Desinfektionsmittel,
welches mit den Materialien der Manschette vertraglich ist, z. B. 75 % Ethanol oder Isopropylalkohol. Zum Schutz
vor duBeren Einfliissen bewahren Sie das Gerét und die Manschette zusammen mit dieser Anleitung in der
Aufbewahrungstasche auf.

Wenn Sie Gerdt und Manschette aufbewahren, diirfen keine schweren Gegensténde auf dem Gerat und der
Manschette stehen. Entnehmen Sie die Batterien.

9. Garantiebedingungen

Fiir dieses hochwertige Qualitéts-Blutdruckmessgerat gewdhren wir entsprechend nachstehender Bedingungen

3 Jahre Garantieleistung ab Kaufdatum.

Garantieanspriiche miissen innerhalb der Garantiezeit geltend gemacht werden. Das Kaufdatum ist durch die
ordnungsgemaB ausgefiillte abgestempelte Garantieurkunde oder die Kaufquittung nachzuweisen.

Innerhalb der Garantiezeit leistet HARTMANN kostenlosen Ersatz fiir samtliche Material- und Fertigungsfehler am
Gerdt bzw. setzt dieses wieder instand. Eine Verlangerung der Garantiezeit entsteht dadurch nicht.

Abweichende Garantiebedingungen vor Ort entnehmen Sie bitte lhrer Garantieurkunde.

Das Gerdt ist nur fiir den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Zweck vorgesehen.

Der Hersteller ist nicht fiir Schaden oder Verletzungen haftbar, die aus unsachgemaBer Handhabung bzw.
unsachgemaBem Gebrauch oder unbefugten Eingriffen resultieren. Von der Garantieleistung ausgeschlossen sind
Zubehbrteile, die einer Abnutzung unterliegen (Batterien, Manschetten usw.). Schadensersatzanspriiche sind auf den
Warenwert beschrankt; der Ersatz von Folgeschdden wird ausdriicklich ausgeschlossen.

Im Garantiefall senden Sie bitte das Gerét mit Manschette und gegebenenfalls mit Netzgerét und vollstandig
ausgefiillter und abgestempelter Garantieurkunde oder der Kaufquittung direkt oder iiber Ihren Handler an den fiir
Sie zustandigen Kundendienst in lhrem Land.

10. Kontaktdaten bei Kundenfragen

DE — PAUL HARTMANN AG

Service Center Diagnostic

Friedrich-Penseler-Str. 17

21337 Liineburg

E-Mail: customer.care.center@hartmann.info

www.veroval.de
0800-400 400 9 (gebiihrenfrei innerhalb Deutschlands)
Mo.-Fr. von 8.00 bis 16.30 Uhr
Falls erforderlich, kontaktieren Sie uns unter der jeweiligen oben angegebenen Adresse bei Fragen zur Inbetriebnahme,
Benutzung, Wartung des Gerétes oder um einen unerwarteten Betrieb oder Vorkommnis zu berichten. Fiir Patienten/
Anwender/Dritte in der Europdischen Union und in Landern mit denselben Vorschriften (Verordnung (EU) 2017/745 iiber
Medizinprodukte); wenn wéhrend oder infolge der Verwendung dieses Produktes ein schwerwiegendes Vorkommnis
aufgetreten ist, melden Sie dies dem Hersteller und/oder seinem Bevollméchtigten und Ihrer nationalen Behdrde.

Kontakt zur Uberwachungsstelle fiir Europa: www.ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts/

11. Technische Daten

Modell Veroval® BPU 22
Typ GCE606
Messverfahren Oszillometrisch

Anzeigebereich 0-300 mmHg

Messbereich Systole (SYS): 50-280 mmHg
Diastole (DIA): 30-200 mmHg
Puls: 40 — 199 Puls/Minute

Das Anzeigen von korrekten Werten auBBerhalb des Messhereichs kann nicht
gewahrleistet werden.

Anzeigeeinheit 1TmmHg

Technische Messgenauigkeit Manschettendruck: + 3 mmHg

Puls: £ 5 % der angezeigten Pulsfrequenz

Klinische Messgenauigkeit Entspricht den Anforderungen der EN IS0 81060-2 und IEC 80601-2-30;

Korotkoff-Validierungsmethode: Phase I (SYS), Phase V (DIA)

Betriebsart Kontinuierlicher Modus

Nennspannung DC6V

Energieversorgung 4x1,5V Alkali-Mangan-Mignon (AA/LR06)-Batterien

Zu erwartende Lebensdauer 20.000 Messungen

Batteriekapazitat (a. 1.000 Messungen

Schutz gegen elektrischen Intern mit Strom versorgtes ME-Gerét (bei ausschlieBlicher Verwendung von

Schlag Batterien); Anwendungsteil: Typ BF
Schutz gegen schadliches P21

Eindringen von Wasser oder

festen Stoffen

Aufpumpdruck Comfort Air Technology:

Individueller Aufpumpdruck abhéngig vom systolischen Blutdruck

Automatische Abschaltung 2 Minuten nach Messende / ansonsten 30 Sek.

Manschette Veroval® Manschette fiir BPU 22, Manschette fiir Armumfénge von 22 — 42 cm
Modellnummer: 30602
Speicherkapazitét 2x100 Messungen mit Durchschnittswert aller Messungen und Morgen/Abend

Durchschnittswert der letzten 7 Tage

Betriebsbedingungen Umgebungstemperatur: +10 °Cbis +40 °C
Relative Luftfeuchtigkeit: <90 %, nicht kondensierend

Luftdruck: 800 hPa — 1050 hPa

Lager-/Transportbedingungen | Umgebungstemperatur: —20 °C bis +55 °C

Relative Luftfeuchtigkeit: <90 %, nicht kondensierend

Seriennummer Auf dem Typenschild

Verweis auf Normen IEC60601-1; IEC 60601-1-2

(Gruppe 1, Klasse B, in Ubereinstimmung mit CISPR 11, IEC 61000-4-2,
IEC61000-4-3, IEC 61000-4-8)

Gewicht (a. 220 g (ohne Batterien)

Abmessungen 134(L) x 91(W) x 48(H) mm

Gesetzliche Anforderungen und Richtlinien

« Das Veroval® BPU 22 entspricht der Verordnung (EU) 2017/745 des Europdischen Parlaments und des Rates iiber
Medizinprodukte sowie anderen in Frage kommenden nationalen Vorgaben, und trégt die CE-Kennzeichnung.
Das Gerat entspricht dem internationalen Standard IEC 80601-2-30 (Medizinische elektrische Gerdte - Teil 2-30:
Besondere Anforderungen an die allgemeine Sicherheit einschl. der wesentlichen Leistungsmerkmale automatischer
non-invasiver Sphygmomanometer).
Das Produkt ist besonderen VorsichtsmaBnahmen, was die elektromagnetische Vertraglichkeit betrifft, unterworfen.
Uber die gesetzlichen Anforderungen hinaus wurde das Gerit durch die ESH (European Society of Hypertension) nach
dem ESH-IP2 Protokoll und dem Protokoll der Deutschen Hochdruckliga (DHL) klinisch validiert.

Stand der Information: 2023-05-25 Version 3

Oberarm-Blutdruckmessgerat

Kaufdatum

Seriennummer (siehe Typenschild)

Reklamationsgrund

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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(+)

Veroval® &2

Misuratore di pressione da braccio

Gentile Cliente,

Grazie per aver scelto un misuratore di pressione HARTMANN. Veroval® BPU 22 & un prodotto di qualita per la misurazione
non invasiva e completamente automatica della pressione arteriosa sulla parte superiore del braccio dell'adulto ed

& adatto all'uso clinico e domestico. Non richiedendo impostazioni preliminari, con un pratico sistema di gonfiaggio
automatico, questo dispositivo garantisce un semplice, rapido e sicuro metodo della misurazione della pressione sistolica
e diastolica e della frequenza del polso.

Il misuratore segnala inoltre I'eventuale rilevazione di un battito cardiaco irregolare.

Le auguriamo la migliore salute possibile.

Si prega di leggere attentamente le istruzioni per I'uso prima di maneggiare il dispositivo per la prima volta.
La corretta misurazione della pressione arteriosa dipende da un adeguato utilizzo del dispositivo. Le presenti

istruzioni illustrano ogni singola fase dell'automisurazione della pressione arteriosa con il dispositivo Veroval® BPU 22.
Vengono forniti suggerimenti utili e importanti per poter ottenere un quadro attendibile dei propri valori di misurazione.
Utilizzare il misuratore secondo le informazioni fornite nelle istruzioni per I'uso. Conservare queste istruzioni con cura
e renderle accessibili ad altri utenti. Controllare che la confezione non sia danneggiata e che il contenuto sia completo.

Contenuto della confezione

1.
Misuratore di pressione

S U R U

Bracciale

7
8

9

10 Tubo del bracciale

Display

11 Pressione sistolica

12 Pressione diastolica

13 Frequenza del polso

14 Lampeggia mentre il dispositivo esegue la misurazione

15 Simbolo battito cardiaco irregolare
16 Simbolo di controllo del posizionamento del bracciale
17 Simbolo batteria

18 Sistema a semaforo per i valori misurati/indicatore dei progressi M 7 6] l l-_l '-—l-—13
19 Valore medio (A), mattutino (AM), serale (PM)/ (]

20 Memoria utente
21 Display data e ora

2.

Misuratore di pressione

Bracciale universale

4 x batterie AA1,5V

Custodia

Istruzioni per 'uso con certificato di garanzia

Descrizione del dispositivo e del display

Display digitale molto grande
Tasto START/STOP

Tasto di memoria per utente 1
Tasto di memoria per utente 2
Presa di collegamento del bracciale
Vano porta batterie

Bracciale con istruzioni per I'applicazione
Indicatore delle misure per il corretto
posizionamento del bracciale

Spina del bracciale

1
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Informazioni importanti

Vedere la tabella nella pagina aggiuntiva.

& Istruzioni importanti per l'uso

Destinazione d'uso

I misuratore di pressione Veroval® BPU 22 & destinato all'uso clinico e domiciliare per la misurazione non invasiva della
pressione diastolica e sistolica e della frequenza del polso degli adulti mediante un bracciale gonfiabile avvolgibile
attorno alla parte superiore del braccio.

L'utilizzo del dispositivo non richiede una specifica conoscenza o capacita professionale.

Utilizzatore previsto
Il paziente & l'operatore designato, tranne nel caso di pazienti che necessitano di un'assistenza speciale.

Pazienti utilizzatori

Adulti Ia cui circonferenza della parte superiore del braccio rientra nell'intervallo indicato sul bracciale.
Utilizzare il misuratore solo per misurare la pressione arteriosa sulla parte superiore del braccio. Non applicare il
bracciale su altre parti del corpo.

Utilizzare solo il bracciale in dotazione o un bracciale di ricambio originale. Altrimenti, i valori di misurazione
potrebbero essere errati.

Se i valori di misurazione sono dubbi ripetere la misurazione.

A

«Non lasciare il misuratore incustodito alla portata di bambini piccoli o di persone che non siano in grado di
utilizzarlo da sole. Sussiste un rischio di strangolamento se il tubo del bracciale viene avvolto attorno al collo.
Anche l'ingestione di piccole parti del dispositivo pu causare soffocamento.

« Non eseguire in nessun caso misurazioni della pressione arteriosa su neonati, bambini piccoli o nei primi anni
d'eta.

« Non utilizzare il misuratore per la diagnosi in situazioni cliniche in cui il paziente si trovi in pericolo immediato.

- Siprega di notare che I'accumulo della pressione nel bracciale puo determinare l'interruzione temporanea dei
dispositivi medici utilizzati in contemporanea sullo stesso braccio.

« Lafunzionalita del braccio su cui & posizionato il bracciale potrebbe essere compromessa durante il gonfiaggio.

- Sesiesegue la misurazione su un'altra persona, accertarsi che l'uso del misuratore di pressione non ostacoli in
modo prolungato la circolazione del sangue.

« Le persone con capacita fisiche, sensoriali o mentali limitate devono essere sorvegliate da una persona
responsabile della loro sicurezza da cui ricevere anche delle istruzioni su come utilizzare il dispositivo.

- Effettuare misurazioni troppo frequenti in un breve periodo di tempo e mantenere una pressione costante
nel bracciale puo compromettere la circolazione sanguigna e causare danni. Si prega di fare una pausa tra le
misurazioni e di non piegare o ripiegare il tubo dell'aria. Se il misuratore funziona male togliere il bracciale dal
braccio.

« Consultare sempre il proprio medico per verificare se e quando il misuratore di pressione puo essere utilizzato
da pazienti in preeclampsia durante la gravidanza.

- Consultare sempre il proprio medico per verificare se e quando il misuratore di pressione puo essere utilizzato
da persone sottoposte a mastectomia o rimozione dei linfonodi.

- Sesiverifica un'eventuale reazione cutanea allergica sul braccio su cui & stato applicato il bracciale,
interromperne |'uso e consultare un medico.

« Non utilizzare il misuratore di pressione in concomitanza con un apparecchio chirurgico ad alta frequenza.

« Il dispositivo non & destinato all'uso su veicoli (ad es. ambulanze) o elicotteri.

A Controindicazioni

Si prega di non applicare il bracciale su una ferita in quanto potrebbe causare ulteriori lesioni.

Se &in corso un trattamento endovenoso o € inserito un catetere venoso nel braccio, misurazioni della pressione
arteriosa possono causare lesioni. Non usare mai il bracciale sul braccio in cui si verificano queste condizioni.

Non fare indossare il bracciale ai pazienti soggetti a ematomi né effettuare la misurazione della pressione arteriosa
su di essi.

Non usare il misuratore di pressione in assenza del braccio intero.

A Importanti istruzioni per automisurazioni

Bastano lievi variazioni dovute a fattori interni ed esterni (ad es. respiri profondi, ingestione di alimenti, articolazione
di un discorso, agitazione, fattori climatici) per far oscillare la pressione arteriosa. Per questo motivo medici

e farmacisti rilevano spesso valori discordanti.

I risultati della misurazione dipendono fondamentalmente dal luogo di misurazione e dalla posizione del paziente
(seduto, in piedi, sdraiato). Sono influenzati anche ad es. dall'attivita fisica e da condizioni fisiologiche preesistenti del
paziente. Per ottenere valori confrontabili eseguire la misurazione nello stesso luogo e nella stessa posizione.

Disturbi cardiovascolari possono portare a misurazioni errate o ridurre la precisione della misurazione. La precisione
pud essere compromessa anche in caso di pressione arteriosa molto bassa, diabete, disturbi circolatori e aritmie,
brividi o tremori.

& Consultare un medico prima di misurarsi la pressione arteriosa se ...

si @ in stato di gravidanza. La pressione arteriosa puo variare durante la gravidanza. Il regolare controllo della
pressione arteriosa é particolarmente importante se si soffre d'ipertensione, poiché valori elevati possono avere
ripercussioni sullo sviluppo del feto. Chiedere sempre al proprio medico se e quando misurare la propria pressione
arteriosa, soprattutto se si soffre di preeclampsia.

si soffre di diabete, disturbi della funzionalita epatica o restringimento dei vasi sanguigni (es. arteriosclerosi,
arteriopatia periferica) poiché queste patologie possono causare valori alterati.

si hanno alcune patologie ematologiche (es. emofilia) o gravi disturbi vascolari o si assumono farmaci anticoagulanti.
si & in dialisi o in trattamento anticoagulante (con farmaci anticoagulanti), antiaggreganti piastrinici o steroidi.

si & portatori di pacemaker, condizione che pud alterare i valori. Il misuratore di pressione in sé non interferisce con

il pacemaker. Tenere presente che il valore delle pulsazioni rilevato non é adatto al controllo della frequenza dei
pacemaker.

si e inclini alla formazione di ematomi e/o i ha sensibilita al dolore da pressione.

si soffre di gravi disturbi del ritmo cardiaco e della frequenza cardiaca. A causa del metodo di misurazione
oscillometrico utilizzato, in alcuni casi si possono registrare valori di misurazione errati o potrebbe essere impossibile
misurare la pressione sanguigna.

compare spesso questo simbolo O che potrebbe indicare disturbi del ritmo cardiaco. In questo caso consultare

il proprio medico. Gravi disturbi del ritmo cardiaco possono determinare talvolta misurazioni errate o una minore
precisione di misurazione. Chiedere al proprio medico se & opportuno misurare la propria pressione arteriosa.

Le rilevazioni effettuate dal paziente sono solo a scopo informativo - non sostituiscono una visita medica. Discutere
i valori di misurazione con il proprio medico e non prendere mai una decisione medica in base a queste misurazioni
(ad es. farmaci e relativi dosaggi).

L'automisurazione della pressione arteriosa non sostituisce la terapia del medico. Non interpretare i valori di
misurazione da soli e non utilizzarli per autoprescriversi delle cure. Rilevare i valori in base alle istruzioni del proprio
medico e fidarsi della sua diagnosi. Assumere i farmaci solo come prescritto dal medico e non modificare il dosaggio
di propria iniziativa. Chiedere al proprio medico quali sono i momenti adatti per misurare la propria

pressione arteriosa.

Sitha un battito cardiaco irregolare quando la frequenza cardiaca si discosta di oltre il 25 % dalla frequenza
cardiaca mediana. La contrazione del muscolo cardiaco & stimolata da impulsi elettrici. Un disturbo legato
a questi impulsi elettrici viene definito aritmia. Tale condizione puo dipendere da una predisposizione
genetica, dallo stress, dall'eta, dalla mancanza di sonno, dalla stanchezza o da fattori simili. Un medico puo
valutare se un battito cardiaco irregolare & il risultato di un'aritmia.

| disturbi del ritmo cardiaco sono disturbi della normale frequenza o ritmo del battito cardiaco. Si dovrebbe fare una
distinzione tra disturbi del ritmo cardiaco di lieve e grave entita. Questa valutazione puo essere effettuata solo mediante
un esame specialistico esequito da un medico.

A Alimentazione (batterie, alimentatore)

Prestare attenzione ai simboli di polarita piu (+) e meno (-).

Utilizzare esclusivamente batterie d'alta qualita (vedere la specifica nel capitolo 11 "Dati tecnici"). Se si utilizzano
batterie di qualita scadente, non viene garantito il numero di misurazioni specificato.

Non utilizzare mai batterie vecchie insieme a nuove né batterie di marchi diversi.

Rimuovere immediatamente le batterie scariche.

Sostituire le batterie se il simbolo batteria @Jr resta costantemente acceso.

Sostituire sempre tutte le batterie contemporaneamente.

Se non s'intende utilizzare il misuratore per un periodo di tempo prolungato, rimuovere le batterie per evitare la
fuoriuscita di acido.

Se si utilizza il misuratore con I'alimentatore, posizionare il misuratore in modo da poter scollegare I'alimentatore in
qualsiasi momento.

A Informazioni sulle batterie

+ Rischio di soffocamento
I bambini piccoli potrebbero ingerire le batterie e soffocarsi. Tenere la confezione, le batterie e il misuratore
lontano dalla portata dei bambini.

+ Rischio d'esplosione
Non gettare le batterie nel fuoco.

« Lebatterie non vanno caricate né cortocircuitate.

- Seuna batteria perde, indossare dei guanti protettivi e pulire il vano porta batterie con un panno asciutto.
In caso di contatto della pelle o degli occhi con il liquido delle batterie, lavare I'area interessata con dell'acqua
e, se necessario, consultare un medico.

« Proteggere le batterie dal calore eccessivo.

- Non smontare, aprire o rompere le batterie.
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A Avviso di sicurezza relativo al dispositivo

Questo misuratore di pressione non & impermeabile.

Questo dispositivo & prodotto con componenti elettronici di precisione d'alta qualita. L'accuratezza del valori di
misurazione e la durata di vita del dispositivo dipendono da un attento utilizzo.

Proteggere il dispositivo da colpi, urti o vibrazioni e prestare attenzione a non farlo cadere a terra.

Non piegare o ripiegare il bracciale eccessivamente.

Non aprire mai il dispositivo. Il dispositivo non deve essere modificato o smontato e non deve essere riparato
dall'utente. Gli interventi di riparazione possono essere esequiti solo da specialisti autorizzati.

Non gonfiare il bracciale se non & applicato correttamente alla parte superiore del braccio.

Usare il dispositivo solo con il bracciale approvato. Diversamente il dispositivo potrebbe subire danni esterni o interni.
I tubo del bracciale puo essere rimosso dall'unita solo estraendo la spina del connettore corrispondente. Non tirare
mai il tubo stesso.

Non esporre il dispositivo a temperature estreme, umidita, polvere o luce solare diretta poiché cio potrebbe causarne
il malfunzionamento.

Tenere la confezione, le batterie ed il dispositivo lontano dalla portata dei bambini.

Proteggere il dispositivo e il bracciale dal contatto con animali domestici e parassiti per evitare danni.

Attenersi alle condizioni di conservazione e funzionamento definite nel capitolo 11 "Dati tecnici". La conservazione
o l'uso del dispositivo al di fuori della gamma di temperature e umidita specificate puo influire sulla precisione di
misurazione o sul funzionamento del dispositivo.

Se il dispositivo non & stato conservato alle condizioni di conservazione minime/massime consentite, prima di
utilizzarlo alle condizioni di funzionamento specificate (capitolo 11 "Dati tecnici") 0 a una temperatura ambiente di
circa 20 °C, @ necessario attendere almeno 2 ore.

Non utilizzare il dispositivo in ambienti esplosivi con gas infiammabili o ossigeno concentrato.

A Avvertenze sulla compatibilita elettromagnetica

Il dispositivo & idoneo all'uso in tutti gli ambienti elencati nelle presenti istruzioni per I'uso,

inclusi gli ambienti domestici.

In presenza di disturbi elettromagnetici il dispositivo puo essere utilizzato solo limitatamente. i potrebbe
comportare problemi quali simboli di errore o il quasto del display/dispositivo.

Evitare di utilizzare questo dispositivo nelle immediate vicinanze di altri dispositivi o impilato sopra altri dispositivi,
poiché cio potrebbe causare un funzionamento non corretto. Tuttavia, se & necessario utilizzare il dispositivo nel
modo sopra descritto, questo dispositivo e gli altri dispositivi devono essere monitorati per assicurarsi che funzionino
correttamente.

L'uso di accessori diversi da quelli specificati o forniti dal fabbricante di questo dispositivo pud causare un

aumento delle emissioni elettromagnetiche o ridurre la resistenza elettromagnetica del dispositivo e causare un
funzionamento non corretto.

La mancata osservazione di quanto sopra puo compromettere le caratteristiche prestazionali del dispositivo.

Non utilizzare il dispositivo in prossimita di campi elettromagnetici intensi e tenerlo lontano da apparecchiature radio
e cellulari. Apparecchi portatili e mobili ad alta frequenza e per la comunicazione, come telefoni e cellulari, possono
compromettere il funzionamento di questo dispositivo medico. Mantenere pertanto una distanza minima di 30 cm.
Altra documentazione conforme alle norme sulla compatibilita elettromagnetica pud essere richiesta al fabbricante
0 al servizio clienti (per i dati di contatto vedi il capitolo 10).

Istruzioni per il controllo della funzione di misurazione

Di ciascun dispositivo Veroval® & stata accuratamente testata la precisione di misurazione da HARTMANN e ogni
apparecchio e stato sviluppato con l'obiettivo di una lunga durata. Per i dispositivi ad uso professionale, ad esempio
in farmacie, studi medici o ospedali, si consiglia di effettuare un controllo metrologico ogni 2 anni. Inoltre si prega di
attenersi alle normative nazionali specificate dal legislatore. | controlli metrologici possono essere effettuati solo dalle
autorita competenti o da centri di assistenza autorizzati dietro rimborso dei costi.

Informazioni sullo smaltimento

Questo prodotto (misuratore e bracciale) & conforme alla Direttiva europea 2012/19/UE relativa alle apparecchiature
elettriche ed elettroniche ed & stato contrassegnato come tale. Non smaltire mai le apparecchiature

elettroniche insieme ai rifiuti domestici. Informatevi sulle disposizioni locali per il corretto smaltimento. E
Proteggerete I'ambiente e la vostra salute. —
Le batterie sono conformi alla Direttiva Europea 2013/56/UE. Per proteggere I'ambiente, le batterie scariche

non devono essere smaltite insieme ai rifiuti domestici. Rispettare le disposizioni di smaltimento dei rifiuti vigenti
oppure utilizzare i centri di raccolta pubblici, i punti di riciclo o i rivenditori di elettronica.

3. Informazioni sulla pressione arteriosa
Per determinare la pressione arteriosa devono essere misurati due valori:

Pressione sistolica (massima), si ha quando il cuore si contrae e pompa il sangue nei vasi sanguigni.
Pressione diastolica (minima), si ha quando il cuore si dilata e si riempie di nuovo di sangue.
I valori della pressione arteriosa sono espressi in mmHg.

Per una migliore valutazione dei risultati, sul lato sinistro di Veroval® BPU 22 si trova un sistema a semaforo che indica il
risultato in modo diretto allo scopo di semplificare la classificazione del valore di misurazione. L'Organizzazione mondiale
della sanita (OMS), I'ESC (European Society of Cardiology) e I'ESH (European Society of Hypertension) hanno proposto la
seguente sintesi per classificare i valori della pressione arteriosa:

Indicatore di risul- - Pressione diastolica
tato

Rosso Ipertensione di 3° superiorea 179 mmHg ~ e/o superiore a 109 mmHg
grado

Arancione Ipertensione di 2° 160-179 mmHg e/o 100-109 mmHg
grado

Giallo Ipertensione di 1° 140-159 mmHg e/o 90-99 mmHg
grado

Verde Alta normale 130-139 mmHg e/o 85-89 mmHg

Verde Normale 120-129 mmHg e/o 80-84 mmHg

Verde Ottimale finoa 119 mmHg e fino a 79 mmHg

(lassificazione della pressione arteriosa rilevata in pratica e definizione del grado di ipertensione
(fonte: linee guida ESC/ESH 2018)

Per ipertensione conclamata (pressione alta) si intende un valore sistolico di almeno 140 mmHg e/o un valore
diastolico di almeno 90 mmHg.

In generale, la pressione bassa (ipotensione) s'identifica in un valore sistolico inferiore a 105 mmHg e in un valore
diastolico di 60 mmHg. Tuttavia, la soglia tra la pressione normale e quella bassa (ipotensione) non & definita con la
stessa precisione con cui € stabilita la soglia della pressione alta (ipertensione). L'ipotensione puo essere associata

a sintomi quali vertigini, affaticamento, tendenza allo svenimento, disturbi visivi o frequenza elevata del polso. Allo
scopo di assicurare che I'ipotensione o i corrispondenti sintomi non siano sintomi associati a una malattia grave, in
caso di dubbio va consultato un medico.

Una pressione sanguigna costantemente elevata aumenta significativamente il rischio di sviluppare altri
disturbi. Le conseguenze fisiche dell'ipertensione, ad es. infarto, ictus e lesioni organiche, sono le cause di
morte pitl comuni al mondo. Il controllo quotidiano della pressione arteriosa é quindi una misura
importante che puo aiutare a prevenire questi rischi. Consultare il proprio medico, soprattutto in presenza
divalori di pressione arteriosa frequentemente elevati o borderline (vedere il Capitolo 3 "Informazioni sulla
pressione arteriosa"). Il medico provvedera ad adottare le opportune misure.

4. Preparazione alla misurazione
Inserimento/sostituzione delle batterie

Aprire il vano batteria sul fondo del dispositivo. Inserire le batterie (vedere il capitolo 11 "Dati tecnici"). Verificare la
corretta polarita (+ e —) al momento dell'inserimento delle batterie. Chiudere il coperchio della batteria.ic’ b

(1] lampeggeranno sul display. Impostare la data e I'ora come descritto pi avanti.

Seil simbolo "Sostituire la batteria” (E_Jr rimane sempre acceso, non si pud piti misurare la pressione arteriosa ed
& necessario sostituire tutte le batterie.

Impostazione della data e dell'ora

E molto importante impostare correttamente la data e |'ora. Questo & I'unico modo per salvare correttamente
i valori di misurazione, con la data e I'ora, per il successivo recupero. Inoltre & importante per utilizzare

correttamente tutte le funzioni di memoria e analisi.

Ore

Per passare alle impostazioni, reinserire le batterie o premere il tasto START/STOP (D per 5 secondi. Procedere nel
seguente modo:

N s
Il formato delle ore lampeggia sul display. e B
Selezionare il formato delle ore desiderato con i tasti Salva /& e confermare con il tasto 7 1N
START/STOP (. N

—2Y h-

7 1 N
Data N 7/
Sul display lampeggiano I'anno (a), il mese (b) e il giorno (c). -

. . . . ..0,0 . . .
In base a quanto visualizzato, usare i tasti memoria m /@ per selezionare I'anno, il mese o/l
giorno e confermare usando il tasto START/STOP (D.

|
Impostando il formato 12 ore, I'indicazione del mese precede quella del NP
giorno. =
/:El ARG
Ora N 1,
L'ora (d) e i minuti (e) lampeggiano in sequenza sul display. < :: (d)
Aseconda del display usare i tasti memoria R/R per selezionare I'ora 0 i minuti attuali e !
confermare usando il tasto START/STOP (D).
LI
[aln]
—uJu— (o)
i

Il dispositivo si spegne automaticamente una volta impostati tutti i dati.

I valori di misurazione rimangono in memoria dopo la sostituzione delle batterie. Verranno salvate anche
le impostazioni della data e dell'ora.

5. Misurazione della pressione arteriosa

Il decalogo per I'automisurazione della pressione arteriosa
Molti fattori entrano in gioco nella misurazione della pressione arteriosa. Queste dieci regole generali aiutano a esequire
correttamente la misurazione.
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2. Non assumere nicotina
o caffeina fino a un'ora prima
della misurazione.

« _5min) 1. Rilassarsi per circa 5 minuti prima
. di misurare la pressione arteriosa.
Anche il semplice lavoro da ufficio
aumenta la pressione arteriosa,

in media di circa 6 mmHg quella
sistolica e di 5 mmHg quella
diastolica.

. Non effettuare la misurazione in o) 4
caso di forte stimolo di urinare.
La vescica piena puo far aumentare
la pressione arteriosa di circa

Esequire la misurazione con

la parte superiore del braccio
completamente scoperta e in
posizione seduta a schiena diritta.

10 mmHg. La circolazione sanguigna non deve
essere ostacolata, ad esempio, da
una manica arrotolata.

5. Sesiutilizza un misuratore di 6. Non parlare o muoversi durante
pressione da polso, tenere il bracciale 7 la misurazione. Parlare aumenta
o Ve, all'altezza del cuore durante la ) i valori di circa 6~7 mmHg.

misurazione. Il bracciale di un
misuratore di pressione da braccio
& naturalmente posizionato
all'altezza corretta.

. Attendere almeno un minuto tra 8.
due misurazioni per dar modo ai vasi
sanguigni di scaricare la pressione.

La data e I'ora vengono registrate
comodamente e in modo semplice
insieme ai valori di misurazione

e ai farmaci assunti mediante I'app
Veroval® medi.connect.

Veroval’

medi.connect

3.
=

T

. Effettuare le misurazioni R 10. Effettuare le misurazioni sempre
regolarmente. Anche in caso di alla stessa ora del giorno. Dato che
2\ miglioramento dei valori sarebbe un essere umano presenta nell'arco
Q?@ opportuno continuare a monitorarli. della giornata circa 100.000 valori
== PP 19:30 g

della pressione arteriosa diversi,

le singole misurazioni non sono
significative. Solo misurazioni
regolari effettuate alla stessa

ora ogni giorno per un periodo

di tempo prolungato consentono
un'opportuna valutazione dei valori
della pressione.

Applicazione del misuratore di pressione

Prima di applicare il bracciale, inserire lo spinotto di collegamento del bracciale nella presa posta sul lato sinistro
del dispositivo.
Non stringere meccanicamente, schiacciare o curvare il tubo del bracciale.

La misurazione va esequita sul braccio nudo. In caso di bracciale con tirante, far passare I'estremita del bracciale
attraverso I'anello di metallo per formare un occhiello. Posizionare il bracciale sulla parte superiore del braccio in
modo tale che il margine inferiore si trovi 2-3 cm al di sopra dell'incavo del braccio e sopra l'arteria. Il tubo indica la
meta del palmo della mano.

Piegare il braccio leggermente ad angolo, afferrare I'estremita libera del bracciale e tirarlo facendolo passare sotto
il braccio, quindi fissare con la chiusura in velcro.

Il bracciale deve essere ben teso, ma non stretto. Deve esserci spazio sufficiente per introdurre due dita tra
il braccio e il bracciale. Assicurarsi che il tubo non sia piegato o danneggiato.

Importante: & necessario che il bracciale sia applicato correttamente per ottenere un risultato della misurazione
corretto. Il bracciale fornito in dotazione con il dispositivo & di tipo universale per un braccio con circonferenza

da 22 a 42 cm. La freccia bianca deve puntare a un livello della scala di riferimento. Se si trova al di fuori della scala non
& possibile garantire un risultato di misurazione corretto.

Questo innovativo dispositivo Veroval® con tecnologia Comfort Air garantisce una misurazione
confortevole. La pressione di gonfiaggio viene adattata in modo individuale, in base ai valori della pressione
sistolica misurati in precedenza. Cio rende la misurazione del braccio particolarmente confortevole.

Come effettuare la misurazione

La pressione arteriosa deve essere misurata in un luogo tranquillo, in una posizione seduta rilassata e comoda.

La misurazione puo essere effettuata sul braccio destro o sinistro. Si consiglia di esequire la misurazione sulla parte
superiore del braccio sinistro. Nel lungo termine, & bene esequire la misurazione sul braccio che fornisce valori pitl
elevati. In caso di differenza molto evidente tra i valori delle due braccia, stabilire con il proprio medico su quale
braccio effettuare la misurazione.

Esequire la misurazione sempre sullo stesso braccio, appoggiando I'avambraccio rilassato su un supporto.
Consigliamo di misurare la pressione arteriosa stando seduti con la schiena appoggiata allo schienale della

sedia. Appoggiare entrambi i piedi in piano e in parallelo sul pavimento. Non accavallare le gambe. Appoggiare
I'avambraccio rilassato su un supporto tenendo il palmo della mano rivolto verso I'alto e controllare che il bracciale
si trovi alla stessa altezza del cuore.

Non misurare la pressione arteriosa dopo aver fatto il bagno o aver praticato sport.

Non mangiare, bere o fare esercizio nei 30 minuti precedenti la misurazione.

Attendere almeno un minuto tra una misurazione e l'altra.

Iniziare la misurazione

Avviare la misurazione solo dopo aver indossato il bracciale affinche il bracciale non si danneggi a causa dell’elevata
pressione che si potrebbe creare. Premere per il tasto START/STOP . La comparsa di tutti i segmenti del display,
sequiti dall'ora e dalla data, indica che il dispositivo sta eseguendo un controllo automatico ed é pronto per I'uso.
Verificare il completamento dei segmenti del display (vedere il capitolo 1"Descrizione del dispositivo e del display").
Dopo circa 0,5 secondi il bracciale si gonfia automaticamente. Se questa pressione di gonfiaggio & insufficiente

o se si verifica un'interferenza durante la misurazione, il dispositivo continua a gonfiare a intervalli di 40 mmHg

fino al valore di pressione idoneo piu alto. Durante il gonfiaggio, aumenta contemporaneamente anche il valore
dell'indicatore dei risultati a sinistra del display.

Quando il bracciale & sufficientemente teso sul braccio, sul display compare il simbolo del bracciale . Seil simbolo
del bracciale non compare sul display, il bracciale non é stato posizionato in modo sufficientemente sicuro e dopo
alcuni secondi sul display compare il messaggio di errore "E3".

A Non parlare o muoversi per tutta la durata della misurazione.

In fase di sgonfiaggio del bracciale il simbolo del cuore ) lampeggia e sul display viene visualizzata la diminuzione
della pressione nel bracciale.

Al termine della misurazione sono visualizzate contemporaneamente la pressione sistolica
e diastolica nonché la frequenza del polso.

Oltre ai valori di misurazione sono visualizzati I'ora, la data, la memoria utente associata RoReinumeri

di memoria correlati (ad es. [M]05). Mentre viene visualizzato il risultato della misurazione, & possibile assegnare

i valori alla memoria utente corrispondente premendo il tasto QoM. Senonsi assegnano i valori alla memoria
utente corrispondente, i valori di misurazione vengono salvati automaticamente nella memoria utente visualizzata
sul display.

E possibile utilizzare I'indicatore del risultato a sinistra nel display per classificare il risultato della misurazione
(vedere la tabella nel capitolo 3 "Informazioni sulla pressione arteriosa").

Per spegnere il dispositivo premere il tasto START/STOP (D, altrimenti il dispositivo si spegne automaticamente
dopo T minuto.

A Per interrompere la misurazione per qualsiasi motivo, premere semplicemente il tasto START/STOP (D Il processo
di gonfiaggio o misurazione viene interrotto e la pressione del bracciale viene rilasciata automaticamente.

Se durante la misurazione ¢ stato rilevato un battito cardiaco irregolare, sul display compare il simbolo del cuore p
Tuttavia, la misurazione potrebbe anche essere stata interrotta dal movimento del corpo del paziente o se ha parlato.
In questo caso & consigliato ripetere la misurazione. Se questo simbolo appare regolarmente quando si esegue la
misurazione, consigliamo di far controllare la frequenza cardiaca dal proprio medico.

6. Funzione di memoria
Memoria utente

Veroval® BPU 22 memorizza fino a 100 misurazioni su ciascuna memoria utente. La misurazione pili recente viene
sempre salvata insieme alla data e all'ora nello slot di memoria n. 1 e tutti i valori salvati meno recenti vengono
spostati in alto di uno slot di memoria. Quando tutti gli slot di memoria sono occupati, il valore piti vecchio

viene cancellato.

Il dispositivo ha due tasti di memoria, Ref, che vengono utilizzati per registrare i risultati delle misurazioni per due
utenti diversi. M rappresenta i valori di misurazione per il primo utente, m rappresenta i valori di misurazione per il
secondo utente. Al termine della misurazione & possibile assegnare il valore di misurazione alla rispettiva persona
premendo Red. Questa assegnazione puo essere esequita per 10 secondi. Se non vengono assegnati, il valore di
misurazione viene salvato automaticamente nella memoria utente visualizzata al momento.

Viene inoltre salvata I'ora della misurazione, insieme a ciascuno dei valori rilevati, per consentire la determinazione
delle medie mattutine e serali. L'ora salvata nel dispositivo deve quindi essere impostata correttamente in base all'ora
effettiva (vedere capitolo 4, sezione "Impostazione della data e dell'ora").

Veroval® BPU 22 dispone delle sequenti funzioni di memoria dell'ultimo valore misurato (conformi alle linee guida della
Societa Europea di Ipertensione (ESH)):

Memoria dei singoli valori di misurazione
Media di tutti i valori misurati per utente
Media dei valori mattutini

Media dei valori serali

Veroval® BPU 22 ¢ conforme alle linee guida della Societa Europea di Ipertensione (ESH) e distingue tra le
misurazioni effettuate al mattino e quelle effettuate la sera. Questa distinzione & clinicamente rilevante
perché la pressione arteriosa cambia nel corso della giornata. Con queste informazioni, il medico ha la
possibilita di adottare il trattamento giusto per il paziente che necessita di una terapia contro
l'ipertensione.

Per richiamare la memoria premere il tasto m o @ con il dispositivo spento. Per i valori salvati nella prima memoria
. o . . o
utente premere il tasto m per la seconda memoria utente premere il tasto .

Valori medi

Valori di misurazione singoli CEETNE

Dopo aver selezionato la rispettiva memoria utente, sul display compare il simbolo

. o O . . . N . . . . .
corrispondente m o @ e una "A". Viene visualizzato il valore medio di tutti i dati salvati per
quella particolare memoria utente.
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Premendo nuovamente il tasto (oil tasto B se si & nella memoria utente 2), vengono
visualizzati i valori medi di tutte le misurazioni mattutine "Rif" (da 00:00 a 11:59) degli

ultimi 7 giorni (compreso il giorno corrente).

ERCE T

a
=

Premendo nuovamente il tasto @ (o il tasto 3 se si & nella memoria utente 2) vengono
visualizzati i valori medi di tutte le misurazioni serali "P{}" (dalle 12:00 alle 23:59) degli
ultimi 7 giorni (compreso il giorno corrente).
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Se negli ultimi 7 giorni non & presente in memoria alcun valore mattutino o serale, sul
display verranno visualizzati dei trattini al posto dei valori medi mattutini o serali. Se non
vi sono valori salvati in memoria, i trattini saranno visualizzati anche al posto del valore
medio complessivo.
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Premendo nuovamente il tasto m (o il tasto 2 se ci si trova nella memoria utente 2), tutti | _' I_l
i valori della memoria possono essere recuperati uno dopo I'altro, a partire dal valore di (|

misurazione pill recente. I-' —l
o
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+ Sedurante la misurazione € stato rilevato un battito cardiaco irregolare, anche questa informazione 40 viene
memorizzata e al momento della visualizzazione del valore di misurazione nella memoria del dispositivo verra
visualizzata assieme ai valori sistolico e diastolico della pressione, polso, ora e data.

« Inqualsiasi momento € possibile interrompere la funzione di memoria premendo il tasto START/STOP @.

+In caso contrario, il dispositivo si spegnera automaticamente dopo alcuni secondi.

« Anche in caso di interruzione dell'alimentazione, ad es. quando si sostituiscono le batterie, i valori memorizzati
resteranno disponibili.

Cancellazione dei valori memorizzati

Tutti i dati memorizzati per ciascun utente possono essere cancellati separatamente per la memoria utente Rela
memoria utente . A tal fine, premere il tasto della memoria utente corrispondente o). Sul display apparira quindi il
valore medio "A".

Tenere premuto il tasto di memoria utente per 5 secondi. Sul display appare "CL 00". A questo punto tutti i dati nella
memoria utente selezionata sono eliminati. Rilasciando il tasto in anticipo, nessun dato verra eliminato.

7. Interpretazione dei simboli di errore

Errore

Possibili cause Soluzione

Controllare le batterie. Se necessario,
sostituirle con quattro nuove batterie
identiche.

Mancano le batterie, non sono state
collocate correttamente o sono scariche.

Impossibile accendere il
misuratore

Il bracciale non si gonfia Lo spinotto di collegamento del bracciale
non & inserito correttamente nella presa

del misuratore.

Verificare il collegamento tra lo spinotto
e la presa di collegamento del bracciale.

E stato collegato un tipo di bracciale Verificare se sono stati utilizzati

shagliato. esclusivamente il bracciale Veroval®
ammesso e il relativo spinotto.
= Impossibile rilevare correttamente le Verificare che il bracciale sia stato
|- | pulsazioni. posizionato correttamente. Non parlare
- né muoversi durante la misurazione.
= Impossibile riconoscere la pressione Verificare che il bracciale sia stato

sistolica o diastolica. posizionato correttamente. Non parlare

né muoversi durante la misurazione.

Bracciale troppo stretto o troppo largo. Applicare il bracciale in modo che tra il

bracciale e il braccio vi siano circa due dita

di spazio libero.

Il tubo dell'aria non é collegato
) correttamente al misuratore. Verificare
che lo spinotto sia posizionato

correttamente in sede. Se questo errore si

ripresenta pill volte si deve utilizzare un
nuovo bracciale.

Ripetere la misurazione dopo aver atteso
almeno 1 minuto (vedere il capitolo 5
"Misurazione della pressione arteriosa").

(N Errore durante la misurazione.

Errore Possibili cause Soluzione

Dy La pressione di gonfiaggio & superiore a Ripetere la misurazione dopo aver atteso

— 300 mmHg. almeno 1 minuto (vedere il capitolo 5
"Misurazione della pressione arteriosa").

g Errore di sistema. In presenza di questo messaggio di errore

—i rivolgersi al servizio clienti.

Valori di misurazione non
attendibili

Le batterie sono quasi esaurite. Sostituire le batterie.

Valori di misurazione non attendibili
vengono rilevati di frequente quando

il misuratore non viene utilizzato
correttamente o & presente unanomalia.

Fare riferimento al capitolo 5
"Misurazione della pressione arteriosa"
e agli avvisi di sicurezza. Quindi ripetere
la misurazione.

Spegnere il dispositivo se viene visualizzato un simbolo di errore. Verificare tutte le possibili cause e sequire
il decalogo per I'automisurazione (capitolo 5 "Misurazione della pressione arteriosa") e le istruzioni per
I'automisurazione del capitolo 2 "Informazioni importanti".

Attendere un minuto e poi ripetere la misurazione.

Manutenzione del misuratore

Pulire il dispositivo esclusivamente con un panno morbido e inumidito. Non utilizzare diluenti, alcol,

detersivi o solventi.

Il bracciale pud essere pulito accuratamente utilizzando un panno leggermente umido e una soluzione di sapone
neutro. Non immergere il bracciale in acqua.

Per prevenire infezioni si consiglia di pulire e disinfettare il bracciale regolarmente o dopo ogni utilizzo, soprattutto
se utilizzato da pili utenti. Il bracciale deve essere disinfettato, in particolare all'interno, passandovi un disinfettante.
Utilizzare un disinfettante compatibile con i materiali del bracciale, ad es. etanolo o alcol isopropilico al 75 %.
Conservare il misuratore, insieme al bracciale e alle presenti istruzioni, nella custodia per proteggerlo dagli

agenti esterni.

Durante la conservazione del dispositivo e del bracciale, non appoggiarvi sopra oggetti pesanti. Estrarre le batterie.

Condizioni di garanzia

Su questo misuratore di pressione d'alta qualita offriamo una garanzia di 3 anni a partire dalla data di acquisto e in
conformita con le condizioni elencate di seguito.

I reclami devono essere fatti valere entro durante il periodo di garanzia. La data d'acquisto deve essere documentata
da certificato di garanzia o prova d'acquisto opportunamente compilati e timbrati.

Nel periodo di garanzia, HARTMANN garantisce la sostituzione o la riparazione gratuita di tutti i pezzi del dispositivo
che risultino mal funzionanti per difetti di materiale o errori di fabbricazione. Tali interventi non prolungano il periodo
di garanzia.

Per le condizioni di garanzia locali, consultare il certificato di garanzia locale.

Questo dispositivo & destinato esclusivamente all'uso indicato nelle presenti istruzioni.

Il fabbricante non risponde di eventuali danni o lesioni derivanti da uso o trattamento improprio oppure da interventi
non autorizzati. Sono escluse dalla garanzia le parti accessorie soggette ad usura (batterie, bracciali, ecc.). Le richieste
dirisarcimento sono limitate al valore del prodotto; € espressamente escluso il risarcimento di danni

o lesioni indirette.

Nei casi coperti da garanzia, inviare il misuratore con il bracciale e, se applicabile, I'alimentatore, insieme al certificato
di garanzia o alla ricevuta di acquisto compilati e timbrati, direttamente o tramite il rivenditore, al servizio clienti del
proprio paese.

10. Informazioni di contatto per assistenza clienti

T

— PAUL HARTMANN S.p.A.
Via della Metallurgia 12
37139 Verona
Tel.: 045 8182411
Numero verde: 800-632229
www.veroval.it

All'occorrenza & possibile contattarci al rispettivo indirizzo indicato sopra per eventuali domande relative alla prima
messa in funzione, all'utilizzo e alla manutenzione del dispositivo o per riferire un malfunzionamento o evento inatteso.
Per un paziente/utilizzatore/terza parte nell'Unione europea e in paesi con regime normativo identico (Regolamento (UE)
2017/745 sui dispositivi medici); se, durante I'uso del presente dispositivo o come risultato del suo utilizzo, si & verificato
un incidente grave, segnalare quest'ultimo al fabbricante e/o al rappresentante autorizzato e alla propria autorita
nazionale.

Punto di contatto di vigilanza per I'Europa: www.ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts/

11. Dati tecnici

Modello

Veroval® BPU 22

Tipo GCE606

Metodo di misurazione

Oscillometrico

Intervallo di visualizzazione

0-300 mmHg

Intervallo di misurazione

Sistolica (SYS): 50-280 mmHg
Diastolica (DIA): 30-200 mmHg
Polso: 40—199 battiti al minuto

Non & possibile garantire la visualizzazione di valori corretti al di fuori
dell'intervallo di misurazione.

Unita display

1TmmHg

Precisione tecnica di
misurazione

Pressione del bracciale: 3 mmHg
Polso: £5% della frequenza del polso visualizzata

Precisione clinica di
misurazione

Conforme ai requisiti di EN 1SO 81060-2 e [EC 80601-2-30;
Metodo di convalida Korotkoff: Fase | (SYS), Fase V (DIA)

Tipo di funzionamento

Modalita continua

Tensione nominale

DC6V

Alimentazione

4 batterie alcaline al manganese (AAA/LR06) da 1,5V

Durata i vita prevista

20.000 misurazioni

Capacita della batteria

Circa 1.000 misurazioni

Protezione dalle scosse
elettriche

Apparecchiature elettromedicali con alimentazione interna (solo in caso di utilizzo
di batterie); parte applicata: tipo BF

Protezione contro l'infiltrazione | P21
d'acqua o la penetrazione di
materiali solidi

Pressione di gonfiaggio

Tecnologia Comfort Air:

La pressione di gonfiaggio individuale dipende dal corrispondente valore di
pressione arteriosa sistolica

Funzione di spegnimento
automatico

2 minuti dopo la misurazione/altrimenti dopo 30 sec.

Bracciale

Bracciale Veroval® per BPU 22, bracciale per una circonferenza del braccio
compresatra22e42cm

Numero del modello: 30602

Capacita di memoria

2x100 misurazioni con valore medio di tutte le misurazioni e valore medio
mattina/sera degli ultimi 7 giorni

Condizioni di funzionamento

Temperatura ambiente: da +10 °Ca +40 °C
Umidita relativa: <90%, non a condensazione
Pressione dell'aria: 800 hPa-1050 hPa

Condizioni di conservazione e
di trasporto

Temperatura ambiente: da —20 °Ca +55 °C
Umidita relativa: <90%, non a condensazione

Numero di serie

Sull'etichetta d'identificazione

Rimando alle norme

IEC60601-1; IEC 60601-1-2

(gruppo 1, classe B, in conformita alle norme CISPR 11, [EC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3 e IEC 61000-4-8)

Peso Circa 220 g (senza batterie)

Dimensioni

134(L) x 91(P) x 48(A) mm

Requisiti legali e linee guida

Veroval® BPU 22 & conforme al Regolamento (UE) 2017/745 del Parlamento Europeo e del Consiglio relativo ai
dispositivi medici, nonché alle rispettive disposizioni nazionali, e reca il marchio CE.

Il dispositivo € conforme alla norma internazionale IEC 80601-2-30 (Apparecchiature elettromedicali parte 2-30:
Requisiti particolari per la sicurezza di base e le prestazioni essenziali degli sfigmomanometri automatizzati non
invasivi).

Questo prodotto & soggetto a misure precauzionali speciali per quanto riguarda la compatibilita elettromagnetica.
Al di la dei requisiti di legge, il dispositivo & stato convalidato clinicamente dal protocollo ESH-IP2 dell’ESH (European
Society of Hypertension) e dal protocollo della Societa tedesca dell'ipertensione (DHL).

Data di revisione del testo: 2023-05-25, versione 3

\/EEF()\IE!|® BPU 22
[ compact

Certificato di garanzia

Con riserva di errori e modifiche

Globalcare Medical Technology Co., Ltd. =
7th Building, 39 Middle Industrial Main Road s
European Industrial Zone, Xiaolan Town i;l
528415 Zhongshan City, Guangdong Province, P.R.C. =
Phone: +86 760 22589901 3

&
Beurer GmbH Donawa Lifescience €

% Soflinger Str. 218 E Piazza Albania, 10
89077 Ulm, Germany 00153 Rome, taly 0123
https://www.donawa.com/contacts
()

Misuratore di pressione da braccio

Data di acquisto

Numero di serie (vedere etichetta di identificazione)

Motivo del reclamo

Timbro del commerciante

04.12.23 10:02
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CID Felkari vérnyomasméré

Tisztelt Ugyfeliink!

Kdszonjiik, hogy a HARTMANN felkari vérnyomasmérdt valasztotta. A Veroval® BPU 22 egy mindségi termék, amely
segitségével a felndttek teljesen automatikusan végezhetnek felkari vérnyomdsmérést. Klinikai vagy otthoni hasznalatra
is alkalmas. Ehhez a vérnyomasméréhoz nincs sziikség elézetes bedllitasokra, egyszerien és automatikusan fdjédik

fel a systolés (felsd) és diastolés (also) vérnyomésérték, valamint a pulzusérték egyszerd, gyors és meghizhatd mérése
érdekében.

A késziilék azt is jelzi, ha szabélytalan szivverést észlel.
16 egészséget kivanunk Onnek!

Kérjiik, gondosan olvassa el ezt a hasznélati itmutat6t az els6 hasznélat el6tt. A helyes vérnyomasmérés

a késziilék megfelel6 kezelésétl fiigg. Ez a hasznélati Gtmutato arra szolgdl, hogy On megtanulja megmérni
sajat vérnyomaésat a Veroval® BPU 22 segitségével. Fontos és hasznos tandcsokat adunk Onnek, hogy megbizhaté
eredményeket kapjon személyes vérnyomasprofiljdhoz. A vérnyomasmérd késziiléket a hasznalati itmutatéban leirtak
szerint kell hasznalni. Kérjiik, 6rizze meg ezeket az utasitésokat, és biztositsa, hogy masok is hozzaférjenek. Ellenérizze,
hogy a csomagolds sériilésmentes-e, illetve hogy a csomag tartalma hidnytalan-e.
A csomag tartalma
« Vérnyomdsmérd
« Univerzalis felkari mandzsetta 1
- 4x15VAAelem
« Térolotdska
«Hasznélati utmutatd jétallasi jeggyel

Veroval’

1. Akésziilék és a kijelz6 leirasa
Vérnyomasmérd

Akésziiléket tilos felnyitni. A késziiléket nem szabad dtalakitani, szétszerelni, tovabbd a felhasznalé nem javithatja
azt. Javitast csak jogosult szakember végezhet.

Ne fdjja fel a mandzsettét, ha azt nem rendeltetésszer(ien helyezte fel a felkarra.

Akésziilék csak a hozzd vald felkari mandzsettaval haszndlhato. Ellenkezd esetben a késziilék kiilséleg vagy

belséleg karosodhat.

A mandzsetta csovét csak a megfeleld csatlakozodugé hizdséval szabad eltévolitani az egységbdl. Soha ne hizza
magat a csovet.

Ne tegye ki a késziiléket szélséséges hdmérsékletnek, nedvességnek, pornak vagy kozvetlen napsugdrzasnak, mivel
ez miikddészavarokhoz vezethet.

A csomagoldst, az elemeket és a késziiléket gyermekek szaméra elérhetetlen helyen tdrolja.

A kdrosodads elkeriilése érdekében gondoskodjon arrdl, hogy hézidllatok és kartevék nem férek hozzd a késziilékhez
és a mandzsettahoz.

Kérjiik, tartsa be a ,Miszaki adatok” cim(i 11. fejezetben leirt téroldsi és iizemeltetési feltételeket. Ha a késziiléket
amegadott hmérsékleti és paratartalmi tartoméanyokon kiviil tarolja vagy hasznalja, akkor az befolyasolhatja mérési
pontossagot vagy a késziilék mikodését.

Ha a vérnyoméasméré késziiléket nem a minimalis/maximalis megengedett téroldsi feltételek mellett térolta,
legaldbb 2 6ra varakozasi iddt kell tartani, miel6tt a megadott iizemi koriilmények kozott (11. fejezet "Miiszaki
adatok") vagy kb. 20 °C-os kornyezeti hdmérsékleten hasznélni kezdené.

Ne hasznlja a késziiléket robbandsveszélyes kornyezetben, ahol gy(lékony gazok vagy koncentralt oxigén talalhato.

A Elektromagneses dsszeférhetdséggel kapcsolatos tudnivalék

.

Akésziilék a jelen hasznalati itmutatoban felsorolt krnyezetekben hasznélhatd, beleértve z otthoni kbrnyezetet is.
El6fordulhat, hogy elektromdgneses zavarok jelenlétében csak korlétozottan haszndlhat a késziilék. Ez olyan
problémakat okozhat, mint példaul hibaiizenetek megjelenése vagy a kijelz6/eszkoz meghibasodasa.

Ne haszndlja a késziiléket kdzvetleniil mds eszkdzok mellett vagy més eszkdzok tetejére helyezve, mert ez hibds
miikddést eredményezhet. Ha azonban az eszkdzt a fent leirt mddon kell hasznélni, akkor ezt az eszkozt és a tobbi
eszkozt is feliigyelni kell annak biztositésa érdekében, hogy azok megfelelen mékddjenek.

Akésziilék gyrtoja altal meghatérozott vagy biztositott tartokékoktdl eltérd tartozékok haszndlata megnovekedett
elektromagneses kibocsatast vagy a késziilék elektromagneses zavarttirésének csokkenését és hibas

miikddést eredményezhet.

A fentiek figyelmen kiviil hagydsa ronthatja a késziilék teljesitményjellemz6it.

A késziiléket nem szabad erds elektromagneses mez6 kizelében mikddtetni, és tavol kell tartani radidallomésoktdl
és mobiltelefonoktdl. A hordozhatd és mobil nagyfrekvencids és kommunikacios berendezések, igymint a telefon és
mobiltelefon, befolydsolhatjak az elektronikus orvostechnikai eszkoz mikodését. Ezért tartson azoktdl legkevesebb
30 cm tdvolsdgot.

Az elektromdgneses dsszeférhetdséggel kapcsolatos szabvanyok dokumentécidjat kérésre a gyartd vagy az
tigyfélszolgalat rendelkezésére bocsdjtja (Idsd a 10. fejezetben taldlhatd kapcsolatfelvételi informaciokat).

Méréstechnikai ellenérzésre vonatkozo utasitasok
AHARTMANN minden Veroval® késziiléket gondosan tesztelt a mérési pontossag szempontjabdl, és a hosszi

Extra nagy LCD kijelz6
START/STOP gomb

felhasznaldsra tervezték. Azt javasoljuk, hogy a professzionalis hasznalatu, példaul gydgyszertarakban, orvosi
rendeldkben vagy gondozé otthonokban hasznélt késziilékeken 2 évente végezzen méréstechnikai ellendrzést. Kérjiik,
hogy tartsa be a nemzeti torvényi szabalyozésokat is. A méréstechnikai ellendrzéseket csak szakértd hatosagok vagy

Memériagomb az 1. felhaszndlonak
Memériagomb a 2. felhasznalonak
Mandzsettacsatlakozd dugalj
Elemrekesz

S U R U

Mandzsetta

7 Mandzsetta alkalmazasi utasitdsokkal

8 Méretre vonatkozd javallatok
amandzsetta megfeleld illeszkedéséért

9 Mandzsetta csatlakozé

10 Mandzsettacsd

21
Kijelzo =~~~ 7—{ro @i x3ges
11 Systolés vérnyomdsérték -J—D -—) ew) e
12 Diastolés vérnyomdsérték l l 'l
13 Pulzusérték 18_'] |-‘ |-‘ l-|'_"
14 Villog, amikor a késziilék mér, és érzékeli a pulzusértéket ] -n) eanY e
15 Szabdlytalan szivverés szimbolum S S S
16 A mandzsetta-illeszkedés ellendrzésének szimbéluma ] '-' '-' l-'-—12
17 Akkumulatorjel ) " " '
18 Vérnyomaskiértékel szinsav a mért értékekhez/folyamatjelz6 sav 19__]00_—, =y e
19 Atlagérték (A), reggel (AM), este (PM)/tarolhely szdma 20— M MEs | |-|__13
20 Felhasznali taroldhely A [ ]
21 Déatum ésidd kijelzése . i t i o
2. Fontos informacié T 151

Lasd a tablat a mellékelt oldalon.

A Fontos hasznalati utasitasok

Rendeltetési cél

Ateljesen automatikus Veroval® BPU 22 vérnyomasmérét klinikai és otthoni haszndlatra szanték, felndttek diastolés és
systolés vérnyomdsanak, illetve pulzusértéknek nem invaziv mérésére. Eqy felpumpélhaté mandzsetta tartozik hozza,
amelyet a felkar koré kell csavarni.

A késziilék haszndlatahoz nincs sziikség specidlis tuddsra vagy szakmai készségre.

Célfelhasznalo
A célfelhasznélé a paciens, kivéve, ha a paciens specidlis segitségre szorul.

Betegcsoport

«  Azok a felndttek, akiknek a felkar keriilete a mandzsettan jeldlt tartomanyon beliil van.

« Csak felkaron végzendd vérnyomésmérésre hasznélja a késziiléket. Ne helyezze a mandzsettat mds testrészre.

« (sak a tartozékként kiildott mandzsettat vagy eredeti cseremandzsettat hasznaljon. Ellenkezd esetben a mért érték
helytelen lehet.

Ha a mért érték megkérddjelezhetd, ismételje meg a mérést.

A\

«Akésziiléket soha ne hagyja feliigyelet nélkiil kisgyermekek vagy olyan személyek mellett, akik azt nem tudjak
onalloan hasznalni. Ha a mandzsetta csove racsavarodik a nyakra, fennall az elszoritds veszélye. A késziilékrdl
lejova apro alkatrészek lenyelése fulladasos rohamot okozhat.

« Ujsziilotteknél, kishabaknal és kisgyermekeknél semmilyen koriilmények kbzott ne végezzen véryomasmérést.

« Nehaszndlja a késziiléket diagnosztizalasra olyan klinikai helyzetekben, amikor a paciens kozvetlen
életveszélyben van.

- Kerjiik, vegye figyelembe, hogy a mandzsettaban felépiild nyomds az egy iddben, ugyanarra a karra
felhelyezett orvostechnikai késziilékekben &tmeneti zavart okozhat.

« Afelfdjas sordn kdrosodhat annak a karnak a funkcidja, amelyre a mandzsettat helyezi.

- Hamds személy vérnyomdséat méri, kérjiik, vigydzzon arra, hogy a vérnyomasmérd késziilék haszndlata ne
legyen tartésan negativ hatdssal a vérkeringésre.

«  Akorlatozott fizikai, érzékszervi vagy mentalis képességekkel rendelkezd személyeket a biztonsagukért
felelds személynek kell feliigyelnie, és utasitasokat kell kapnia az adott személyt6l az eszkoz hasznélatéra
vonatkozoan.

« Hatdl gyakran, rovid iddn beliil végez vérnyomasmérést, valamint ha a mandzsetta folyamatos nyomasa
fennall, akkor az megzavarhatja a vérkeringést és sériiléseket okozhat. Kérjiik, tartson sziinetet a mérések
kozott, és ne hajlitsa meg vagy hajtsa be a levegdcsavet. Ha a vérnyomasmérd késziilék meghibasodik, tévolitsa
el a mandzsettét a karrol.

- Amennyiben On vdrandés és terhességi magas vérnyomésban szenved, mindig konzultaljon kezel6orvosaval
a vérnyoméasmérd késziilék haszndlatdnak sziikségességérdl és idejérdl.

- Amennyiben On emldamputécion vagy nyirokcsomo tisztitason esett at, konzultaljon kezel6orvosaval
a vérnyoméasmérd késziilék hasznalatanak sziikségességérdl és idejérdl.

« Amennyiben lehetséges allergids bérreakcid Iép fel azon a karon, amelyre a mandzsettat tette, hagyja abba
a késziilék hasznalatat, és forduljon orvoshoz.

«Ne haszndlja a vérnyomdsméré késziiléket nagyfrekvencids sebészeti eszkdzzel egyiitt.

« Akésziilék nem hasznalhatd jarmivekben (pl. mentdautokban) vagy helikoptereken.

& Ellenjavallatok

«  Kérjiik, ne helyezze a mandzsettat sebre, mert ez tovabbi sériiléseket okozhat.

+Haakaron intravénds kezelés van folyamathan, vagy azon vénds behatolds talalhatd, akkor a vérnyomasmérés
sériiléseket okozhat. Soha ne haszndlja a mandzsettat azon a karon, amelyek esetében fennallnak ezek a feltételek.

« Ha On hematéméra hajlamos, ne tegyen fel mandzsettét és ne végezzen vérnyomasmérést.

« Csak teljes karon hasznalja a vérnyoméasmérdt.

A 0Onéllé mérésre vonatkozé fontos utasitasok

« Abelsd és kiils tényezok kisebb véltozdsai is (pl. mély 1égzés, stimulansok, beszéd, izgalom, kdrnyezeti
tényez6k) vérnyomas-ingadozast okozhatnak. Ez megmagyardzza, hogy miért mérnek gyakran az orvosnél vagy
gyogyszerésznél eltérd értékeket.

« Amérési eredmények alapvetéen a mérés helyétél és a beteg helyzetétdl (iild, &ll6, fekvd) fiiggnek. Ezen kiviil pl.
a beteg fizikai tevékenysége és fizioldgiai eldfeltételei is befolydsoljak. Ahhoz, hogy dsszehasonlithaté értékeket
kapjon, ugyanazon a helyen és ugyanabban a helyzetben végezze el a mérést.

«  Asziv- és érrendszeri betegségek hibas értékeket eredményezhetnek, vagy csokkenthetik a mérési pontosségot.
A pontossagot az is befolyasolhatja, ha nagyon alacsony a vérnyomésa, cukorbetegségben szenved, keringési zavarai,
szivritmuszavarai, hidegrézdsa vagy remegése van.

A Mielétt megmeéri sajat vérnyomasat, konzultaljon orvosaval, ha

«  onterhes. Terhesség alatt a vérnyomads vatozhat. A rendszeres vérnyomésellendrzés kiilondsen akkor fontos,
ha Onnek magas a vérnyomésa, mert a magas értékek befolyasolhatjak a magzat fejlddését. Mindig egyeztessen
kezel6orvosaval a vérnyomasmérés sziikségességérdl és idejérd|, kiilondsen, ha Onnél fenndll a terhességi magas
vérnyomds (preeclampsia).

« on cukorbetegségben szenved, majmiikidési rendellenessége van, vagy Onnél érsziikiilet &l fenn
(pl. érelmeszesedés, periférids artérids betegség), mivel ezek rendellenes értékeket okozhatnak.

«  onnek bizonyos vérbetegségei (pl. hemofilia) vagy stlyos keringési zavarai vannak, vagy vérhigito gyégyszert szed.

- Ontdializéljék, vagy véralvaddsgatlé gydgyszert (alvaddsgatld), trombocita aggregdcio gatlokat vagy
szteroidokat szed.

«  0Onszivritmus-szabdlyozéval rendelkezik, ami rendellenes értékeket eredményezhet. A vérnyoméasmérd késziilék
azonban nem befolydsolja a szivritmus-szabélyozét. Kérjiik, vegye figyelembe, hogy a kijelzett pulzusérték nem
alkalmas a szivritmus-szabdlyozé frekvencidjanak ellendrzésére.

«  Onvéromleny képz6désére hajlamos, és/vagy kifejezetten nyomésérzékeny.

« 0nstlyos szivritmuszavarban szenved. Az alkalmazott oszcillometrikus mérési eljards miatt eléfordulhat, hogy
bizonyos esetekben hibds mért értékeket kap, vagy nem lehet vérnyomést mérni.

« haeza Qszimbélum gyakran megjelenik, akkor az szivritmuszavarokra utalhat. Ebben az esetben kérjik,
forduljon orvoshoz. A siilyos szivritmuszavarok néha téves méréseket eredményezhetnek, vagy cskkenthetik
amérési pontossagot. Kérjiik konzultéljon kezelgorvosaval, hogy On szaméara megfelelé-e, ha sajat maganak
méri vérnyomdsat.

« Az 0On 4ltal mért adatok téjékoztaté jellegiiek — nem helyettesitik az orvosi vizsgalatot. Beszélje meg kezelgorvosaval
amért értékeket, és soha ne hozzon orvosi dontést ezek alapjan (pl. gydgyszerek és adagoldsuk).

+ A sajat magén végzett vérnyomdasmérés nem helyettesiti az orvosi kezelést. Ne értelmezze egyediil a mért értékeket
ésne is haszndlja onkezeléshez. A méréseket kezelGorvosa tandcsai szerint végezze, és hagyatkozzon a kezelGorvosa
dltal megéllapitott diagndzisra. Csak a kezelGorvosa altal el6irt gydgyszert szedje be, és ne véltoztassa meg az adagot
sajat magatél. Konzultaljon kezeldorvosaval, hogy Onnek mikor kell megmérnie vérnyomésat.

Szabdlytalan szivverés akkor all fenn, ha a szivritmus tobb mint 25%-kal eltér a kozépsé szivritmustol.

A szivizom dsszehtizéddsat elektromos jelek stimulaljak. Ezen elektromos jelek zavarat aritmianak nevezik.
Kialakuldsénak oka genetikai hajlam, stressz, életkor, alvashiany, kimeriiltség vagy hasonl6 tényezdk
lehetnek. Az orvos megallapithatja, hogy a szabalytalan szivverést az aritmia okozza-e.

A szivritmuszavarok a szivverés normal iitemének vagy ritmusanak zavarai. Kiilonbséget kell tenni enyhe és silyos
szivritmuszavarok kozott. Ez csak orvos éltal végzett specidlis vizsgélattalallapithaté meg.

A Tapellatas (elemek, tapegység)

Vegye figyelembe a polaritds plusz (+) és minusz (-) jelolést.

Kizérélag jo mindségii elemeket haszndljon (Idsd a ,Miszaki adatok” cim(i 11. fejezetet). Kevéshé jo mindségii elemek
haszndlata esetén nem garantdlhatd az adott szamd mérés.

Soha ne keverje a régi elemeket az 0j elemekkel, és ne keverje a kiilonboz6 gyartk elemeit egymdssal.
Azonnal tévolitsa el a lemeriilt elemeket a késziilékbdl.

Cserélje ki az elemeket, ha a (E_Jx elemszimb6lum tovébbra is vilagit.

Minden elemet ki kell cserélni elemcsere soran.

Ha huzamosabb ideig nem hasznélja a vérnyomasmérdt, akkor vegye ki belle az elemeket, hogy elkeriilje azok
esetleges kifolydsat.

Ha tdpegységgel haszndlja a vérnyoméasmérdt, igy helyezze el a késziiléket, hogy a tapegységet barmikor

ki tudja hdzni.

A Informacio az elemekral

+ Fulladas veszélye
Akisgyermekek lenyelhetik az elemeket és megfulladhatnak. A csomagoldst, az elemeket és a vérnyomasmérd
késziiléket gyermekek szamadra elérhetetlen helyen tdrolja.

+ Robbanasveszély
Ne dobja tiizbe az elemeket.

« Azelemeket nem szabad feltdlteni vagy révidre zarni.

« Haegy elem kifolyt, vegyen fel véddkeszty(it, majd tisztitsa meq az elemtartét egy szdraz ruhaval. Ha az
elemekbdl szarmaz6 folyadék bérre vagy szembe keriil, mossa le vizzel az érintett teriiletet, és sziikség esetén
forduljon orvoshoz.

« Netegye ki az elemeket tilzott hémérsékletnek.

« Neszedje szét, ne nyissa fel vagy torje szét az elemeket.

& A késziilékre vonatkoz biztonsagi tudnivalok

« Ezavérnyomasmérd késziilék nem vizallo.

« Ezavérmyoméasmérd késziilék kivalé mindség(, precizids elektromos alkatrészekbdl all. A mért értékek pontossaga és
a késziilék élettartama a megfeleld kezeléstdl fiigg.

« Ovja a késziiléket a durva razk6dastol, iitéstdl és vibraci6tel, és ne ejtse le azt a foldre.

« Amandzsettat nem szabad tilzottan meghajlitani vagy megtorni.
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megbizott karbantarték végezhetik koltségtérités ellenében.

Hulladékkezelési tudnivalok

Ez a termék (vérnyomdasmérd késziilék és mandzsetta) az elektromos és elektronikus berendezések hulladékairl
52016 2012/19/EU irédnyelv hatalya ald esik, és ennek megfeleld jeldléssel Iattak el. Elektronikai hulladékot soha
ne dobjon a hdztartasi szemétbe. Téjékozddjon a helyes hulladékkezeléssel kapcsolatos helyi szabélyozasokrol.
Ezzel védi a kdrnyezetet és az emberi egészséget.

Az elemek megfelelnek a 2013/56/EU eurdpai irdnyelvnek. A kdrnyezet védelme érdekében a lemeriilt

elemeket ne dobja a haztartdsi hulladékba. Kérjiik, tartsa be a vonatkozd hulladékkezelési eléirdsokat,

vagy haszndlja a kijeldlt gy(jtdpontokat, tjrahasznositd helyeket vagy mdszakicikk kereskeddket.

3. Vérnyomasra vonatkozé informacio
A vérnyomés meghatdrozdsahoz két értéket kell mérni:

Systolés (fels6) vérnyomdsérték: az a vérnyomdsérték, amikor a sziv dsszehtzédik, és a vért az erekbe pumpalja.
Diastolés (als6) vérnyomasérték: az a vérnyomésérték, amikor a sziv elernyed, és tjra vérrel telitddik.
A vérnyomdsadatokat higanymilliméterben (mmHg) adjak meg.

Az eredmények jobb értékelése érdekében a Veroval® BPU 22 bal oldalan egy vérnyomdskiértékeld szinsav talalhato,
ami egy kozvetlen eredményjelz, ami megkdnnyiti a mért érték kategorizalasat. Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO)
és az Eurépai Kardioldgus Tarsasag (ESC) és Eurdpai Hypertonia Tarsasag (ESH) az aldbbi dsszegzést alkotta meg
avérnyomdsértékek osztalyozasara vonatkozoan:

Piros 3. fokd hipertonia 179 mmHg felett és/vagy 109 mmHg felett
Narancssérga 2. fok hipertdnia 160 — 179 mmHg és/vagy  100-109 mmHg
Sérga 1. fokd hipertdnia 140 - 159 mmHg és/vagy 9099 mmHg
Zold Magas normalis 130 - 139 mmHg és/vagy  85—89 mmHg
Zold Normalis 120 - 129 mmHg és/vagy 80 -84 mmHg
Zold Optimélis 119 mmHg-ig és 79 mmHg-ig

A rendeldi vérnyomds osztalyozésa és a hypertonia fokozatanak meghatarozasa (forrés: 2018-as ESC/ESH irdnyelvek)

Megéllapitott hypertonianak (magas vérnyoméasnak) mindsiil, ha a systolés érték legaldbb 140 mmHg és/vagy

a diastolés érték legalabb 90 mmHg.

Altaldban az alacsony vérnyomds (hypotonia) a 105 mmHg alatti systolés érték, a diastolés érték pedig 60 mmHg.

A normal és az alacsony vérnyomds (hypotonia) kdzotti hatarérték azonban nincs olyan pontosan meghatdrozva,
mint a magas vérnyomas (hypertonia) hatarértéke. A hypotonia olyan tiinetekkel jarhat, mint a szédiilés, faradtsag,
djuldsra valé hajlam, latdszavarok vagy magas pulzusérték. Annak érdekében, hogy a hipotonia vagy a megfeleld
tiinetek ne legyenek silyos betegség kisérd tiinetei, kétség esetén orvoshoz kell fordulni.

A tartésan magas vérnyomds jelentdsen megnaveli mas betegségek kialakuldsanak kockdzatat. A magas
vérnyomés fizikai kovetkezményei, pl. szivinfarktus, stroke és szervkarosodas, vilagszerte a leggyakoribb
halalokok. Ezért nagyon fontos a napi vérnyomasellendrzés, amely segithet megvédeni Ont ezekkel

a kockdzatokkal szemben. Ezzel kapcsolatban konzultéljon kezelGorvosaval, kiilondsen akkor, ha
vérnyomasértékei gyakran magasak vagy hatérértéket mutatnak (Iasd a 3. fejezetet ,Vérnyomasra
vonatkozd informacidk”). Kezeldorvosa megfeleld intézkedéseket fog kezdeményezni.

4. Amérés elokészitése

Elemek behelyezése/cseréje

Nyissa ki az elemrekesz fedelét a késziilék aljan. Helyezze be az elemeket (Iasd a , Mdszaki adatok” cim(i 11. fejezetet).
Az elemek behelyezésénél iigyeljen a helyes polaritdsra (+ és -). Zarja be az elemtartd fedelét. 2 h vagy E"{

villog a kijelzén. Allitsa be az alabbiakban médon a datumot és az 6rét.

Ha az , Elemcsere” szimb6lum [@_Je folyamatosan vilagit, nem lehet vérnyomdst mérni, és az dsszes elemet

ki kell cserélni.

A datum, éra beallitasa

Nagyon fontos, hogy helyesen dllitsa be a datumot és az orat. Csak igy mentheti el helyesen a mért értékeket
datummal és idvel késdbbi visszakeresés céljabol. Ez valamennyi memdria- és elemzési funkcid helyes

haszndlata szempontjabl is fontos.

Abedllitisokhoz helyezze be tjra az elemeket, vagy tartsa lenyomva a START/STOP gombot (D) 5 mésodpercig.
A kvetkezé modon folytassa:

Ora Ny
Az 6ra formé&tuma villog a kijelz6n. -2 h-
A Mentés gombokkal R/ @ valassza ki a kivant éraformatumot, majd erdsitse meg 7 1N
a START/STOP gombbal (. N
-4 h-
7 1N\
Datum ALY
Akijelzén lathat6 az év (a), a hénap (b) és a nap (). -2023- @
Akijelz6tl fiiggden hasznélja a Mentés gombokatr%/r% az év, hénap vagy nap 7 BN
kivalasztasahoz, majd erdsitse meg a START/STOP gombbal (. \'|_|/
/=id= ()
7N
0 Ha a 12 6ras formatumot vélasztja, a honap a nap eldtt jelenik meg. N e
=37
/N

1dé
Az 6ra (d) és a perc () egymds utan villog a kijelzén.

A kijelz6tdl fiiggden hasznalja a Mentés gombokatr%/r% az aktudlis ora vagy perc

kivalasztasahoz, majd erdsitse meg a START/STOP gombbal (D.

Az 6sszes adat bedllitésa utdn a késziilék automatikusan kikapcsol.

Elemcsere kdzben a mért értékek a térolohelyen maradnak. A datum és az idd bedllitasai is mentésre
keriilnek.

5. Sajatvérnyomas mérése
A vérnyomasmérés 10 aranyszabalya
Avérmyomésmérést sok tényezd befolydsolja. Ezzel a tiz dltaldnos szaballyal helyesen mérheti meg vérnyomasat.

~

=

1. Pihenjen koriilbelil 5 percig
a vérnyomasmérés eldtt. Mar

2. Ne dohdnyozzon, és ne fogyasszon
koffeint a mérést megel6z6 eqy

az irdasztalndl végzett munka ordban.
is atlagosan koriilbeliil 6 mmHg
. Lz N . D——
—— szisztolés és 5 mmHg diasztolés
vérnyomds emelkedést eredményez.
. Ne mérje meg vérnyomdsat, ha erds @) 4 Teljesen csupasz felkaron és

vizelésiingere van. A teli hdlyag
koriilbeliil 10 mmHg-vel nvelheti

kényelmes, fiiggdleges, iilé
helyzetben mérje vérnyomasat.

avérnyomast. A vérkeringést nem akadalyozhatja
a ruha felthajtott ujja.
5. Ha csuklds vérnyomasmérdt haszndl, 6. Kérjik, ne beszéljen vagy mozogjon,
akkor a mérés kozben tartsa 4 amikor megmeéri sajat vérnyomasat.
N o amandzsettét a sziv magassagéhan. T Abeszéd koriilbeliil 67 mmHg-vel

Felkaros vérnyoméasmérg noveli a mért értékeket.
mandzsettdja automatikusan
amegfeleld magassagban

helyezkedik el.

. Amérések kozott varjon legalabb s
eqy percet, hogy az erek a rdjuk
gyakorolt nyomds megsziintetésével
felkésziiljenek az Gjabb mérésre.

A datum és az id6 kényelmesen

és egyszer(ien rogzithetd a mért
értékekkel, valamint az On éltal
szedett gyogyszerekkel egyiitt

a Veroval® medi.connect applikacié
segitségével.

Veroval’

medi.connect
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. Rendszeresen végezze el a mérést. ER
Még ha javulnak is az értékek,
azokat tovabbra is ellendrizze.

10. A mérést mindig azonos napszakban
végezze. Mivel az embernek
naponta kb. 100 000 kiilonbozé
vérnyomdsértéke van, egy-egy
méréseknek nincs értelme. Csak
hosszabb idn keresztiil, azonos
napszakban, rendszeresen elvégzett
mérések adnak megbizhaté
vérnyomadsértékeket.
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A vérnyomasméré alkalmazasa

A mandzsetta hasznalata el6tt dugja be a mandzsettacsatlakozé dugaljt a késziilék bal oldalan lévd
mandzsettadugaljba.

Ne szoritsa dssze mechanikusan, ne nyomja dssze vagy hajlitsa meg a hiively csovét.

A vérnyomast csupasz felkaron kell mérni. Ha a mandzsetta teljesen szét van nyitva, flizze &t a mandzsetta végét a
fémgydrdn, hogy az hurkot képezzen. Helyezze a mandzsettét a felkarra tgy, hogy az alsé széle 2-3 cm-rel a
karhajlat felett és az artéria felett legyen. A cs6 a tenyér kozepe felé mutasson.

Most kissé hajlitsa be a karjat, fogja meg a mandzsetta szabad végét, csavarja szorosan a karja koré,
és zdrja le a tépdzarral.

Amandzsettanak illeszkednie kell a karhoz, de ne szoritsa azt. A karja és a mandzsetta kizott két ujjnyi helynek
kell lennie. Ugyeljen arra, hogy a cs ne hajoljon meg, és ne rongdlédjon meg.

Fontos: a pontos méréshez elengedhetetlen, hogy a mandzsettat megfelelden helyezze fel karjara. A mandzsetta
22-42 cm-es felkarkdrfogat esetén dltalanosan haszndlhaté mandzsetta. A fehér nyilnak a méretskdlan beliili

részre kell mutatnia. Ha a tartomanyon kiviil van, akkor nem garantalhatd a helyes mérési eredmény.

A Comfort Air technoldgidval ellatott innovativ Veroval® késziilék kényelmes mérést tesz lehetdvé. Az
egyedi felpumpaldsi nyomés minden egyes mérésnél fiiggetleniil &llapithaté meg és a megfeleld szisztolés
vérnyomasi értéktl fiigg. Ezaltal kényelmesebben végezheti a mérést a felkaron.

A mérés végrehajtasa

A vérnyomésmérést egy csendes helyen, nyugodt, kényelmes iild helyzetben kell elvégezni.

A mérést a jobb és a bal karon egyarant elvégezheti. Javasoljuk, hogy a bal felkaron végezze a mérést. Hossz(d tavon
avérnyomdsellendrzéshez azt a kart kell haszndIni, amin magasabb értékeket mér. Ha azonban nagyon egyértelmii
kiilonbség van a két karon mért értékek kozott, egyeztessen kezelGorvosdval, hogy melyik karjét haszndlja a méréshez.
Mindig ugyanazon a karjan végezze a mérést, helyezze alkarjét laza helyzetbe az asztalra.

Javasoljuk, hogy a vérnyomast iilve, hattal a szék tdmlajanak tdmaszkodva mérje. A ldbait helyezze teljes talppal
atalajra, egymas mellé. Ne tegye keresztbe ldbait. Fektesse alkarjat ellazitva, tenyérrel felfelé eqy feliiletre,

és ligyeljen arra, hogy a mandzsetta szivmagassagban legyen.

Fiirdés vagy sportolds utdn ne mérjen vérnyomast.

A mérés el6tt legaldbb 30 percig ne egyen, igyon és ne sportoljon.

Két mérés kozott legaldbb egy perc sziinetet kell tartani.

A mérés kezdése

(Csak a mandzsetta felhelyezése utén kezdje el a mérést, ellenkezé esetben a mandzsetta megsériilhet a létrejové
tilnyomés miatt. Nyomja meg a START/STOP gombot (. Az sszes kijelzdelem, majd az id6 és datum megjelenése
jelzi, hogy a késziilék elvégzi az automatikus ellendrzést, és haszndlatra kész.

Ellendrizze a kijelz6elemeket a teljesség szempontjabol (Idsd az 1. "Eszkoz és kijelzd leirdsa” fejezetet).

Koriilbeliil 0,5 masodperc elteltével a mandzsetta automatikusan leereszt. Ha ez a felpumpdldsi nyomés nem
elegendd, vagy a mérés sordn interferenciat tapasztal, akkor késziilék 40 mmHg-es Iépésekben ndveli a nyomast
amegfeleld magasabb nyomasértékre. Felpumpdlds kozben a kijelzé bal oldalan lévé eredményjelzd is ezzel
eqyiitt novekszik.

Ha a mandzsettit elég ersen helyezte fel karjara, akkor a kijelz6n megjelenik a f& mandzsetta szimbolum. Ha a
mandzsetta szimbolum nem jelenik meg a kijelz6n, akkor a mandzsetta nem lett elég biztonsagosan felhelyezve,
és a kijelz6n néhany méasodperc milva megjelenik a "E3" hibaiizenet.

A Ne beszéljen vagy mozogjon a mérés ideje alatt.

Amint a mandzsetta nyomésa megsz(inik, a sziv szimb6lum villogni kezd CD, és a mandzsetta nyomascsokkenése
megjelenik a kijelzon.

A mérés befejezését kovetden a kijelzon egyszerre jelenik meg a systolés és a diastolés
vérnyomadsérték, valamint a pulzusérték.
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A mért értékeken kiviil megjelenik az id6, a ddtum, a hozzé tartozé felhaszndléi téroléhely A vagy 2, valamint
akapcsolddé meméria szamok (pl. [M]05). Amig a mérés eredménye lathato a kijelzén, amvagy a ) gomb
megnyomaséval hozzdrendelheti az értékeket a megfeleld felhaszndl6i téroléhelyhez. Ha nem rendeli hozza az
értékeket a megfeleld felhasznaldi tarol6helyhez, akkor a mért értékek automatikusan mentésre keriilnek a kijelzén
megjelend felhasznaldi tarolohelyen.

A mérési eredményének osztdlyozéséhoz haszndlhatja a kijelz6 bal oldalan taldlhat eredményjelz6t

(I4sd a tablazatot a 3. ,Vérnyomasmérésre vonatkozd informacigk” cimd fejezetben).

Kapcsolja ki a késziiléket, nyomja meg a START/STOP gombot (D ellenkezé esetben a késziilék 1 perc elteltével
automatikusan kikapcsol.

A Ha valamilyen okbdl szeretné ledllitani a mérést, egyszer(ien nyomja meg a START/STOP gombot @. A felpumpalési
vagy mérési folyamat megszakad, és a mandzsetta nyomdsa automatikusan megsz(nik.

6.

Ha a késziilék a mérés sordn szabdlytalan szivverést észlel, akkor a kijelzdn megjelenik a sziv szimbdlum O A mérést
azonban testmozgds vagy beszéd is megzavarhatja. A legjobb, ha megismétli a mérést. Ha rendszeresen megjelenik ez
a szimbolum vérnyomasmérés kozben, javasoljuk, hogy ellendriztesse szivritmusat kezelGorvosaval.

Tarolasi funkcio

Felhasznaldi tarolohely

AVeroval® BPU 22 akdr 100 mérést tarol minden felhasznéléi tarolohelyen. A legfrissebb mérés mindig a ddtummal
és az iddvel egyiitt az 1. szamd tarhelyre keriil mentésre, az 6sszes régebbi mentett érték pedig eqy tarhellyel feljebb
keriil. Ha az dsszes tarhely megtelik, a Iegrégebbi érték torlddik.

Akésziiléknek két memdriagombja van, m és A, amelyek két kiilon felhasznald mérési eredményeinek rogzitésére
szolgalnak. R az elsé felhasznald mért értékeit jelenti, a A pedig a mésodik felhasznalé mért értékeit jelenti.

A mérés befejezése utdn a mért értéket hozzarendelheti az adott személyhez a R és 3 gombok megnyomésaval.

Ezt a hozzarendelést 10 mdsodpercig végezheti el. Ha nem rendeli hozza 6ket, akkor a mért értékek automatikusan
mentésre keriilnek a kijelzdn aktudlisan megjelend felhasznaldi téroléhelyen.

A mérés idépontja is elmentésre keriil az egyes vérnyomasértékekkel eqyiitt, igy lehetdvé valik a reggeli és esti mérési
dtlagok meghatdrozdsa. A késziilékben elmentett id6t ezért helyesen kell bedllitani a tényleges idd szerint

(ldsd a 4. "Datum és dra beallitasa" cimii fejezetet).

Veroval® BPU 22 a kivetkezd mért értékek memdridja funkcidival rendelkezik (amely megfelel az ESH (Eurépai Hipertonia
Tarsasdg) irdnyelveinek):

Egyénileg mért értékek tarolasa

Az Bsszes mért vérnyomasérték tlagértéke felhasznalonként
Areggeli értékek atlagértéke

Avesti értékek atlagértéke

Veroval® BPU 22 kdveti az Eurdpai Hipertonia Tarsasag (ESH) ajanldsait, és kiilonbséget tesz a reggeli és az
esti mérések kozott. Ez a megkiilonbdztetés orvosi szemponthdl relevans, mivel a vérnyomds a nap sordn
valtozik. Ezen informdcié segitségével kezelgorvosa nagyobb valésziniiséggel hatarozza meg az On szaméra
megfeleld kezelést, ha Onnek gydgyszeres kezelésre van sziiksége a magas vérnyomés miatt.

Az eltarolt adatok kikapcsolt allapotban a @ vagy ) gomb megnyoméséval hivhatok le. Az elsd felhasznaléi
taroldhelyre mentett értékekhez nyomja meg a m gombot, a méasodik felhasznaldi tarolohelyre mentett értékekhez
pedig nyomja meg a ) gombot.

Atlagértékek

Egyénileg mért értékek ©
< AR gomb Ujh6li megnyomasaval (vagy a ) gombbal, ha a 2. felhasznéléi tarolohelyen van)

P 1148 4 ' s < < %O o . <
A megfeleld felhaszndléi térolohely kivalasztésa utdn a megfeleld mvagy @ szimbélum

ésaz A" megjelenik a kijelz6n. Megjelenik az adott felhaszndldi tarolGhelyen tarolt ( _" (
valamennyi adat atlagértéke. ([
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AR gomb djhéli megnyomésaval (vagy a @ gombbal, ha a 2. felhasznéléi térolohelyen -
van), akkor megjelenik az elmdlt 7 napban (beleértve az aktudlis napot) mért dsszes ' "_'
reggeli mérés "AM" (00:00 és 11:59 kbzott) atlagértéke. ' "—'
;O
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Afigomb jbéli megnyomasaval (vagy a S gombbal, ha a 2. felhasznélgi tarolohelyen
van), akkor megjelenik az elmult 7 napban (beleértve az aktudlis napot) mért dsszes esti
mérés "PT" (12:00 és 23:59 kozott) atlagértéke.
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Ha a taroléhelyen nincs reggeli vagy esti érték az elmult 7 napra vonatkozéan, akkor a
reggeli vagy esti dtlagértékek helyett kitdjelek jelennek meg a kijelzdn. Ha a térolohelyen
egyaltaldn nincs mentett érték, akkor a teljes atlagérték helyett is kotdjelek jelennek meg.
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az Osszes memdriaértéket egymads utdn lehivhatja, a lequtobb mért értéktdl kezdve.
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« Haamérés soran szabalytalan szivverést észlelt a késziilék, akkor ezt a 4= informacio is mentésre
keriil és Iathatdva valik, amikor a mért értéket lekéri a késziilék taroléhelyéhdl a szisztolés és diastolés
vérnyomasértékekkel, valamint a pulzusszdmmal, az iddvel, a datummal és az évvel egyiitt.

« Atdrolt adatok lehivasat a START/STOP gomb lenyomdsaval barmikor megszakithatja %b

« Ellenkezd esetben a késziilék néhany masodperc elteltével automatikusan kikapcsol.

+ Atérolt eredmények az dramellatds — pl. elemcsere miatti — kimaradésa esetén tovbbra is rendelkezésre alinak.

Mentett leolvasasok torlése

Az

egyes felhasznalékhoz mentett dsszes adat kiilon-kiilon torélhetd a R felhasznaldi tdrolohely ésa @ felhasznaloi

tarolohely esetében. Ehhez nyomja meg a megfeleld felhasznéléi tarolohely gombjat ® vagy 2).A kijelz6n megjelenik
az "A" dtlagérték.

Nyomja meg, majd tartsa lenyomva 5 masodpercig a felhasznaldi taroldhely gombjat. "CL 00" megjelenik a kijelz6n.
Ezzel tordlte a kivalasztott felhaszndldi téroléhely dsszes adatat. Ha idd el6tt elengedi fel a gombot, az adatok nem
keriilnek torlésre.

7.

Hiba

Akésziiléket nem lehet
bekapcsolni

A mandzsetta nem fog

Hibaiizenetek magyarazata

Lehetséges okok Ahiba elhéritasa

Nincsennek a késziilékben elemek, rosszul
vannak behelyezve vagy lemeriiltek.

Ellendrizze az elemeket. Sziikség esetén
cserélje ki négy dj azonos elemmel.

A mandzsetta csatlakozojat nem Ellendrizze a mandzsettacsatlakozé

leereszteni megfelelen helyezte a késziilék dugalj és az aljzat csatlakozasat.
csatlakozéjaba.
Nem megfeleld tipusi mandzsettat Ellendrizze, hogy csak jovahagyott
csatlakoztatott. Veroval® mandzsettat és csatlakozot
hasznal.
1 A pulzust nem lehet megfeleléen Ellendrizze, hogy megfeleléen helyezte-e
- | érzékelni. fel a mandzsettat. Ne beszéljen és
- mozogjon mérés alatt.
= A systolés vagy diastolés Ellendrizze, hogy megfelelden helyezte-e
—i- vérnyomdsértéket nem lehet érzékelni. fel a mandzsettat. Ne beszéljen és
- mozogjon mérés alatt.
A mandzsettat tdl erGsen vagy tdl lazan A mandzsettat tgy kell felhelyezni,
helyezte fel, vagy a mandzsetta hibds. hogy a mandzsetta és a felkar kozott kb.
kétujjnyi hely legyen.
:- -: Alevegdcsovet nem csatlakoztatta
- megfelelen a késziilékhez. Ellendrizze,
hogy a csatlakozédugo elhegyezése
megfelel6-e. Ha tul gyakran fordul eld
hiba, tj mandzsettat kell haszndlnia.
g M| Hiba mérés kozben. Vérjon legaldbb 1 percet nyugalomban,
— majd ismételje meg a mérést (lésd 5.
fejezet "Sajat vérnyomds mérése").
ol g A felpumpélsi nyomas nagyobb, mint Vérjon legaldbb 1 percet nyugalomban,
— 300 mmHg. majd ismételje meg a mérést (lésd 5.
fejezet "Sajét vérnyomds mérése").
o Rendszerhiba tortént. Forduljon az iigyfélszolgdlathoz,
—i amennyiben megjelenik ez a hibaizenet.

Valdszindtlen mért
értékek

Az elemek majdnem lemeriiltek. Cserélje ki az elemeket.

A késziilék nem megfeleld hasznélata
és a helyteleniil végzett mérés esetén
gyakoriak a valdsziniGtlen mért értékek.

Kérjiik, olvassa el a "Sajat vérnyomds
mérése” cim(i 5. fejezetet, valamint a
biztonsagi tudnivaldkat. Ismételje meg
amérést.

Ha hibajelzés jelenik meg, kapcsolja ki a késziiléket. Ellendrizze az 6sszes lehetséges okot, és kovesse a 10
aranyszabdlyt (5. fejezet ,Sajat vérnyomds mérése”), valamint a , Fontos informdcié” cimd 2. fejezetben szerepld,
onallé mérésre vonatkozd utasitasokat.

Maradjon nyugalomban egy percig, majd ismételje meg a mérést.

Késziilék karbantartasa

A késziiléket kizarélag puha, nedves ruhadarabbal tisztitsa. Kérjiik, erre a célra ne haszndljon higitét, alkoholt,
tisztitészereket vagy olddszereket.

A mandzsettat 6vatosan enyhén nedves ruhadarabbal és kiméld szappanoldattal tisztithatja. A mandzsettat nem
szabad teljesen vizbe meriteni.

Javasoljuk, hogy rendszeresen vagy minden hasznalat utén tisztitsa le fertétlenitdvel a mandzsettét a fertdzés
megel6zése érdekében, kiilondsen, ha tobb felhaszndld hasznalja. A mandzsettét fertdtlenitdvel attorolve
fertétleniteni kell, kiilondsen beliil. Olyan fert6tlenit6t hasznéljon, ami megfelel a mandzsetta anyagénak, pl.
75%-os etanolt vagy izopropil-alkoholt. Kiils6 behatasok elkeriilése érdekében tarolja a késziiléket, a mandzsettat és
az utasitésokat a térolotdskaban.

Akésziilék és a mandzsetta tarolasakor ne helyezzen rajuk nehéz targyakat. Tavolitsa el a késziilékbdl az elemeket.

9. Garancialis feltételek

« Erre akivalo mindségi vérnyomasmérd késziilékre az aldbbiakban felsorolt feltételek szerint a vasarlds iddpontjatol
szdmitva 3 év jotallast vallalunk.

« A garanciaigényeket a j6tallasi iddn beliil kell bejelenteni. A vasarlas idGpontjat a megfelelen kitoltott és lepecsételt
jotallasi jeggyel vagy a vasarlasi bizonylattal kell igazolni.

«  Ajotallasi idd alatt a HARTMANN cég ingyenesen kicseréli vagy kijavitja a késziilék dsszes olyan alkatrészét, amelynek
meghibdsodasa anyag- vagy gyartasi hibara vezethetd vissza. Ezzel a jotallasi idé nem hosszabbodik meg.

« Ahelyi garancidlis feltételekkel kapcsolatban kérjiik, olvassa el a helyi j6téllasi jegyet.

« Ezakésziilék kizarélag a jelen hasznélati utmutatéban megadott célokra hasznélhato.

+ Agydrté nem felel a helytelen kezeléshdl, hasznalathdl, illetve illetéktelen mddositasokbdl fakadd karokért. A jotéllds
nem terjed ki az elhasznalddasnak kitett tartozékokra (elemek, mandzsettak stb.). A kartéritési igény csak a termék
értékére korlatozodik, a kovetkezményes kérokra vagy sériilésekre vonatkozd krtéritést kifejezetten kizarjuk.

- J6tallas érvényesitése esetén kérjiik, kiildje el a késziiléket a mandzsettéval, és adott esetben a tapegységgel,
valamint a hidnytalanul kitdltott és lepecsételt jotallasi jeggyel vagy vdsarldsi bizonylattal egyiitt kozvetleniil vagy
akereskeddn keresztiil az On orszégaban illetékes ligyfélszolgalati osztalyra.

10. Kapcsolattartas vevdi kérdések esetén

HU — HARTMANN-RICO Hungaria Kft.
2051 Biatorbagy
Paul Hartmann u. 8.
Tel.: 06/23530900
www.hartmann.hu
www.veroval.hu

Sziikség esetén vegye fel veliink a kapcsolatot a fentebb felsorolt elérhetdségek egyikén, ha kérdései vannak a késziilék
beiizemelésével, hasznalataval vagy karbantartasaval kapcsolatban, illetve ha hasznélat kdzben jelentkez6 vératlan
eseményt vagy hibét szeretne bejelenteni. Az Eurépai Unidban és az azonos szabalyozési rendszerrel ((EU) 2017/745
rendelet az orvostechnikai eszkdzokrdl) rendelkezd orszagokban lévd paciensek/felhasznalék/harmadik felek esetén; ha
stlyos vdratlan esemény kovetkezik be az eszkdz haszndlata soran vagy annak kivetkezményeként, kérjiik, jelezze azt

a gydrténak és/vagy felhatalmazott képvisel6jének, valamint a nemzeti hatésagnak.

Ugyfélszolgalati pont Eurépaban: www.ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts/

11. Miiszaki adatok
Modell: Veroval® BPU 22
Tipus GCE606

Mérési eljards Oszcillometrikus

Jelzési tartomany 0-300 mmHg

Mérési tartomény

Szisztolés (SYS): 50—-280 mmHg

Diasztolés (DIA): 30-200 mmHg
Pulzus: 40-199 pulzus percenként
A mérési tartomanyon kiviil es6 megfeleld értékek kijelzése nem garantélhaté.

Kijelz6eqység TmmHg

Miiszaki mérési pontossag Mandzsettanyomas: +/- 3 mmHg

Pulzus: a kijelzett pulzusszam +/- 5%-a

Klinikai mérési pontossag Megfelel az EN 1SO 81060-2 és az IEC 80601-2-30 kbvetelményeknek;

Korotkoff validalasi modszer: 1. fazis (SYS), V. fazis (DIA)

Uzemmod Folyamatos izemméd

Névleges fesziiltség DCo6V

Tépegység 4db 1,5 Valkali-mangan (AA/LR 06) elem

Varhat élettartam 20 000 mérés

Elem kapacitdsa Kb. 1000 mérés

Belsg aramellatassal rendelkezd orvostechnikai elektromos késziilék (csak elemek
hasznélata esetén), alkalmazott rész: BF-tipus

Aramiités elleni védelem

Viz vagy szildrd anyagok 1P21
behatoldsa dltal okozott
karokkal szembeni védelem

Felpumpalasi nyomas Comfort Air technoldgia:

Az egyedi felpumpaldsi nyomas a szisztolés vérnyomastdl fiigg

Automatikus kikapcsolds 2 perccel a mérés utan/egyéb esetben 30 mésodperc

Mandzsetta Veroval® BPU 22 mandzsetta, 22 és 42 cm kozotti karkorfogathoz valé mandzsetta

Modellszam: 30602

Memdria kapacitésa 2% 100 mérés az dsszes mérés atlagaval és az elmdlt 7 nap reggeli/esti dtlagaval

Uzemi feltételek Kornyezeti hdmérséklet: +10 °C-t6l +40 °Cig
Relativ paratartalom: <90%, nem lecsapodd

Légnyomés: 800 hPa — 1050 hPa

Taroldsi/szallitdsi feltételek: Kornyezeti hdmérséklet: —20 °C-tol +55 °C-ig

Relativ paratartalom: <90%, nem lecsapodd

Sorozatszam A mindsitd cimkén

Vonatkoz6 szabvanyok IEC 60601-1; IEC 60601-1-2
(1. csoport, B osztély, a CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, [EC 61000-4-8
szerint)

Sily Koriilbeliil 220 g (elemek nélkiil)

Méretek 134(H) x 91(Sz) x 48(Ma) mm

Torvényi kovetelmények és iranyelvek

« AVeroval® BPU 22 megfelel az Eurépai Parlament és a Tanécs (EU) 2017/745 szamd, az orvostechnikai eszkozokrél
52610 rendeletének, valamint a vonatkozé nemzeti rendelkezéseknek, és CE-jeldléssel van ellatva.

+ Akésziilék megfelel az IEC 80601-2-30 nemzetkdzi szabvanynak (Gydgyaszati villamos késziilékek, 2-30. rész: Az
automatikus, nem invaziv vérnyomdsmérék alapvetd biztonsagdra és alapvetd teljesitményére vonatkozo specidlis
kdvetelmények).

+  Erre atermékre kiilonleges dvintézkedések vonatkoznak az elektromégneses kompatibilitas szempontjéhol.

+  Ajogszabalyi kovetelményeken tul klinikailag is hitelesitették a késziiléket az Eurdpai Hypertonia Tarsasag (ESH)
ESH-IP2 protokollja és a Német Hypertonia Tarsasag (DHL) protokollja szerint.

A hibdk és mddositasok jogdt fenntartjuk

A szoveg ellendrzésének datuma: 2023-05-25, Verziészam 3

Globalcare Medical Technology Co., Ltd. =
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Phone: +86 760 22589901 3
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Felkari vérnyomasméré

Vasarlas idépontja

Sorozatszam (lasd a mindsité cimkét)

Areklamacié oka
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Hersteller - Fabbricante - Gydrt6

Herstellungsdatum - Data di fabbricazione - Gyartasi datum

Fertigungslosnummer - Codice del lotto - Tételkod

Artikelnummer - Numero di catalogo - Katalégusszam

Seriennummer - Numero di serie - Sorozatszam

Typennummer - Codice tipo - Tipusszdm

Achtung: Sicherheitshinweis auf eine mdgliche Beschddigung des Gerétes/Zubehdrs oder
Verletzungsrisiko oder Gesundheitsschaden - Attenzione: avvertenza di sicurezza che indica possibili
danni al dispositivo/accessorio o un rischio di lesioni o danni alla salute - Figyelmeztetés: a biztonsagi
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Bevollmachtigter in der Européischen Gemeinschaft - Rappresentante autorizzato nell'Unione Europea (UE
Meghatalmazott képviseld az Eurépai Kozdsségben (EK)
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Importeur - Importatore - Importér

Gleichstrom - Corrente continua - Egyendram

Geschiitzt gegen feste Fremdkarper mit Durchmesser >12,5 mm und gegen senkrechtes Tropfwasser
Protezione da corpi solidi di diametro >12,5 mm e dalla caduta verticale di gocce d'acqua
>12,5 mm atmérdji szilérd testek és fiiggdlegesen esd vizcseppek ellen védett

Symbol zur Kennzeichnung von Elektro- und Elektronikgeréten - Simbolo per la marcatura di
apparecchiature elettriche ed elettroniche - Az elektromos és elektronikus berendezéseket azonositd
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