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M Magyar

Igen tisztelt Ugyfeliink!

Kdszonjiik, hogy vasarlaskor a HARTMANN cég EKG- és vérnyomasmérd késziiléke
mellett dontott. A Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziilék felnéttek teljesen
automatikus felkari vérnyomasmérésére, valamint mobil EKG-felvétel (elektrokar-
diogram) készitésére szolgalé mindségi termék.

A Veroval® EKG- és vérnyomasmérd készilék otthoni és klinikai hasznalatra szol-
gal. El6zetes beallitas nem sziikséges, a kényelmes automatikus felpumpalasnak
készonhetGen a készilék lehetbvé teszi a systolés és diastolés vérnyomas, vala-
mint a pulzusérték gyors és biztos mérését. Emellett a két elektroda segitségével
rogzitheti a szivritmusat egy elektrokardiogram (EKG-felvétel) formajaban. Az
EKG-gorbén lathatd tobb szivbetegség okozta elvaltozas (pl. szivritmuszavar),
amit a késziilék felismer és orvosa szamara kimutat. Ezaltal lehetévé valik az
id6ben torténd megeldzés, kérjik, ehhez keresse fel orvosat.

A mellékelt USB Bluetooth® adapter segitségével az EKG- és vérnyomasmérd
késziilék szamitdgéphez is csatlakoztathatd. A szamitdgépen a mért értékek a
Veroval® medi.connect szoftver segitségével kiértékelhetdk és grafikusan meg-
jelenithetdk.

J6 egészséget kivanunk Onnek.

Kérjik, figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati utasitast a hasznalatba-
@ vétel el6tt, mert pontos EKG-felvételkészités és vérnyomasmérés csak a

késziilék megfeleld kezelésével lehetséges. Ez az utasitas az elsd 1épéstél
fogva végigvezeti a Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziilékkel torténd, onallé
EKG-készités és vérnyomasmérés egyes lépésein. Fontos és hasznos tanacsokat
tartalmaz annak érdekében, hogy személyes vérnyomasprofiljara és elektrokardio-
gramjara vonatkozoan meghizhat6 eredményeket kapjon. Kérjik, hogy a ké-
szliléket a hasznalati utasitasban leirtaknak megfeleléen hasznélja. Gondosan
6rizze meg a hasznalati utasitast és a tobbi felhasznald szamara elérhetd helyen
tarolja. Vizsgalja at a kiilsé csomagolas épségét és a csomag tartalmanak tel-
jességét.

A szallitmany tartalma:

 EKG- és vérnyomasmérg késziilék
« Univerzalis felkari mandzsetta

« 4x1,5V AAA elem

« USB Bluetooth® adapter

« Tarolotaska

« Hasznalati utasitas és jotallasi jegy
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1. A késziilék és a kijelzo leirasa
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EKG- és vérnyomasmérd késziilék
1 Extra nagy LCD-kijelz6
2 BEALLITO gomb
3 START/STOP gomb
4 TAROLO gomb
5 Mandzsettacsatlakozo dugalj
6 Fels6 elektrodak EKG-méréshez
7 Erzékel6kapcsoléval rendelkezé also elektrodék EKG-méréshez
8 Elemtarto
9 USB Bluetooth® adapter

Mandzsetta

10 Secure fit mandzsetta (a) hasznalati Gtmutatdval (b)

11 A mandzsetta fogdja a mandzsetta felhlizasahoz

12 Méretskala a mandzsetta megfelel§ felhelyezéséhez

13 A mandzsetta csatlakozodugoja

14 A mandzsetta csove

15 Alkari nyilas a helyes felhelyezéshez és a fix rogzitéshez

Kijelzé

16 Vérnyomas-kiértékeld szinsav a vérnyomasértékek besorolasahoz

17 A Bluetooth® kapcsolat allapotat mutaté kijelzd

18 Felhasznaloi tarolohely

19 Adatatvitelt jelzd szimbolum, az adatok tvitelekor villog

20 Riasztasjelz, amely mutatja, hogy a riasztas aktiv-e vagy sem

21 Az EKG-felvételkészités alatt: 30 masodperces visszaszamlalas.
Az eredmények kijelzése alatt: Taroldhely szama: hdnap/nap/éralperc.

22 Elem szimbolum

23 Mérési izemmad: ECG (EKG-felvétel) vagy BP (vérnyomasmérés)

24 EKG-értékelés

25 Pulzusérték

26 Sziv szimbolum, villog az EKG-felvételnél, amikor a késziilék mér, és megtor-
ténik a pulzus meghatéarozasa

27 Diastolés vérnyomasérték

28 Systolés vérnyomasérték
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2. Fontos tudnivalok

Jelmagyarazat
@ Kérjik, olvassa el a hasznalati utasitast!

A Kérjik, vegye figyelembe!

Védelem a 12,5 mm vagy annal nagyobb atmér6j idegen tes-
tek bejutasa ellen.

IP22 , ) . . .
Védelem a froccsend viz ellen az eszkz maximum 15°-0s
ddlésszagéig.

(,C,ﬂ, HEmérsékleti tartomany

%
% Paratartalom, tartomany

L] ’ I . ,
Aram(ités elleni védelem

A csomagoléanyagokat kornyezetbarat mddon artalmatlanitsa

gﬁ A csomagoléanyagokat kornyezetbarat médon artalmatlanitsa

Az elektromos és elektronikus berendezéseket azonositd szim-
bolum

|
C € Az orvostechnikai eszk6zokrél sz616 93/42/EGK iranyelvnek vald
0120 megfelelGséq jelzése

_—= Egyendram

Gyartd

Tételszam

Rendelési szam

]
Meghatalmazott képvisel6 az Eurépai Kozosségben
A%

G Kartondoboz Ujrahasznositasi Kédja
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[SN] Sorozatszam

A A hasznalatra vonatkozo fontos tudnivalok

W A készilék kizardlag emberek felkarjan végzett vérnyomasmérésre vagy EKG-
felvétel készitésére hasznalhat6 az ,EKG-felvétel készitése” cim(i 7. fejezetben
leirtaknak megfelelden. A mandzsettat ne helyezze mas testtajra.

B Csak a mellékelt vagy eredeti cseremandzsettat hasznajon. Ellenkezd esetben
pontatlan mért értékeket kaphat.

B A vérnyomasmér6 késziiléket csak olyan személy hasznélhatja, akinek a felkar-
ja @ megadott mérettartomanyba esik.

B Amennyiben kétség meriil fel a mért értékre vonatkozoan, akkor a mérést meg
kell ismételni.
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A

W A késziiléket soha ne hagyja feliigyelet nélkil kisgyermekek mellett, vagy
olyan személyeknél, akik azt nem tudjak onalléan hasznalni. A mandzsetta
csove racsavarodhat egy testrészre, ezért fennall az elszoritas veszélye.

A késziilékrdl levalo apro alkatrészek lenyelése fulladast okozhat.

W Ujsziilotteknél, csecseméknél és kisgyermekeknél semmilyen kériilmények
kozott ne végezzen EKG-készitést vagy vérnyomasmérést.

B Kérjiik, ne helyezze a mandzsettat sebre, mert ez tovabbi sériiléseket ered-
ményezhet.

B A mandzsettat ne helyezze olyan személy karjara, aki eml6eltavolitason esett
at.

W Kérijlk, vegye figyelembe, hogy a nyomasemelkedés a mandzsettaban az
ugyanarra a karra felhelyezett orvosi késziilékekben atmeneti zavart okozhat.

B Az EKG- és vérnyomasmérd késziilék nem hasznalhatd nagyfrekvencias
sebészeti eszkozzel egyiitt.

B Ha a karon intravénas kezelés van folyamatban, vagy azon vénabiztositd
eszkoz talalhato, akkor a vérnyomasmérés sériléseket okozhat. Kérjuk, soha
ne helyezze a mandzsettat arra a karra, ahol ezek a feltételek fennallnak.

W A felftjas soran az érintett karon funkciokarosodas johet létre.

B Ha a mérést masik személyen végzi, akkor kérjiik, igyeljen arra, nehogy az
EKG- és vérnyomasmérd kész(ilék alkalmazasa a vérkeringés tartds korlato-
zasahoz vezessen.

W A rovid id6n beliil végzett tul sok mérés vagy a hosszan fenntartott mandz-
settanyomas gatolhatja a vérkeringést és karosodasokhoz vezethet. Kérjik,
hagyjon a mérések kozott sziinetet, és ne szoritsa el a levegdcsovet. A kés-
ziilék meghibasodasa esetén tavolitsa el a mandzsettat.

B Az EKG- és vérnyomasméro készllék nem hasznalhato terhes, preeclampsias
betegeken.
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A Az 6nall6 vérnyomasmérésre vonatkozo fontos tudnival6k

B Mar a kiils6 és belsé tényezék csekély megvaltozasa is (pl. mély lélegzés,
élvezeti cikkek, beszéd, izgatottsag, iddjarasi faktorok) a vérnyomasértékek
eltéréséhez vezethet. Ez a magyarazata annak, hogy miért kilonboznek gyak-
ran az orvosnal vagy a gyogyszertarban mért eredmények.

W Az eredményeket a mérés helye és a beteg pozicidja (iilve, allva, fekve)
alapvetéen befolyasolja. Ezeken kiviil az eredményeket befolyasoljak egyéb
tényezdk is, pl. a paciens fizikai erbkifejtése vagy pszicholdgiai allapota is. Az
dsszehasonlithatd eredmények érdekében a mérést mindig ugyanozon a helyen
és ugyanabban a poziciéban végezze.

W A sziv- és érrendszeri megbetegedések hibas vagy pontatlan mérési eredmé-
nyeket okozhatnak. llyen eset lehet a nagyon alacsony vérnyomas, a diabetes,
a keringési- és ritmuszavarok, valamint a hidegrazas vagy a remegés.

A Miel6tt nalléan megméri vérnyomasat, konzultéljon orvosaval, ha

W terhes. Terhesség alatt megvaltozhat az ember vérnyomasa. Megemelkedett
vérnyomas esetén kilondsen fontos a rendszeres vérnyomasmérés, mivel a
magasabb vérnyomasértékek befolyasolhatjak a magzat fejlédését. Mindenesetre,
féleg preeclampsia esetén, beszélje meg orvosaval, hogy szlikség van-e és mikor
az 6nallé vérnyomasmérésre.

W cukorbetegsége, majmiikodési zavara vagy érsz(ikilete (példaul érelmes-
zesedés, periférias artérids érelzarddas) van. llyen esetekben eltérg értékeket
mérhet.

W bizonyos vérzészavar (pl. vérzékenység) vagy sulyos keringési zavar all fenn
Onnél, vagy vérhigito gyogyszereket szed.

W szivritmus-szabalyozdja van: llyen esetben a mért értékek eltérek lehetnek.
Kérjik, vegye figyelembe, hogy a kijelzett pulzusszam nem alkalmas a szivrit-
mus-szabalyozo frekvenciajanak ellendrzésére.

W vérdmleny képzédésére hajlamos, és/vagy kifejezetten nyomasérzékeny.

W sllyos szivritmuszavarokban szenved. Az oszcillometrikus mérési folyamat
kovetkezményeként egyes esetekben a mért értékek helytelenek lehetnek, vagy
egyaltalan nem jon |étre mérési eredmény.

W Az On altal mért értékek kizarolag informacioként szolgalnak — nem he-
lyettesitik az orvosi kivizsgalast! A mért értékekrdl konzultaljon orvosaval, azok
alapjan semmilyen esetben ne hozzon orvosi dontéseket (pl. gyogyszerekre
vagy azok adagolasara vonatkozo dontést)!

9
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B Az 6nallé vérnyomasmérés még nem terapial Ne 6nmaga itélkezzen a mért
értékeirdl, és ne is hasznalja Gnkezeléshez. A méréseket az orvosa eldirasa sze-
rint végezze el, és bizzon az 6 diagndzisaban. Az orvosa el6irasa szerint szedje
a gyogyszereket és soha ne valtoztasson dnalléan az adagolason. Orvosaval
kozosen hatarozzak meg az 6nallé vérnyomasmérésre alkalmas idépontot.

A Az 6nallo EKG-készitésre vonatkozo fontos tudnivalok

B A készilék kimutatja a szivritmus eltéréseit. A szivritmuszavaroknak kiilonb6z6
okai lehetnek, az artalmatlanoktdl kezdve a kiilonbdz6 sulyossagi foki megbe-
tegedésekig. Amennyiben betegség fennallasara gyanakszik, forduljon az egész-
ségiigyi szakszemélyzethez.

B Ne végezzen mérést folyadékcseppes bérfeliileten, pl. izzadas esetén vagy
firdés/zuhanyozas utan.

B Miel6tt onalléan EKG-felvételt készitene, konzultaljon orvosaval, ha szivrit-
musszabalyozd késziilékkel vagy mas, a testébe beliltetett eszkdzzel rendelke-
zik. Adott esetben tartsa be orvosa tanacsat.

B A kapott elektrokardiogramon lathato a szivm(ikodés a mérés idépontjaban.
A korabbi vagy a késébb bekdvetkez elvaltozasok nem feltétleniil ismerheték
fel.

W A késziilékkel végzett mérésekkel nem allapithaté meg minden szivbetegség. A
mérési eredménytdl fuggetlenil azonnal forduljon orvosahoz, ha akut szivbe-
tegségre utalo tiineteket tapasztal. Amennyiben az alabbi tiinetek barmelyikét
(a teljesség igénye nélkil) észleli, akkor azok tisztazasa érdekében forduljon
orvosahoz: bal oldali fajdalom vagy nyomasérzés a mellkasban vagy a hast-
regben, kisugarzé fajdalom a szajba/allkapocsba, az arc teriiletére, a vallba, a
karba vagy a kézbe, hatfajas, hanyinger, mellkasi ég6 érzés, ajulasézés, légszo-
mj, heves szivdobogasérzés vagy szabalytalan szivritmus esetén.

W Az 6nallé EKG-felvételkészités soran ne hasznaljon defibrillatort.

B MR-vizsgalat alatt ne készitsen onélléan EKG-felvételt.

W Az 6nalld EKG-felvételkészités még nem terdpia! Ne 6nmaga itélkezzen az
elektrokardiogramrol és ne is hasznalja 6nkezeléshez. A méréseket az orvosa
el6irasa szerint végezze el, és bizzon az 6 diagnozisaban. Az orvosa eldirasa
szerint szedje a gyogyszereket és soha ne valtoztasson énalléan az adagola-
son.

W A készlilék nem helyettesiti sem a szivm(ikddés orvosi kivizsgalasat, sem az
orvosi elektrokardiogram elkészitését, amelyet bonyolultabb mérési kortilmé-
nyek kozott kell végezni.

10
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W A késziilék nem allitja fel az EKG-elvaltozast esetlegesen okozd betegségek
diagnozisat. Ezt kizarolag kezelGorvosa teheti meg.

B Javasoljuk, hogy az EKG-gorbét rogzitse, és adott esetben mutassa meg
kezelGorvosanak.

Aramellatas (elemek)
W Ugyeljen a pozitiv (+) és a negativ (-) polaritasra.

W Kizarélag nagy teljesitmény(i elemeket hasznaljon (Iasd a 14., Miiszaki adatok
cim(i fejezetben). Kisebb teljesitmény(i elemek esetén nem garantalhatd a
megadott mérésteljesitmény.

B Soha ne keverje a régi elemeket az uj elemekkel, és ne keverje a kiilonb6z6
gyartok elemeit egymassal.

W Azonnal tavolitsa el a lemeriilt elemeket a késziilékbdl.
B Ha az elem szimbolum ¢XJ folyamatosan vilagit, ki kell cserélnie az elemeket.
B Mindig minden elemet azonos idében cseréljen ki.

B Ha huzamosabb ideig nem hasznalja a késziiléket, akkor vegye ki bel6le az ele-
meket, hogy elkerilje azok esetleges kifolyasat.

A Az elemekre vonatkoz6 tudnivalok

B Fennall a lenyelés veszélye
Kisgyermekek az elemeket lenyelhetik és az fulladast okozhat. Ezért az eleme-
ket kisgyermekekt6l tavol kell tartani!

B Robbanasveszély
Az elemeket ne dobja a tlizbe.

B Az elemeket tilos tolteni vagy rovidre zami.

W Ha egy elem kifolyik, akkor vegyen fel véd6keszty(it, és az elemtartot egy sza-
raz ronggyal tisztitsa ki. Ha egy elemrekeszbdl kifolyt folyadék a bérre vagy
szembe keril, akkor az érintett részt vizzel le kell dbliteni és esetleg orvosi
segitséget kérni.

W Az elemeket rendkiviili h6tdl vni kell.
B Az elemeket ne szedje szét, ne nyissa fel, illetve ne zlzza Gssze.

11
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Biztonsagi ovintézkedések a késziilék megovasa érdekében
B Ez az EKG- és vérnyomasmérd késziilék nem vizallo!

B Ez az EKG- és vérnyomasmérd késziilék nagy értékd, precizids elektromos alkat-
részekbdl all. A mért értékek pontossaga és a késziilék élettartama a gondos
kezeléstdl fiigg.

W A késziiléket ovni kell az er6s razkodastol, ttéstdl és vibraciotdl, és nem sza-
bad leejteni a foldre.

B A mandzsettat és a levegdcsovet nem szabad tulzottan meghaijlitani vagy
megtorni.

B A késziiléket soha ne nyissa fel. Tilos a késziiléket atalakitani, szétszedni vagy
hazilag javitani. Javitast csak engedéllyel rendelkezd szakszerviz végezhet.

B Soha ne fljja fel a mandzsettat, ha azt nem helyezte fel rendeltetésszer(ien a
felkarra.

W A késziilék csak a hozza valo felkari mandzsettaval hasznalhatd. Ellenkez6
esetben a késziilék kiilseje vagy belseje megrongalddhat.

B A mandzsetta csovét csak a csatlakozddugé hiizasaval szabad eltavolitani a
késziilékbdl. Soha ne hizza magat a csovet!

B A késziléket nem hasznalhatjak érzékeny, irritalt vagy sérilt bord, valamint
allergias személyek.

W A késziiléket 10 kg alatti gyermekek nem hasznalhatjak.

B A késziilék elektrodait tilos mas elektromosan vezetd alkatrészekhez érinteni
(kivéve a foldet).

W A késziléket nem szabad statikus elektromossagnak kitenni. A készilék has-
znalata el6tt mindig gy6z6djon meg arrol, hogy On nincs-e feltoltve statikus
elektromossaggal.

B Ne tegye ki a késziiléket széls6séges hémérsékletnek, nedvességnek, pornak
vagy kdzvetlen napsugarzasnak, mivel ez miikodészavarokhoz vezethet.

B A csomagolast, az elemeket és a késziiléket gyermekek szamara elérhetetlen
helyen tarolja.

W Kérjiik, vegye figyelembe a 14 Miiszaki adatok. cim(i fejezetben leirt tarolasi
és Uzemeltetési feltételeket. A megadott hémérsékleti és paratartalmi tartoma-
nyokon kivili tarolas vagy hasznalat befolyasolhatja a készlilék miikodését és
mérési pontossagat.
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W A késziiléket nem szabad erds elektromagneses mez6, radidallomasok vagy
mobiltelefonok kozelében miikodtetni. A hordozhatd és mobil nagyfrekvencias
és kommunikacios berendezések (pl. telefon és mobiltelefon) befolyasolhatjak
az elektronikus orvosi késziilék miikodését.

A méréstechnikai ellendrzéssel kapcsolatos tudnivalok

A HARTMANN minden Veroval® késziilék mérési pontossagat gondosan bevizs-
galta és a kész(iléket hosszu élettartamura fejlesztette ki. Kétévenként ajanlunk
méréstechnikai ellendrzést olyan professzionalis médon hasznalt készillékek
esetében, amelyeket pl. patikaban, orvosi praxisban, klinikakon hasznalnak.
Vegye figyelembe tovabba a tdrvényalkotd altal megallapitott nemzeti elGirasokat
is. A méréstechnikai ellenGrzést kizardlag az illetékes hatosag vagy szakképzett
karbantartd laboratérium végezheti térités ellenében.

Tudnivaldok a vérnyomasmeéré kalibraciéos modjarol

A készulék mikodését emberen vagy egy alkalmas szimulatoron lehet ellendrizni.
Méréstechnikai ellendrzéskor a rendszer tomitettségét és a kijelzés lehetséges
eltérését ellendrzik. A kalibracios modba térténd belépéshez nyomja le a START/
STOP gombot @ 6 masodpercig. Ezzel egyidében nyomja le a bedllité gombot
is. Néhany masodperc utan engedije fel a gombot és varjon 10 masodpercet. A
kijelz6n megjelenik a , 0" érték. A méréstechnikai ellen6rzéshez a HARTMANN
céq az illetékes hatosagok és a jogosult karbantartok részére készséggel rendel-
kezésre bocsat egy ellen6rzési utasitast.

A hulladékkezelésre vonatkozoé tudnivalok

W A kornyezetvédelem érdekében nem szabad hasznalt elemeket a haztartasi
hulladék kozé dobni. Kérjik, vegye figyelembe a mindenkor érvényes hulladék-
kezelési el@irasokat, vagy hasznalja a nyilvanos gy(jtétartalyokat.

B Ez a termék a hasznalt elektromos és elektronikus készulékekre vonatkozo
2012/19/EU iranyelvek hatalya ala esik, és ennek megfeleléen van meg-
jelélve. Elektronikai hulladékot ne dobjon a haztartasi szemétbe. Kérjik,
tajékozddjon az elektromos és elektronikai hulladékok hulladékkezelésére mmmm
vonatkozd helyi elgirasokrdl. Az eléirasoknak megfelel§ artalmatlanitas
védi a kornyezetet és az emberi egészséget.
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3. A vérnyomassal kapcsolatos informaciok

Ahhoz, hogy megallapitsa vérnyomasat, két értéket kell megmérnie:

B A systolés (fels6) vérnyomasérték: akkor keletkezik, amikor a sziv 6sszehtizddik,
és a vér a véredényekbe pumpalodik.

B A diastolés (als6) vérnyomaseérték: akkor keletkezik, amikor a sziv kitagul, és
ismét megtelik vérrel.

W A mért értékeket higanymilliméterben (Hgmm) adjak meg.

Az eredmények jobb osztalyozasahoz a Veroval® EKG- és vérnyomasmérd
késziilék jobb oldalan, a kijelzén talalhatd egy kozvetlen eredményjelzd,
amelynek alapjan a mért értéket kdnnyebben kategorizalhatja. Az Egészséguigyi
Vilagszervezet (WHO) és a Nemzetkdzi Hipertonia Tarsasag (ISH) az alabbi tablaz-
atot allitotta 6ssze a vérnyomasértékek attekintéséhez és besorolasahoz:

Eredményjelzd Systoles vér- Diastolés vér-
nyomas nyomas

N
N

3. foku
hypertonia

2. foku
hypertonia

1. foku
hypertonia

Normal
hatarérték

Normal

Optimalis

180 Hgmm felett
160—179 Hgmm
140—159 Hgmm
130—139 Hgmm

120-129 Hgmm
119 Hgmm-ig

Forrds: WHO, 1999 (World Health Organization)

B Akkor beszélink egyértelm(i hypertoniarél (magas vérnyomas), ha a vér-
nyomasmeérés soran a systolés érték magasabb, mint 140 Hgmm, és/vagy a
diastolés érték magasabb, mint 90 Hgmm.

W TUl alacsony vérnyomasrdl (hypotonia) altalanossagban akkor beszélink, ha a
vérnyomasértékek 105, illetve 60 Hgmm kozott vannak. A normdlis és alacsony
vérnyomas kozotti hatar azonban nem olyan jol meghatarozott, mint a nor-
malis és a magas vérnyomas kozotti. A hypotonia jelentkezhet olyan tinetek-
kel, mint példaul a szédilés, az almossag, a ajulasi hajlam, lataszavarok vagy
magas pulzus. Annak megerdsitése érdekében, hogy a hypotonia vagy az adott
tiinetek nem egy sulyosabb betegség kiséréjelenségei, kétség esetén keresse

fel orvosat.
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100—109 Hgmm
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79 Hgmm-ig
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A tartésan magas vérnyomas sokszorosara noveli mas megbetegedések
kockazatat. A magas vérnyomas kovetkeztében keletkezett megbete-
gedések, mint példaul a szivroham vagy széliités és egyéb szervi karok
vilagszerte a leggyakoribb halalokok kozé tartoznak. A napi rendszeres
vérnyomas-ellendrzés fontos Iépés a megel6zés felé. Kilondsen gya-
kran el6fordulé magas vagy hatar vérnyomasérték esetén (vo. 14.

oldal) haladéktalanul konzultaljon err6l orvosaval (a Veroval® medi.
connect szoftver segitségével az értékeket nagyon egyszertien elkildheti
orvosanak e-mailben vagy kinyomtathatja - lasd 9 A mért értékek atvitele
a Veroval® medi.connect szoftverre. fejezet). O megteszi a sziikséges
|épéseket.

4. Az EKG-vel kapcsolatos informaciok

Az elektrokardiogram segitségével megvizsgalhatd a sziv ingeriletvezetési folya-
mata. A szivizom 6sszehlizddasat mindig egy elektromos impulzus okozza. Az
ebbdl eredd fesziiltségvaltozas detektalhatd a testfellleten és ez a folyamat rog-
zithetd és grafikusan megjelenithetd.

A Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziilék egy egycsatornas EKG-vel rendelke-
zik, amellyel észlelhet6k a kiilonbdzd szivrimuszavarok.

Az alapvetd rogzitést és az értékelést a Veroval® EKG- és vérnyomasmérd készilék
végzi. A készulék automatikusan meghatarozza, hogy a szivritmus tual gyors (3.
abra), tul lassu (2. abra), szabalytalan (5. és 6. abra), szlinetekkel tarkitott (4.
abra) vagy normalis (1. dbra). Ehhez a mérés utan kozvetlenil fog latni a kijelz6n
egy érthetd szimbdlumot (errdl részletes informaciét a 7 EKG-felvétel készitése.
fejezetben taldl).

1. dbra 2. abra 3. dbra 4. dbra 5. abra 6. abra
A Veroval® medi.connect szoftver segitségével a rogzitett eredmények grafikusan

abrazolhatok, és az orvosnak torténd bemutatds céljara ki is nyomtathatok. E lele-
tek hivatalos dokumentacioja segit az orvosnak a diagndzis gyors felallitasaban.

15



M Magyar

5. Felkésziilés a mérésekre
Az els6 mérés el6tt tavolitsa el a védéfoliat a kijelzordl és az elektrodakrol.

Elemek behelyezése / cseréje

B Nyissa ki az elemrekesz fedelét a késziilék - —
aljan (Iasd az 1. abrat). Helyezze be az ele-
meket (lasd 14. fejezet, M{szaki adatok). A

behelyezésnél igyeljen a helyes polaritasra —_—

(,+" és ,="). Zarja be az elemtartd fedelét. = v - C—

Az alabbiak szerint allitsa be a datumot ésaz || |p ¥ o g

idot. e
W Amikor az elemcserére figyelmeztet§ 0] 1. abra

szimbolum folyamatosan vilagit, akkor nem végezhetd tovabbi mérés, és min-
den elemet ki kell cserélni.

Az id6 és a datum beallitasa

Allitsa be a datumot és az idét teljesen pontosan. Csak igy tudja a mért
A értékeket pontosan a datummal és az iddvel egy(tt tarolni és a késébbiek-
ben el6hivni.

A beallitasi modba torténd belépéshez helyezze be Ujra az elemeket vagy tartsa
lenyomva a BEALLITO gombot © 5 masodpercig. Az alabbiak szerint jarjon el:

Mérési emlékeztetd

A kijelzdn villog a riasztas.

« A BEALLITO gomb @ segitségével kapcsolja ki (,a FF) vagy be (,an L1") a
riasztast. Hagyja jova a TAROLO gombbal E.

A riasztas bekapcsolasakor a kijelz6n egymas utan villog a
riasztasi ora (a) és a riasztasi perc (b). ) nn—non @)
» Valassza ki a kijelz6n a BEALLITO gomb & segitségével 7N
az aktualis riasztasi drat, valamint a riasztasi percet, és a
TAROLO gomb B segitségével hagyja jova. I 0)
« Ariasztas megszolalasakor annak kikapcsolasahoz nyomja =+ HH —_
meg barmelyik gombot.
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Datum
A kijelz6n egymas utan villog az évszam (c), a honap (d) és a o
nap (o), o

+ Valassza ki a kijelz6n a BEALLITO gomb O segitségével Ay
az évszamot, a hénapot, valamint a napot, és a TAROLO b

gomb & segitségével hagyja jova. N
N
1do > !/-nn
A kijelz6n egymas utan villog az ora (f) és a perc (g). NV

+ Valassza ki a kijelz6n a BEALLITO gomb O segitségével
az aktualis 6rat, valamint a percet, és a TAROLO gomb N
segitségével hagyja jova. =00 -

A kész(ilék kikapcsolasahoz nyomja meg a START/STOP gombot @, ellenkez6
esetben a készilék 30 masodperc elteltével Gnmikodden kikapcsol.
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6. A vérnyomas mérése
A vérnyomasmérés 10 aranyszabalya

Vérnyomasméréskor sok tényezd jatszik szerepet. Ez a tiz alapszabaly segit Onnek
a mérés helyes végrehajtasaban.

1. A mérés el6tt pihenjen
kb. 5 percet. Még az
irodai munka is megno-
veli vérnyomasértéket,

a systolés értéket
hozzavetdleg 6 Hgmm-rel,
a diastolés értéket pedig
5 Hgmm-rel.

2. Ne dohanyozzon, és ne
fogyasszon kavét mérés
el6tt egy oraval.

3. Ne mérje vérnyomasat
erds vizelési inger mellett.
A megtelt higyholyag

a vérnyomast kb. 10
Hgmm-rel megndvelheti.

4. A mérést egyenesen
lilve, fedetlen felkaron
végezze el.

5. Csuklos vérnyomasmérd
hasznalata esetén mérés-
kor a mandzsettat tartsa a
sziv magassagaban. Felkari
vérnyomasmérd kész(ilék
esetén a mandzsetta
automatikusan a megfeleld
magassagban helyezkedik
el.

a

S

(%2

1min

W

w
£3
&
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6. A mérés kozben ne be-
széljen és ne mozogjon. A
beszéd az értékeket kb. 6-7
Hgmm-rel noveli.

7. Két mérés kozott varjon
legalabb egy percet, hogy
az erek és véredények az U]
mérés el6tt felszabadulja-
nak a nyomas alél.

8. A mért értékeket mindig
datummal és id6vel, vala-
mint a bevett gydgyszerek-
kel egy(tt dokumentalja
kényelmesen és egyszeriien
a Veroval® medi.connect
szoftver segitségével.

9. A mérést rendszeresen
végezze. Még ha javulnak
is a mért értékek, azokat
ellendrzésképpen tovabbra
is ellendrizze.

10. A mérést mindig azo-
nos idépontban végezze.
Mivel az embernek naponta
kb. 100 000 kiilonboz6
vérnyomasértéke van,
egy-egy mérés nem dontd
jelentdségl. Csak hosszabb
idon keresztiil, azonos
idépontban, rendszeresen
elvégzett mérések altal kap
képet vérnyomasértékeird|.
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A mandzsetta felhelyezése

B Miel6tt a mandzsettat felhelyezné, dugja be a mandzsetta csatlakozojat a ké-
szlilék bal oldalan talalhaté mandzsettacsatlakozéba.

B A mandzsetta csovét ne szoritsa Gssze, nyomja Ossze vagy torje meg mechani-
kusan.

B A mérést fedetlen felkaron kell végezni. Amennyiben a mandzsetta teljesen
nyitott allapotban van, hizza 4t a végét a fémkengyelen gy, hogy egy hurok
jojjon létre. A tépdzar a kills6 oldalon helyezkedjen el. Fogja meg a mandz-
settat az A fogonal (Iasd 1. abra) és hizza fel a felkarjara.

1. abra 2. dbra

B A mandzsetta fogdval szembeni B nyilasa (Iasd 2. abra) a konyoknél helyez-
kedjen el. A toml6 a kdnyoknél kozépen helyezkedjen el, és mutasson a kézfe]
iranyaba.

B Most enyhén hajlitsa be a kdnyokét, fogja meg a mandzsetta szabadon 1évé
végét, tekerje alulrdl szorosan a karja koré, és zarja be a tép6zarral.

A mandzsetta legyen feszes, de ne legyen til szoros. A karja és a man-
dzsetta kozott férjen el két ujja. Ugyeljen arra, hogy a cs6 ne térjon meg
és ne rongalodjon meg.

Fontos: A helyesen felhelyezett mandzsetta a korrekt mérési eredmény
el6feltétele. A mandzsetta 22—42 cm-es felkarkorfogat esetén altalanosan
hasznalhaté mandzsetta. A fehér nyilnak a méretskala tartomanyaba kell
mutatnia. Ha kivl esik a skalan, akkor nem lehetséges pontos mérési
eredmény.
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Az innovativ, Comfort Air technoldgiaval rendelkezé Veroval® késziilék
kényelmes mérést biztosit. Az elsé mérésnél pumpalja fel a mandzsettat
190 Hgmm-re. A kévetkez8 méréseknél a felpumpalasi nyomas személyre
sz6ldan meghatarozhato a korabban mért vérnyomasértékek alapjan. Ezzel
lehetdség nyilik a felkaron végzett kellemesebb vérnyomasmérésre.

A vérnyomasmérés menete
B A mérést nyugalmas helyen, laza, kényelmes (il6pozicidban hajtsa végre.

B A mérést a jobb és a bal karon egyarant elvégezheti. Hosszabb tavon azon a
karjan mérje a vérnyomasat, amelyik magasabb értékeket mutat. Amennyiben
jelentds kiilonbség van a két karon mért értékek kozott, akkor beszélje meg
orvosaval, hogy melyik karjan végezze a mérést.

W A mérést mindig ugyanazon a karon végezze, helyezze a karjat lazan egy alata-
masztasra.

B Javasoljuk, hogy a vérnyomast (lve, hattal a szék tamlajanak tamaszkodva
mérje. A labait helyezze teljes talppal a talajra, egymas mellé. Ne tegye kereszt-
be a labait. Fektesse alkarjat ellazitva, tenyérrel felfelé egy feliiletre, és {igyeljen
arra, hogy a mandzsetta szivmagassagban legyen.

B Firdés vagy sportolas utan ne mérjen vérnyomast.

W A mérés el6tt legalabb 30 percig ne egyen, igyon, illetve ne végezzen testmoz-
gast.

B Két mérés kozott varjon legalabb egy percet.

W A mérést a készilék automatikusan hozzarendeli a kijelzett felhasznaldi
tarolohelyhez. A felhasznaldi tarolohely megvaltoztatasahoz kikapcsolt allapot-
ban nyomja meg a TAROLO gombot &. A @ és a @ felhasznaldi taroléhely
kozotti valtashoz nyomja le a TAROLO gombot & 3 masodpercig. A mérés
utdn mar nincs lehetéség az érték masik felhasznaloi taroldhelyhez torténd
hozzarendelésére.

W A mérést a mandzsetta felhelyezése utan azonnal kezdje meg. Tartsa lenyomva
a START/STOP gombot @ kb. 2 masodpercig. Az dsszes kijelz6elem, majd az
id6 és a datum megjelenése jelzi, hogy a késziilék elvégezte az automatikus
onellendrzést, és mérésre kész.
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W Ellendrizze a kijelz6elem teljességét.

s  CICICHI
ll -

DIA .-. H1
= Bad:

= ggy
= o0l

= ©Bluetooth

"BR/EEAT A A

B Korilbelll 3 masodperc mulva a mandzsetta automatikusan felfdjja magat. Ha
ez a felpumpalasi nyomas nem kielégit6, vagy ha a mérési folyamat zavart szen-
ved, a késziilék 40 Hgmm-es lépésekben tovabb pumpal megfeleld magasabb
nyomasértékig.

B A novekvG mandzsettanyomast a felfujas alatt kiirja a készlék.

Fontos: Az egész mérési folyamat alatt nem szabad mozogni és nem szabad
beszéIni.

B Mialatt a nyomas a mandzsettabdl tavozik, lathato a csokkend mandzsetta-
nyomas.

W A mérés végeztével a kijelz6n megjelennek a systolés és dia-
stolés vérnyomasértékek, a pulzusfrekvencia, taroldhely és az
eredményjelz6. Néhany masodperc mulva a tarolohely szama
helyett megjelenik a datum és az idd. A kijelz6 jobb oldalan
talalhato ereményjelz6 alapjan a mérési eredményt osztalyo-
zhatja (Iasd a 3., A vérnyomassal kapcsolatos informaciok
cim( fejezetben). A mért értéket a késziilék automatikusan
hozzarendeli a bedllitott felhasznaloi taroldhelyhez.

W A mért értékek mellett jobb oldalt alul megjelenik a hozza tar- | [ ® ®
toz6 (@ vagy @ felhasznaloi tarolohely. )

W A késziilék kikapcsoldasahoz nyomja meg a START/STOP gombot @, ellenkezé
esetben a készilék 30 masodperc elteltével Gnmikodden kikapcsol.

Amennyiben a mérést barmilyen okbol meg szeretné szakitani, nyomja
meg egyszerdien a START/STOP gombot @ mérés kdzben. A felpumpalas és
mérési folyamat megszakad, és a nyomas automatikusan lecsokken.
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Mennyire megbizhatd a eszkdzzel végzett vérnyomasmérés
szivritmuszavarok fennallasa esetén?
A vérnyomasmérd eszkoz altalaban szivritmuszavarok fennallasa esetén is
megbizhatd eredményt nydjt, mivel a mérési algoritmus kisziiri a szivritmusza-
varokat.
Sulyosabb szivritmuszavar azonban a vérnyomasmérést befolyasolhatja, mivel
a legkedvez6tlenebb esetben allandd zavard hatas allhat fenn a vérnyomas-
mérés jelzésével.
Amennyiben Onnél idénként szivritmuszavarok fordulnak el6, akkor javasol-
juk, hogy minden vérnyomasmérés utan végezzen EKG diagnosztikai mérést
is, hogy a hibas mérési eredményeket teljes mértékben kizarja. Amennyiben
az EKG akut szivritmuszavart mutat, akkor kérjik, hogy kb. 5-10 perc mulva
ismételje meg a vérnyomasmérést.

7. EKG-felvétel készitése

A felvétel készitésre két kilonbozé modszer all rendelkezésre. Kezdje az 1. mods-
zerrel: ,jobb mutatoujj — mellkas”. Ha ezzel a modszerrel egyaltalan nem tud
vagy nem tud stabil felvételt késziteni (gyakori kijelzett érték az ,EE"), akkor valt-
son a 2. modszerre: ,bal kéz — jobb kéz".

Az alabbiakban az adott modszer alatt a felhasznalora jellemz6 sziv konfiguracié
(a sziv alakja) alapjan megtalalhato a megfeleld tipus/eljarasi mod. Ha egy adott
madszerrel nem tud stabil mérést végezni, annak egyszer(i oka is lehet, példaul a

sziv alakja, azonban betegség is okozhatja.

A 2. modszer nagyon kényelmes, azonban a mérés stabilitasa min-
denképpen az 1. modszerrel nagyobb.

Ugyeljen arra, hogy a jobb és a bal keze (2. médszer), illetve a keze és a
mellkasa kozott (1. modszer) ne legyen bérkontaktus. Ellenkezd esetben

pontatlan kijelzett értékeket kaphat. A felvételkészités alatt nem szabad

beszéIni és mozogni, és a kész(iléket mozdulatlanul kell tartani. Minden

fajta mozgas eltorzitja az eredményeket.

A nyomast a felvételkészités alatt tartsa allando értéken. Az elektrédakat
ne nyomja tdl erésen a bdrhdz, mivel ez az izomfesz(ilés miatt pontatlan
mért értékeket eredményezhet.

1. madszer: jobb mutatoéujj — mellkas
B A késziiléket tartsa a jobb kezében. A jobb mutatéujjat a képen lathaté modon
helyezze a felsd elektrodakra (1. abra).

W A késziilék alsd elektrodait helyezze a bal mellbimbéja ala kériilbelil 5 cm-re,
meztelen bdrfelszinre. A késziiléket dvatosan tartsa a bérhoz nyomva, amig
egy kattand hangot nem hall (2. abra).
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Fels6 elektrodak

1. dbra 2. abra
2. modszer:
B A jobb mutatoujjat helyezze a késziilék felsd elektrodaira. Bal kezének egyik
ujjat helyezze az alsé elektrodakra (3. abra).

W A késziiléket dvatosan tartsa a b6rhdz nyomva, amig egy kattand hangot nem
hall.

A felvétel elkészitése

W A késziilék automatikusan bekapcsol és a kijelz6n roviden felvillan az
jel.

B A késziilék megkezdi a felvételkészitést és a kijelzén elindul a 30 masodperces
visszaszamlalas. A késziléket a 30 masopercen keresztiil tartsa a brhoz nyom-
va. A felvételkészités alatt a késziilék kijelz6jén lathatd az aktudlis szivfrekven-
cia. Emellett villog eqy ® szimb6lum az On szivfrekvencigjaval.

B A 30 masodperces visszaszamlalas utan a felvételkészités lezarul és a végleges

eredmény megjelenik a kijelzén. §
= Veroval®

N
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B A készillék felvételkészités utani kikapcsolasahoz nyomja meg a START/STOP
gombot @, vagy varjon 30 masodpercet, ami utan a késziilék automatikusan
kikapcsol.
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EKG-eredménykijelzo
A felvételkészités utan a kijelz6n az alabbi eremdények jelennek meg.

Eltérés nélkili EKG-felvétel.

@ Figyelmeztetés meglassult szivfrekvencidra (bradikardiara),
— | percenként kevesebb, mint 55 (tés esetén.

ﬁ Figyelmeztetés felgyorsult szivfrekvenciara (tahikardiara), percenként
— | tobb, mint 100 (ités esetén.

- Figyelmeztetés egy vagy tobb 2 masodpercig tartd sziinetre a sziv-
ZUEI | ciklusban.

Figyelmeztetés az EKG-felvétel alatt bekdvetkezett ritmuszavarra.
D | Altalaban az alabbi ritmuszavarokat észleli a rendszer:
Szupraventrikudris ritmuszavarok (azaz pitvarfibrillacio / pitvarlebe-
gés / koros sinusritmus zavarok / paroxizmalis pitvari tahikardiak
(ilyen esetben a kijelz6n a FAST jelzés lathato) / szupraventrikuaris
extraszisztolék).

Figyelmeztetés az EKG-felvétel alatt bekdvetkezett ritmuszavarra.
ST | Megvaltozott hullamforma.

Ventrikularis szivritmuszavarok (azaz egyszeri kamrai extraszisztolé
/ bigeminia / trigeminia / sorozatos kamrai extraszisztolék / multi-
fokalis kamrai extraszisztolé / kamrai tahikardia).

Megvaltozott hullamforma
WAVE . ” ’ .
Kamrai eredet szivritmuszavarok

‘

|

g

Javasoljuk, hogy kilongsen ismételt, (0<)-tol eltérd allapotjelzés esetén jel-
entkezzen orvosi kivizsgalasra.

Ha a kijelzett szivfrekvencia érték villog, az azt jelenti, hogy az EKG-jel instabil

vagy gyenge. llyen esetben ismételje meg a felvételkészitést. ,S
@ Veroval®

NI

PULSE 1

min I " \ \_'\ /

21N =
o] YIRS
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A szivizom 6sszeh(zddasat elektromos impulzusok okozzak. Amennyiben
ezek az elektromos jelek sériilnek, aritmiarol beszélunk. Ezt el6idézheti
erre valo hajlam, stressz, id6s kor, alvashiany, kimertltség stb. Az orvos
képes megallapitani azt, hogy a szabalytalan szivverés ritmuszavar kovet-

kezménye-e.

A hibas EKG-felvétel lehetséges okai

Az EKG-felvétel az alabbi okok miatt lehet hibas:

Az elektrodat nem elég szorosan
nyomja az ujjahoz.

A felvételt ruhan keresztiil készitették.

.

A kész(iléket rossz iranyban tartottak
és a mellkas rossz oldaldhoz nyomtak
hozza.

A késziiléket az 1. modszer esetén a
bal kézben tartottak.

8. Tarolasi funkcio6
Felhasznaldi tarolohely

B A Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziilék felhasznalonként akar 64 EKG (1.
abra) és vérnyomasmérés (2. abra) tarolasara is képes a mérés datumaval és

idépontjaval egyutt.
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W A tarolt adatok kikapcsolt allapotban a TAROLO & gomb megnyomaséval

hivhaték le. A TAROLO gomb &) ismételt
lenyomasaval egymas utan megnézheti az
dsszes tarolt értéket. A @ és a @ felhasz-
naloi tarolohely kozotti valtashoz nyomja le
a TAROLO gombot & 3 masodpercig.

O

= : Vergval®
N

= gy

09:03

(<) : W@u’@waﬂ'
= 3c:
= 79y
: 3’.H}

05 &

J

[o(e)e]

o)

S

1. abra

2. 4bra

W A tarolt mért értékek megtekintését a START/STOP gomb
lenyomasaval barmikor megszakithatja. Ha ez nem torténik meg,

akkor a készulék 30 masodperc elteltével automatikusan kikapcsol.

B Az aramellatas megszakadasa (pl. elemcsere, Uj, miikadd elemek
behelyezése) utan is megmaradnak a memdriaban tarolt értékek.

A tarolt eredmények torlése

Az & a & felhasznaloi taroldhelyen a mindenkori személyre

vonatkozdlag tarolt, dsszes adatot kilon-kiilon térélheti. Ha egy

adott felhasznald Gsszes mentett adatat torélni kivanja, akkor
nyomja meg még egyszer a TAROLO gombot & és tartsa azt

lenyomva a START/STOP gombbal @ egyidejileg 5 masodpercig. |

A kivalasztott felhasznaldi taroldhelyr6l minden adat torlédik (1.

abra). Ha a gombot idd el6tt elengedi, az adatok nem tdrlédnek.

9. A mért értékek atvitele a Veroval® medi.

connect szoftverre

—-een 8
1. dbra

B A Veroval® medi.connect szoftver letdltheté a www.veroval.hu weboldalrél.
Letolthetd minden hivatalos Microsoft licensszel telepitett Windows 7, 8 vagy
10-es operacios rendszerrel rendelkez§ szamitogépre.

W Inditsa el a programot, és a mellékelt USB Bluetooth® adapterrel csatlakoz-
tassa a Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziiléket a szamitdgéphez. Ehhez
az USB Bluetooth® adaptert helyezze a szamitogép USB portjaba. A Veroval®
EKG- és vérnyomasmérd készilék atviszi a tarolt mért értékeket a Bluetooth®
segitségével kozvetlenlil a Veroval® medi.connect szoftverre. Ezutan kovesse a

Veroval® medi.connect szoftver Utmutatasait.
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O Mérés alatt ne kezdeményezzen adatatvitelt.

W Az EKG- és vérnyomasmérd késziilék kijelzjén a @Biuetooth felirat lthato.

B Kezdje meg az adatatvitelt a ,medi.connect” szamitogépes szoftver

segitségével.

W Az adatatvitel alatt villog az adatatvitelt jelz6 szimbolum

T

30 masodperc tétlenség vagy a szamitogéppel torténd kapcsolat megszakadasa
utan az EKG- és vérnyomasmérd késziilék automatikusan kikapcsol.

10. Hibailizenetek magyarazata

Hiba

A késziiléket nem
lehet bekapc-
solni.

A késziilék nem
pumpalja fel a
mandzsettat.

Az EKG-mérés
eredményének
kijelzésekor a
pulzuszam értéke
villog

-

Lehetséges okok

Nincs benne elem,
rosszul lettek behelyezve,
vagy lemertltek.

A mandzsetta csatlakozo-
ja nincs rendesen bedug-
va a késziilékbe.

Nem megfelel6 mand-
zsettatipust csatlakoz-
tatott.

A pulzust nem lehet pon-
tosan megmérni.

Hibas EKG-mérés
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Elharitas

Ellendrizze az elemeket, adott
esetben helyezzen be négy egy-
forma 0j elemet.

Ellendrizze a mandzsetta dugo-
janak és aljzatanak csatlako-
zasat.

Ellendrizze, hogy kizarélag az
engedélyezett Veroval® man-
dzsettat és a hozza tartozo aljza-
tot hasznalja-e.

Ismételje meg az EKG-mérést.

Ellendrizze, hogy az EKG-
mérésnél a felsd és az also elek-
troda megfeleléen érintkezik-e
a borrel.



Lehetséges okok

A vérnyomasmérés soran
nem mérhet6 a pulzus,
mivel a mandzsetta nem
megfeleléen van felhel-
yezve.

A mandzsettanyomas
meghaladja a 300
Hgmm-t.

Nem lehet Iétrehozni a
mandzsettanyomast.

Nem lehetséges a
felsé vagy az alsé
vérnyomasérték megal-
lapitasa.
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Elharitas

Ellendrizze a mandzsetta meg-
felel6 felhelyezését. Helyezze
fel Ugy a mandzsettat, hogy a
felkarja és a mandzsetta kozé
beférjen két ujja.

A leveg6cs6 nincs rendes-

en bedugva a készilékbe.
Ellendrizze a csatlakoz6 hely-
zetét. Amennyiben ez a hiba
tobbszor jelentkezik, hasznaljon
0j mandzsettat.

Ellendrizze a mandzsetta meg-
felel6 felhelyezését. Helyezze
fel Ugy a mandzsettat, hogy a
felkarja és a mandzsetta kozé
beférjen két ujja.

A levegdcs6 nincs rendes-

en bedugva a késziilékbe.
Ellendrizze a csatlakozo hely-
zetét. Amennyiben ez a hiba
tobbszor jelentkezik, hasznaljon
0j mandzsettat.

Ellendrizze a mandzsetta meg-
feleld felhelyezését. Helyezze
fel Ugy a mandzsettat, hogy a
felkarja és a mandzsetta kozé
beférjen két ujja.

A leveg6cs6 nincs rendes-

en bedugva a készilékbe.
Ellendrizze a csatlakozo hely-
zetét. Amennyiben ez a hiba
tobbszor jelentkezik, hasznaljon
Uj mandzsettat.
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Hiba Lehetséges okok Elharitas
— 2 A vérnyomasmérés nem  Ellendrizze a mandzsetta meg-
LJ végezhetd el. feleld felhelyezését. Helyezze

fel Ugy a mandzsettat, hogy a
felkarja és a mandzsetta kozé
beférjen két ujja.

A leveg6cs6 nincs rendes-

en bedugva a késziilékbe.
Ellendrizze a csatlakoz6 hely-
zetét. Amennyiben ez a hiba
tobbszor jelentkezik, hasznaljon
(j mandzsettat.

I A vérnyomasmérés nem  Cserélje ki az elemeket.
L végezhetd el, mivel az
elemek lemerltek.
r:Xj Az elemek majdnem tel-  Cserélje ki az elemeket.
jesen lemertltek.
Valészin(tlen A kész(ilék nem meg- Kérjiik, tartsa be a vérnyomas-
mért értékek a felel6 hasznalata és mérés 10 aranyszabalyat (lasd
vérnyomasmérés  a helyteleniil végzett 18), valamint az alabbi
soran vérnyomasmérés esetén  biztonsagi ovintézkedéseket.
gyakoriak a valdsziniitlen Ismételje meg a mérést.
vérnyomasértékek.

B Ha hibajelzés jelenik meg, kapcsolja ki a késziiléket. Vizsgalja meg a lehetséges
okokat, és vegye figyelembe a 10 aranyszabalyt és a 2. Fontos tudnivaldk cimd
fejezetben talalhatd, 6nallé mérésre vonatkozé dtmutatét. Maradjon nyuga-
lomban legalabb 1 percig, majd ismételje meg a mérést.

B A Bluetooth® szévédjegy és a hozza tartoz6 embléma a Bluetooth SIG, Inc
bejegyzett védjegye. Ezeket a védjegyeket a PAUL HARTMANN AG barmilyen
célra csak licenc alapjan hasznalhatja. A tovabbi védjegyek és markanevek az
adott tulajdonos tulajdonat képezik.

11. A késziilék apolasa

B A kész(iléket kizarélag puha, megnedvesitett ronggyal szabad tisztitani. Ne
hasznaljon higitot, alkoholt, tisztito- vagy olddszert. Ha a késziilék elektrodai-
nak felszine beszennyezddik, akkor tisztitsa le alkoholba aztatott vattapalcaval.

B A mandzsettat 6vatosan, kicsit nedves ronggyal és enyhe szappanos oldattal
lehet tisztitani. A mandzsettat nem szabad teljesen vizbe meriteni.
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W A fertdzések megeldzése érdekében ajanlatos minden hasznalat utan a man-
dzsettat megtisztitani és fert6tleniteni - f6leg, ha a késziiléket tobb személy
hasznalja. A fert6tlenitést, kiillondsen a mandzsetta belsejében, a feliilet letor-
lésével kell végezni. A mandzsetta anyaganak megfelel§ fert6tlenitdszert kell
hasznalni. Kiilsé behatasok elkeriilése végett a késziiléket és a mandzsettat
ezzel a hasznalati utasitassal egyiitt a sajat tarolétaskajaban tarolja.

12. Garancialis feltételek

B Erre a kivalo minéségli EKG- és vérnyomasmérd készilékre a vasarlas idépont-
jatol szamitott 3 év jotallast biztositunk az alabbiak szerint.

W A jotallasi igényeket a jotallasi idon beldl kell bejelenteni. A vasarlas idépont-
jat a szabalyszerden kitoltott és lepecsételt jotallasi jeggyel vagy a vasarlasi
nyugtaval kell igazolni.

W A j6tallasi id6n belil a késziilék anyag- vagy gyartasi hiba miatt meghibaso-
dott alkatrészeit a HARTMANN ingyenesen kicseréli vagy megjavitja a ké-
sziiléket. Ezzel a jotallasi id6 nem hosszabbodik meg.

B A késziilék kizarolag a jelen hasznalati utasitasban foglalt célra hasznalhaté.

B A késziilék nem szakszer(i hasznalatabdl vagy illetéktelen kiilsé behatasbol
szarmazo karosodasok esetén a jotallas érvényét veszti. A jotallas nem ter-
jed ki az elhasznalodasnak kitett tartozékokra (elemek, mandzsettak stb.). A
kartéritési igény csak az aru értékére korlatozadik, a kovetkezményes karokra
vonatkozo felel6sséget kifejezetten kizarjuk.

W JOtallasi igény esetén kérjuk, kildje készilékét mandzsettaval, valamint a hia-
nytalanul kitoltott és lepecsételt jotallasi jeggyel vagy nyugtaval egyitt kozve-
tlentl vagy az értékesit6n keresztil az orszagaban illetékes ligyfélszolgalathoz.

13. Kapcsolattartas felmeriilo kérdések esetén

HU HARTMANN-RICO Hungaria Kft.
2051 Biatorbagy,
Paul Hartmann u. 8.
Tel.: 06-23 530 900
www.hartmann.hu
www.veroval.hu

A széveg ellenérzésének datuma: 2017-03
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14. Miiszaki adatok

Modell:

Veroval® ECG and blood pressure monitor

Tipus:

BP750X

Mérési eljaras:

oszcillometrikus vérnyomasmérés, egycsatornas
EKG

EKG-jel a foldhoz képest

Kijelzési tartomany:

0-300 Hgmm

Méréstartomany:

systolés (SYS): 60—280 Hgmm
diastolés (DIA): 30—200 Hgmm
pulzus: 30—180 ités/perc

A mérési tartomanyon kiviil esé pontos értékek
kijelzése nem garantalhatd.

EKG-savszélesség/-mintavételi
sebesség

0,05—40Hz/256Hz

Kijelzett egység:

1 Hgmm

Mszaki mérési pontossag:

mandzsettanyomas: +/— 3 Hgmm,
pulzus: +/— 5% a kijelzett pulzusértékhez képest

Klinikai mérési pontossag:

megfelel a DIN EN 1060-4 és DIN EN I1SO
81060-2 elgirasainak; Korotkov-validalasi mods-
zer: |. fazis (SYS), V. fazis (DIA)

Uzemméd:

Folyamatos iizem({ késziilék

Energiaellatas:

4 x 1,5V alkali-mangan-mignon (AAA/LRO3)
elem

Aramiités elleni védelem:

Bels6 aramellatassal rendelkezd orvosi elektro-
mos késziilék Betegoldali rész: BF-tipusu

Viz vagy szilard részecskék
behatolasa altal okozott
karokkal szembeni védelem:

[P22 (Védelem a 12,5 mm vagy annal nagyobb
atmérdjli idegen testek bejutasa ellen. Védelem
a maximum 15°-ban beesd, cseppené viz ellen.)

Felpumpalasi nyomas:

az els6 mérésnél kortlbelil 190 Hgmm

Automatikus kikapcsolas:

30 masodperc

Mandzsetta:

Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziilékhez vald
secure fit mandzsetta 22—42 cm-es keriileti fel-
karmérethez
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Tarolokapacitas: 2 x 64 mérés

Uzemi koriilmények: Kornyezeti hdmérséklet: +10—+40 °C
relativ paratartalom 15-85%, nem lecsapddo
Légnyomas: 800—1050 hPa

Tarolasi és szallitasi kortilmé- | Kornyezeti hémérséklet: =20 °C — +55 °C

nyek: relativ paratartalom 15-85%, nem lecsapddd

Légnyomas: 800—1050 hPa

Sorozatszam: az elemtartoban

PC csatlakozas: Az USB Bluetooth® adapterrel és a Veroval®
medi.connect szoftverrel kiolvashatok a késziilék
tarolt értékei és lehetdség van a szamitogépen
azok grafikus megjelenitésére.

Hivatkozas szabvanyokra: IEC 60601-1; IEC 60601-1-2

Torvényi kovetelmények és iranyelvek

B A Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziilék megfelel az orvostechnikai
eszkozokre vonatkozo 93/42/EGK iranyelven alapul6 eurdpai elGirasoknak és
CE-jelzéssel rendelkezik.

W A késziilék tobbek kozott megfelel az kdvetkezd eurdpai szabvany elirasainak:
EN 1060: Nem invaziv vérnyoméasmérdk 1. rész: Altaldnos kévetelmények és 3.
rész: Elektromechanikus vérnyomasmérd rendszerek kiegészitg kovetelményei,
illetve EN 80601-2-30 jeli szabvany.

B A mérési pontossag klinikai vizsgalata az EN 1060-4 és EN 81060-2 szabvany
szerint tortént.

W A torvényi kovetelményeken til az ESH (European Society of Hypertension,
Eurdpai Hipertdnia Tarsasag) az ESH-IP2 protokoll szerint hitelesitette a ké-
sz(iléket.

B Az EKG-késziilék megfelel az orvostechnikai eszkozokre vonatkozo iranyelvnek,
valamint az IEC 60601-2-25 (Gydgyaszati villamos készulékek — 2—25. rész:
Elektrokardiografok egyedi biztonsagi kdvetelményei) és az IEC 60601-2-47
(Gyogyaszati villamos késziilékek — 2—47. rész: Ambulans elektrokardiografiai
rendszerek egyedi, a Iényegi m(ikodésre is vonatkozd biztonsagi kévetelményei)
szabvanyoknak.

W Garantaljuk, hogy ez a termék megfelel az eurdpai R&TTE 1999/5/EK iranyelv
el6irasainak.
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Elektromagneses kompatibilitas

1. tablazat

Minden ELEKTROMOS ORVOSTECHNIKAI KESZULEK és RENDSZER esetén
Utmutatasok és a gyarto nyilatkozata — Elektromagneses emissz6

A Veroval® ECG and blood pressure monitor késziilék kizarélag az alabbiakban megadott
elektromagneses kérnyezetben tizemelhethetd. A Veroval® ECG and blood pressure moni-
tor késziilék vasarlojanak vagy felhasznaldjanak a feleldssége, hogy a hasznalat ilyen
kérilmények kozott torténjen.

villodzas

Kibocsatasi tesztek Meg- Elektromagneses kérnyezet — utmutatasok
felel6ség
CISPR 11 szerinti RF 1. csoport A Veroval® ECG and blood pressure monitor kizardlag a
kibocsatas belsé miikodéséhez hasznal RF energiat. Ezért a HF-kiboc-
satas rendkivil alacsony, és nem valdszind, hogy zavarna a
kézelben lév6 elektronikus készllékek miikodését.
CISPR 11 szerinti RF B osztaly A Veroval® ECG and blood pressure monitor minden létesit-
kibocsatas ményben hasznalhato. Kivételt képeznek az olyan otthoni
o X kornyezetek és teriiletek, amelyek kozvetleniil csatlakoz-
A harmonikus ara- A osztaly s e e
. i nak a nyilt tapfeszliltség-halézathoz, amely lakd céld épi-
mok kibocsatasi .
PPN leteket lat el.
hatarértékei az
IEC61000-3-2 szerint
Feszliltségingadozas/ Megfelel
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2. tablazat

Minden ELEKTROMOS ORVOSTECHNIKAI KESZULEK és RENDSZER esetén
Utmutatasok és a gyarté nyilatkozata — Elektromagneses zavartiirési képesség

A Veroval® ECG and blood pressure monitor késziilék kizarélag az alabbiakban megadott
elektromagneses kérnyezetben iizemelhethetd. A Veroval® ECG and blood pressure moni-
tor készlilék vasarlojanak vagy felhasznaldjanak a feleldssége, hogy a hasznalat ilyen
korilmények kozott torténjen.

(electrostatic
discharge, ESD)
IEC 61000-4-2
szabvanynak
megfeleléen

ZAVARTURESI IEC Megfelel6ségi szint | Elektromagneses kérnyezet -
VIZSGALATOK 60601-vizsgalati utmutatasok
szint
Statikus elekt- +6 kV kontakt +6 kV kontakt A padlonak fabol vagy betonbol
romos kistlés +8 kV levegd +8 kV levegd kell késztilnie, vagy kerdmiaboritds-

sal kell rendelkeznie. Ha a padid
szintetikus anyaggal van boritva,
akkor relativ paratartalomnak mini-
mum 30%-osnak kell lennie.

Gyors tranziens
elektromos zava-
rok/burst az [EC
61000-4-4 szab-
vanynak meg-
feleléen

+2 kV vezetékek
esetében

+2 kV vezetékek
esetében

Az ellatéfeszlltség mindségé-
nek tipikus Gzleti vagy korhazi
mindséginek kell lennie.

Lokéfeszlltség
(surge) az IEC
61000-4-5 jel(i
szabvanynak
megfelelé

+1 kV differencial
modusu
+2 kV kdzds modusu

+1 kV differencial
modust
+2 kV kdzos modusu

Az ellatoéfesziltség mindségé-
nek tipikus Uzleti vagy korhazi
mindséglinek kell lennie.
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ZAVARTURESI IEC Megfeleléségi szint | Elektromagneses kornyezet -
VIZSGALATOK 60601-vizsgalati utmutatasok

szint
FeszUltségcsok- <5% Ur <5% Ut Az ellatéfesziltség mindségé-
kenések, rovid (> 95%-0s Uy értékc- | (> 95%-0s Uy értéke- | nek tipikus dzleti vagy korhazi
megszakitasok sokkenés) sokkenés) mindséginek kell lennie. Ha a

és fesziiltségin-
gadozasok IEC
61000-4-11

0,5 ciklus alatt

0,5 ciklus alatt

40 % Ut 40 % Ur
(60%-0s Ut értékc- (60%-0s Ut értékc-
sokkenés) sokkenés)

5 ciklus alatt 5 ciklus alatt

70 % Uy 70 % Ur
(30%-o0s Ut értékc- (30%-o0s Ut értékc-
sokkenés) sokkenés)

25 ciklus alatt

25 ciklus alatt

<5% Ur
(> 95%-0s Uy értékc-
sokkenés)

5 masodperc alatt

<5% Ur
(> 95%-0s Ut értékc-
sokkenés)

5 masodperc alatt

Veroval® ECG and blood pres-
sure monitor felhasznaléja
aramkimaradas esetén is ragas-
zkodik a folyamatos hasznala-
thoz, akkor javasoljuk, hogy a
Veroval® ECG and blood pres-
sure monitor késziiléket szi-
netmentes taprdl vagy elemerdl
mikodtesse.

Az ellaté aram
frekvencidja
(50/60 Hz) altal
generalt magne-
ses térerd

3A/m

Nem alkalmazhatd

Nem alkalmazhatd

MEGJEGYZES: Az U a valtakozo dramu hélozati fesziiltség szintje a vizsgalati szint alkalmazasa elétt.
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3. tablazat

Nem ELETFENNTARTO ELEKTRONIKUS ORVOSTECHNIKAI KESZULEKEK és
RENDSZEREK esetén

Utmutatasok és a gyarté nyilatkozata — Elektromagneses zavartiirési képesség

A Veroval® ECG and blood pressure monitor késziilék kizarélag az alabbiakban megadott
elektromagneses kornyezetben iizemelhethetd. A Veroval® ECG and blood pressure moni-
tor készlilék vasarlojanak vagy felhasznalojanak a feleléssége, hogy a hasznalat ilyen
kérilmények kozott torténjen.

ZAVARTURESI IEC Meg- Elektromagneses kornyezet -
VIZSGALATOK | 60601-vizsgalati felel6ségi utmutatasok
szint szint

Hordozhatd és mobil radiokész(ilékek

nem helyezhetdk a javasolt elklilonitési
tavolsagnal kozelebb a Veroval® ECG and
blood pressure monitor késziilékhez és
annak kabeleihez. Az elkulonitési tavolsag
a jeladd frekvenciaja alapjan az alabbi egy-

Vezetett nagy- 3Vrms 3Vrms enlet segitségével szamithato ki.
frekvencias 150 kHz-80 MHz Javasolt elkilonitési tavolsag
zavarok az [EC
61000-4-6 szab- d=12VP
vany alapjan 3V/m

80 MHz-2,5GHz | 3V/m d= 1,2\/_PSO és 800 MHz kozott
Sugarzott nagy-
frekvencias zava- d =23V P800 MHz - 2,5 GHz kézott
rok az
IEC 61000-4-3 Itt P az add névleges teljesitménye watt-
szabvany alapjan ban (W) az ad¢ gyartdja altal megadott

adatok alapjan, és d a javasolt elkulonitési
tavolsag méterben (m).

1. MEGJEGYZES: 80 és 800 MHz kozott a magasabb frekvenciatartomany érvényes.

2. MEGJEGYZES: Ezek az Gtmutatasok nem minden esetben alkalmazhatok. Az elektroméagneses hulla-
mok terjedésének mértékét befolyasolja az épiiletek, targyak és emberek abszorpcioja
és reflexioja.

A telepitett adok, pl. radidtelefonok (mobil/vezeték nélkili) és mobil foldi radiokészllékek bazisal-
lomésainak térereje, illetve az amatdr radioallomasok és az AM- és FM-radiok és tévéadok tére-

reje elméletileg nem hatdrozhaté meg pontosan. A helyhez két6tt radiofrekvencias adok miatt az
elektromagneses kornyezet becsléséhez meg kell fontolni az elektromagneses helyszinfelmérés
lehetdségét. Ha a Veroval® EKG- és vérnyomasmérd késziilék hasznalati helyén mért térerd tullépi a
vonatkozo fenti hatarértéket, akkor ellendrizni kell, hogy a Veroval® EKG- és vérnyoméasmérd készilék
képes-e a normal miikddésre. Ha rendellenes mikodést észlel, akkor tovabbi intézkedésekre lehet
szlikség, példaul a Veroval® EKG- és vérnyomasmérd készlléket mas iranyba kell allitani vagy at kell
helyezni.
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4., tablazat

Nem ELETFENNTARTO ELEKTRONIKUS ORVOSTECHNIKAI KESZULEKEK és
RENDSZEREK esetén.

A Veroval® ECG and blood pressure monitor késziilék, valamint a hordozhato és
mobil nagyfrekvencias kommunikacids berendezések kozotti ajanlott tavolsagok.
A Veroval® ECG and blood pressure monitor késziilék kizarélag olyan elektroméagneses kor-
nyezetben iizemelhethetd, ahol a radi6frekvencias zavarsugarzas szabalyozott. A Veroval®
ECG and blood pressure monitor késziilék vasarlja vagy felhasznaldja Ugy elézheti meg az
elektromagneses interferenciat, hogy betartja a Veroval® ECG and blood pressure monitor,
valamint a hordozhatd és mobil nagyfrekvencias kommunikaciés berendezések (addk) kdzo-
tti alabbi (a kommunikacios berendezések maximalis kimeneti teljesitményének megfeleld)
minimalis tavolsagot.

Az ad6 névleges Az ado frekvenciajatol fiiggo biztonsagi tavolsag
teljesitménye m
w 150 kHz-80 MHz 80-800 MHz 800 MHz - 2,5 GHz
d=12Vp d=12p d=23Vp
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

Azon adok esetében, amelyekben a maximalis névleges teljesitmény nem szerepel a fenti tablazatban,

a javasolt elkilonitési tavolsag d méterben (m) megbecsiilhetd a megfelel§ oszlopban talalhato egy-

enlet segitségével, ahol P az adé maximalis névleges teljesitménye watthan (W) az ado gyartojanak

adatai szerint.

1. MEGJEGYZES: 80 és 800 MHz kdzott a magasabb frekvenciatartoményra vonatkozd elkilénitési

tavolsag érvényes.

2. MEGJEGYZES: Ezek az Gtmutatasok nem minden esetben alkalmazhatdk. Az elektroméagneses hulla-
mok terjedésének mértékét befolyasolja az épiiletek, targyak és emberek abszorpcioja
és reflexioja.

Tévedések és valtoztatasok joga fenntartva
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YBaXkxaeMu KJINEHTH,

bnarogapum Bu, e 3akynuxTe ypef 3a n3mepBaHe Ha KPbBHO HanaraHe u EKT
ot HARTMANN. YpeabT 3a u3MepBaHe Ha KpbBHO HanaraHe u EKT Veroval® e
KayecTBeH MPOAYKT, NpefHa3HayeH 33 HaMb/IHO aBTOMATUYHOTO U3MepBaHe Ha
KPBBHOTO HanAraHe Ha pbkaTa Haf 1akbTA NpU Bb3PACTHYU 11 33 MOOUEH 3anuc
Ha EKT (enektpokapamorpama).

YpenbT 3a 3MepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe u EKT e npefiHasHayeH 3a KIMHUYHO
W [LOMALWHO NpunoxeHxue. bes HeobxoanMocT OT NpefBapUTENHN HACTPOIKN,
4ype3 ynobHO aBTOMATUYHO HanomnBaHe, TO31 anapar No3BoNABa NeCHo, Obp30
11 CUTYPHO N3MepBaHe Ha CUCTONNYHOTO U AUACTONIMYHOTO KPBBHO HanAraxe,
KaKTo 11 Ha YectoTaTa Ha nynca. OcBeH TOBa, upe3 [BaTa eNekTpoma Moxere
[a 3anuLieTe CbpAeYHNA PUTBM BbB BUL Ha enekTpokapamorpama (EKT).

Mpu noBeyeTo CbpaeyHu 3abonasaHua B EKT moraT fa ce BUAAT U3MeHeHus
(Hanp. HapyLieHna B CbpLAEYHUA pUTbM), KOUTO YpeabT pa3no3Hasa 1 3anncea
3a Bawms nekap. Toa faBa Bb3MOXHOCT 3a CBOEBPEMEHHO npuiaraHe Ha
NpeBaHTMBHI MepKy, a 3a Ta3n Len, Mons obbpHeTe ce KbM Baluns nekap.

Ypes noctasenua USB Bluetooth® apantep, ypeabT 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO
Hanarade n EKI moxe fja ce cBbpxe KbM KOMMIOTbP. Ha KOMMIOTbpa MOXe [1a
aHann3npaTe n [a NpeAcTaBuTe rpaMyHoO N3MepeHuTe CTONHOCTI C MOMOLLTa
Ha codptyepa Veroval® medi.connect.

Xenaem camo Hali-gobpoTo 3a Balueto 3apase.

Mpeawn pa u3nos3sate anapata 3a MbpBY MbT, NPOYeTeTe BHUMATENHO

TOBa PLKOBOACTBO 3a ynoTpeba, Thil KaTo TOYHOTO U3MepBaHe Ha

KpbBHOTO HanAraHe n EKT e Bb3MOXHO camo npu npasuiHa pabota ¢
anapata. C MoMOLLTa Ha YNbTBAHETO LLje Ce HayyuTe CTbIKa Mo CTbIKa Kak [a
11310N13BaTe ypeaa 3a N3MepBaHe Ha KpbBHO HansraHe u EKT Veroval®. Lle
NoJy4ynTe BaXXHN W NOJIE3HN CbBETK, KOUTO LLLE Bu nomorHar ga usroreute Bal
JIn4eH NpouN Ha KPbBHOTO HanAraHe u enekTpokapauorpama Ha 6asa
L0CTOBEPHO M3MepeHuTe pesynTatu. M3non3salite T03u ypes, CbrnacHo
NH(opMaLMATa B pbkOBOACTBOTO 3a ynoTpeba. PbkoBoACTBOTO 3a ynotpeba
TpAbBa Aa Ce CbXpaHsABa rpXIUBO U ia ObJe AOCTBIHO 33 BCUYKY
notpebutenu. MposepeTe ypeda 3a BbHLWIHATA LANOCT HA OMakoBkaTta 1
BbTpellHaTa UANOCT Ha CbAbPXaHUETO.
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06em Ha pocTaBKaTa:

* Ypen 3a n3mepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe u EKT

* YHUBepcaneH MaHLLOH 33 ropHaTa 4acT Ha pbKaTa
4 6atepun x 1,5V AAA

« USB Bluetooth® apantep

+ Kanb 3a cbxpaHeHue

+ PbkoBOACTBO 3a ynoTpeba C rapaHUMOHHa kapTa
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1. Onncanue Ha ypepa n gucnes
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Ypep 3a nsmepBaHe Ha KpbBHO HanaraHe n EKT
1 Fonam LCD ancnnen
2 BytoH 3a HACTPOVIKI
3 Byton START/STOP
4 ByToH 3a 3ANTAMETABAHE
5 THe3[0 3a (Bbp3BaHe Ha MAHLLOH
6 F'opHK enekTpofu 3a n3mepBaHe Ha EKT
7 [loneH enekTpog, ¢ Yetew, 3a u3mepBaHe Ha EKI
8 OtpeneHue 3a batepumte
9 USB Bluetooth® apantep

MaHwwoH

10 MaHwoH ,Secure Fit” (a) ¢ mHCTpykLMA 3a noctasaHe (6)

11 30Ha 3a M34bPNBAHE Ha MAHLLIOHA

12 Ckana ¢ pa3mepy 3a NpaBUIHOTO NOCTaBAHE Ha MAHLLOHA

13 KoHekTOp Ha MaHLIOHa

14 MapKy4 Ha MaHLLOHa

15 BanbbHaTa 30Ha 3a NPaBUHO 1 CTAaOUITHO NOCTaBAHE NOJ, NaKbTA

Oucnnen

16 NHankaTop 3a CTONHOCTUTE HA BalleTo KpbBHO HanAraxe

17 Bluetooth® unpnkaumsa, nokassa Bluetooth® cTatyc Ha Bpb3kaTa

18 MameT 3a nos3Batesnu

19 CuMBON 3a NPEHOC Ha AaHHW, NPEMUrBa NpU TeKyLL, NPeHOC Ha JaHHU

20 WHaukaTtop Ha anapmara, Nokassa fanu anapmara e akTuBUpaHa unm
[leakTusmpaHa

21 Mo Bpeme Ha u3MepBaHeTo Ha EKI: obpaTHO GpoeHe ¢ npogbmkuTenHoct 30
CeKyHaN.
Mo Bpeme Ha Noka3aHWeTo Ha pesysTaTuTe: HOMep Ha 3anuca, KakTo u
meceL/ieH/qac/MuHyTQ.

22 CnvBon 3a batepuaTa

23 Pexxum Ha n3mepBaHe: ECG (3anuc Ha EKT) nnn BP (13mepBaHe Ha KpbBHOTO
HansAraHe)

24 Ananun3 Ha EKT

25 Yecrota Ha nynca

26 Cumeon Copue, mura npu 3anuca Ha EKT, korato ypeabt n3BbpLusa
n3MepBaHe 1 onpefena nyaca

27 InactonnyHo KPbBHO HanAraHe

28 CUCTONMYHO KPBBHO HansAraxe
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2. BakHu yKasaHus

0065cHeHne Ha cMMBONNUTE

@ Cna3BaHe Ha pbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba

A Mons, oObpHeTe BHUMaHMe

3alnTa CpeLly NPOHWUKBAHE Ha TBBPAM YYXAN Tena ¢
IP 22 omnametsp = 12,5 mm.
3awmTa cpeLly BOAHM Kanku npu HakyioH Ha anapata fo 15°.

(,C,ﬂfc TemnepaTypHu rpaHuLy

IpaHULM 3a BNaXHOCTTA Ha Bb3lyxa
3awmTa ot TOKOB yaap
Mpupofocbobpa3HO N3XBbPAHE Ha OnakoBKaTa

Mp1pofoCbobPa3HO U3XBBLPNAHE HA ONAKOBKATA

CumBON 33 0603HaYaBaHe Ha ENEKTPUYECKM U eNIEKTPOHHN
ypenu

ML QR

|
c € MapkupoBka cbrnacHo [upektusa 93/42/EN0 oTHoCHO
0120 MeguLMHCKUTE n3genus

pu—— MocTosAHEH TOK

M lponssopuTen
MbLAHOMOLLHIK B paMKuTe Ha EBponeiickata 0BLLHOCT
MapTuaeH Homep
ApTUKyneH Homep
VA
%jp Kop 3a peuukaupaHe Ha kapToHa
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[SN] CepueH Homep

A BaXkHu YKa3aHuA OTHOCHO NPWJI0XKeHNeTo

M Ype[bT C1efiBa [ia Ce 13M0/13Ba Camo 3a U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HajAraHe Ha
pbKaTa Haf, n1akbTa uau 3a 3anuc Ha EKT, cbrnacHo metoauTe, onucaun B Masa
7 3annc Ha EKT. He nocraBsiTe MaHLIOHa Ha Lpyru MecTa no TANoTO.

M 13non3BaiiTe camo BKJIOYEHUA B [OCTaBKaTa Un OpurnHaneH pesepseH
MaHLLIOH. B NpoTnUBEH CﬂyanI Nnpu n3mepBaHe Lie 6'b,£laT OTYETEHW rpeLlHn
n3mepeHn CTOMHOCTN.

M 3a U3MepBaHe Ha KPbLBHOTO HanAraHe, 13non3BaiTe ypesa camo npu nuua,
4uATO 0OUKOSIKA Ha pbKaTa Haf NakbTA CbOTBETCTBA HA Ypesa.

H AKO e 04eBNIHo, ye pe3yntatute OT UI3MEPBAHETO Ca HeHaAeXOHW, MOBTOPETE
N3MEpPBAHETO.
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A

B Hukora He ocTaBAnTe anapata 6e3 HabmogeHne B 6AN30CT 40 Masku feua
WA NULQ, KOUTO He MoraT Aa ro u3non3ear camu. CbLLEeCTByBa ONacHOCT
OT 3aflyLUaBaHe C MapKyya Ha MaHLLOHa.

Bb3MOXHO € 1 OTHENWIN Ce OT anapaTa Majkiu KOMMOHEHTYM 1a NPUYNHST
3aflylliaBaHe.

B B HUKaKbB Cyyall He U3BBLPLUBATE U3MEPBAHNA HA KPbBHOTO HanAraHe
nan EKT Ha HoBopogeHu, bebeta n Manku gela.

B He nocTaBAiiTe MaHLLIOHA BbPXY paHa, 3alloTo TOBa MOXe Aa AoBeae A0
JOMbHUTESHU HAapaHsBaHNS.

M He nocTaBANTe MaHLLIOHA Ha nua, NnpeTbprnenn amnyTalna Ha rbpAata.

B /ImaitTe npeaBna, Ye MOBULIABAHETO HA HANArAHeTO Ha MaHLLOHa MoXe
[a 0Befe 10 BPEMEHHO CMYLLEHe B U3MOM3BAHN Ha CbLUATa pbka
MEOULMHCKI anapaTy.

B YpenbT 3a U3MepBaHe Ha KpbBHO HanAaraHe u EKI fa He ce u3non3sa B
30HM C BIICOKOYECTOTEH XMPYPriyecku anapar.

| I'Ipvl NHTPaBeHO3Ha MaHuUNynauna nin BeHO3eH KaTeTbp Ha PbKdTa
N3MEPBAHETO Ha KPbBHOTO HajiAraHe MOoXe Oa NPUYNHN HapaHABaHUA.
Hukora He noctaBAnTe MaHLLIOHA Ha PpbKaTa, 3@ KOATO BaXat Te3n yU10BUA.

B HanoMnBaHeTo Ha MaHLLOH MOXe [ia J0Bee A0 HapyLieHne Ha dyHKLMnTe
Ha pbKaTa, 3a KOATO BaXaT Te3u yCJIoBuS.

B Ao 13BbpLLIBATE N3MEpBaHe Ha ApYro NnLe, BHUMABAIATe U3M0I3BaHETO
Ha ypema 3a U3MepBaHe Ha KpbBHO HanAaraHe u EKT na He mosene [0
NPOABLKMTENHO HapyLIaBaHe Ha LMPKYNALMATA Ha KpbBTa.

B TBbpAe YecTin M3MePBAHUA B KpaTbK Nepuof OT BpeMe, KakTo 1
NPOLBKMTENHO HaNAraHe B MaHLIOHA MoraT 4a NpekbCHaT LMpKyIaLuaTa
Ha KpbBTA M 43 NPUYUHAT HapaHsBaHuA. [paBeTe NoymMBKa MeXIy
N3MepBaHuUATa 1 He MperbBaiiTe Mapkyya 3a Bb3ayx. Mpu nosiBata Ha
(hyHKLMOHAMHA rpeLlika CBaieTe MaHLLOHa OT pbKaTa.

B Ype[bT 33 M3MepBaHe Ha KPbBHO HanArade u EKT ga He ce n3nonssa npu
naLyueHTn C Npeeknamncna no Bpeme Ha OpemMeHHOCT.
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A Ba)kHn yKa3aHWA 32 CaMOCTOATENIHO N3MepBaHe Ha KPLBHOTO
HanaraHe

B [lopy ek U3MEHEHUs Ha BLTPELLHU U BbHLWHM dhakTopu (Hanp. Abn6oko
LVLaHe, Bb30YX ALy BELLeCTBa, FOBOPEHe, BbIHEHNe, KINMATUYHY
dakTopu) BogaT 40 KonebaHus B KpbBHOTO Hansrae. ToBa 00sCHsABA 3aLL0
NEeKapAT WK anTekapsT YecTo N3MEepBaT OTKIIOHABALLMN Ce CTOMHOCTY.

B Pe3ynTaTite OT U3MEPBAHETO 3aBUCAT OCHOBHO OT MACTOTO Ha U3MepBaHe i
NONOXEHNETO (CefiHaNo, N3NpaBeHo, NerHano) Ha nauuenTa. OcseH ToBa Te ce
BNNAAT HAMp. OT HAanpeXeHue 1 0T hU3MONOrNYHOTO ChCTOSHNE Ha MaLMeHTa.
3a nonydaBaHe Ha NMPUONU3NTENHYM Pe3yNTaTi U3MepBaHNATa TpsiOBa fla Ce
NPaBAT Ha [HO 1 CbLLO MACTO Ha U3MEPBAHe 1 B €[HO U CbLLO MOMOXEHNe.

W 3360N17BaHNA Ha CbPAEYHO-CbAI0BATa CUCTEMA MOraT Aa 4oBefar o0
MorpeLLHy N3MepBaHs, pecr. 0 HapyLUeHMe Ha TOYHOCTTa Ha U3MepBaHe.
CbLLOTO BaXN M NPW MHOTO HUCKO KPBBHO HanAraHe, Anabet, CMyLLEeHWs B
OPOCABAHETO W CbPLEYHA apUTMUS, KaKTo 11 Npu hebdpUneH rbpy uin Tpemop.

KoHcynTupaiite ce ¢ Bawus nekap, npeaum aa npeanpuemete
CaMOCTOATESIHO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HaNAraHe, B Cyyaii Ye...

W cTe OpemeHHa. Mo Bpeme Ha GpeMeHHOCTTa KpbBHOTO HanAraHe MOXe fia ce
NpoMeHu. AKO TO Ce MOBULIM, PEAOBHIAT KOHTPOJI € U3KMIOYNTENHO BaXKeH, Tl
KaTo BMCOKOTO KPbBHO HaNAraHe MoXe Ja Ce 0Tpa3u Ha Pa3BUTUETO Ha NIOAA.
BuHaru ce KoHcynTupaiiTe ¢ Balua nekap, 0cobeHo npu npeeknamncis, fann
1 Kora TpsibBa Ja npennpuemeTe CamMoCTOATENHO M3MepPBaHE Ha KPbBHOTO
Hansrae.

B CTpafate 0T AnabeT, HapyLleHns Ha YepHoLpobHaTa YHKLMA AN CTECHEHUs
Ha KPbBOHOCHU CbJ0BE (Hanp. apTepockiepo3a, nepudepHa aptepuanHa
OKJy31A1): B TaKNBa C/ly4au € Bb3MOXHO U3MEpEHUTE CTORHOCTY [ia MoKa3gaT
OTKJIOHEHNS.

W (Tpajate OT onpedeneHin 3a6014BaHMA Ha KpbBTa (Hanp. xemodunus)
WK 3HAYNTENHN HapyLLEeHWUA B OPOCABAHETO UM B CJlyYail Ye npuemare
MeJuKaMeHTH, pa3pexfally KpbBTa.

B HOCKTe MeiCMelKbp: B TaKbB Cly4al € Bb3MOXHO M3MepeHuTe CTONHOCTY Aa
noka3gat OTkNoHeHuA. Mons, 06bpHeTe BHIMaHWe, Ye MHAMKaLNATa 3a nysca
He e MOAXOfALLA 33 NPOBepka Ha YecToTaTa Ha neicMerKbpa.

B CTe CKJIOHHI KbM 00pa3yBaHe Ha XeMaToMM W/nau pearupate YyBCTBUTENHO Ha
00J1Ka OT HATUCK.
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B CTpajiaTe OT TeXKM HAPYLIEHNS B CbPAEYHUA PUTHM WA apUTMIA. Bb3 0CHOBA
Ha OCLLIATIOMETPUYHINA METOJ Ha U3MepBaHe B HAKOW CTy4am € Bb3MOXHO fia
GbaT OTYETEHI TPELUHM M3MEPEHN CTOMHOCTIA UKW Ja He Ce NoJy4l pe3ynTat
0T M3MepBaHe.

B 13mepeHuTe 0T Bac CTOAHOCTM UMaT camo MH(OPMATIBEH XapakTep — Te He
3aMeCTBaT fiekapckus npernen! KoHcyntupaiite namepeHuTe ot Bac CTOHOCTM
C Nlekap, B HUKaKbB Cyyaii He MOCTaBsiATe CAaMOCTOATENHO AMAarHo3a U He
npunaraite camoneyeHue (Hanp. MeAKaMeHTU 1 TAXHaTa [031MpoBKa)!

B CaMOCTOATEJIHOTO 3MepBaHe Ha KPbBHOTO HassraHe BCe OLLe He 03HavaBa
neyeHne! He oLieHABalTe Camn N3MepeHUTe CTOMHOCTY 11 He v u3non3BariTe
33 CAMOCTOATENHO fleyeHne. U3BbpLLIBAiiTE M3MEPBAHUATA CbrIACHO
yka3aHuaTa Ha Baluna nekap 1 ce JoBepeTe Ha HeroBaTa narHo3a.
Mpuemalite MegnKaMeHTUTe CbrAcHO NpesnucaHusTa Ha 1ekaps 1 HUKora
He NpoMeHsiTe camu [Lo3UpOBKaTa. 3aeaHo ¢ Baluus nekap onpegenerte
Hali-NOAXOAALL0TO BpeMe OT LLeHOHOLLMETO 33 CaMOCTOATESHO M3MepBaHe Ha
KPBBHOTO HansiraHe.

A BaXkHU yKa3aHUA 3a caMoCToATeNHO n3mepBaHe Ha EKT

B Ype[bT N0Ka3Ba U3MEHEHNsA B CbpAeYHNA puTbM. Te MoraT fa ce Abxat
Ha Pa3nUYHI MPUYNHIA, KOUTO [1a He KPUAT PUCK, HO 1 TakuBa, KOUTO MoraT
Aa ObaaT nopoaeHu oT 3a60M1ABaHMA C pa3inyHa CTeneH Ha Texecrt. Mpu
CbMHeHue 3a 3aboNsBaHMs ce 00bpHeTe KbM fekap.

M He I/I3BprUBaI7ITe N3MeEpBaHNA, ako Mo KoXaTa Bu nma kanku, Hanpumep ot
NnoT nnwn cnen KbraHe.

B AKO HOCUTE MeilcmMeKbp UAN SPYr UMNIAHTUPAH Ypef, roopete ¢ Bawma
Jlekap npenu Aa M3BbpLUBaTe CaMOCTOATEIHO u3MepBaHe Ha EKT: ako e
HeobxoauMo, CrefiBailTe CbBeTUTe Ha Bawumns nekap.

B 3anu1caHnTe eNleKTPOKapaMorpamu 0TpassBaT (hyHKLAATA Ha CbPLETO KbM
MOMEHTa Ha U3MepBaHeTo. MpenXofHN UMK CNIeABALLN U3MEHEHIs He (A
3abJIKMTEIHO Pa3no3HaBaeMu.
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M /13BbpLuennTe ¢ ypena nsmepsanua Ha EKT He morat fa ycTaHoBAT
CbBKYMHOCTTa OT CbpfeyHu 3abonABaHNsA. He3aBucumo Kakbs e pe3yntatsT
0T U3MepPBaHeTo, BefHara NoTbpcere jiekapcka noMoLL, KoraTo ycetute
CUMMTOMMU, KOUTO MOraT [ia 03Ha4aBaT Haanyne Ha OCTPO CbPAEYHO
3abonABaHe. AKO yceTuTe HAKOM OT CIeAHITE CUMMTOMIA, U3ACHETE M1 C
nomoLLTa Ha nekap (6e3 npeTeHLun 3a U34epnaTeniHoCT): 60K OT NABaTa
CTpaHa U1 YyBCTBO 3@ TeXecT B 061acTTa Ha rbpauTe unn Kopema, bonku,
npemMuHaBalLy B 061aCTTa Ha yCTaTa/yentoCTTa/NNLEeTo, pameHeTe, LiennTe
pbLie UAKM [OHATA YacT Ha pbLieTe, DOJKKM B 30HaTa Ha rbpba, rafeHe,
napeHe B rpbAHMA KOLL, CKNOHHOCT KbM NpunagbLy, 3afyX, CbpLebneHe nam
HepaBHOMEPEH CbpieyeH PUTHM.

B He v3non3gaitte aedmbpunatop no Bpeme Ha CaMoCTOSTENTHO M3MepBaHe Ha
EKT.

M He 13BbpLUBAiNTe CAMOCTOATENTHO U3MepBaHe Ha EKI no Bpeme Ha
n3cnenBaHna ¢ MarHUTeH pe3oHaHC.

B CamoCToATeNHOTO n3mepBaHe Ha EKI Bce oLe He 03HayaBa neyeHue!
He oLeHABaiNTe camu enekTpokapLMorpaMuTe u He ru U3non3BainTe 3a
CaMOCTOATEJTHO JieyeHwe. N3BbpLuBaiTe n3MepBaHuATa Cbr1acHO yka3aHWATa
Ha Baluna nekap 1 ce JoBepeTe Ha Herosara AuarHosa. lpuemainte
MeLKaMeHTUTe CbriacHo NpefnucaHnaTa Ha iekapsa 1 HKora He
NpOMeHANTe CamMu J03MPOBKaTa.

B Ype[ibT He 3aMeCTBa HUTO NeKapCku npernef Ha (yHKUNATA Ha BalweTo
Cbplie, HATO 3aNMCBAHETO HAa MeaULNHCKA eNeKTPOKapANOrpama, KosaTo
TpAbBa [a Ce HanpaB Ype3 No-CIOXHU M3MepBaTeNHU YCTPOICTBA.

B YpeabT He N0CTaBA AnarHo3a 3a 3abonsasaHe, koeto 6u mMorno a Obvae
npu4mrHa 3a n3MeHeHne Ha EKT. ToBa Tps6Ba Aa Obfe HanpaBeHO eAMHCTBEHO
OT NekyBaLLus Bu nekap.

B [penopbyuTesIHO € Aa 3anuiete nonyyenute EKM 1 ako e Heobxomumo Ja ri
NpefocTaBuTe Ha NekyBalLns Bu nekap.
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Enektpo3axpaHBaHe (6aTepuu)
M 3a NpaBUIHOTO NOCTaBAHe CMa3BaiiTe NOMOCUTe NAC (+) 1 MUHYC ().

W /13n0n13BaiiTe CaMo BICOKOKaYecTBeHW baTepuin (BX. flaHHWTE B rnaBa 14
TexHu4eckn aaHHu). Mpu no-cnabu GaTtepuy 3a0afieHNAT KanauuTeT Ha
N3MepBaHe He MOXe Aa 6bie rapaHTUpaH.

B Hukora He CMecBaiiTe CTapy 1 HOBW BaTepum unu 6atepun oT pasamnyHu
NpoM3BOAUTENN.

W He3abaBHO OTCTpaHABaiTe U3TOLLEHUTe GaTepuu.
B CveHeTe GaTepunTe, ako CUMBONTBT 3@ baTepus CXJ CBETH NOCTOAHHO.
B BiHari CMeHAiiTe BCMYKM GaTepum eaHOBPEMEHHO.

W Ako anapartbT HAMa Oa 6'b)J,e N3M0N13BaH No-AbJiro Bpeme, 6aT€pI/II/ITE‘ TpﬂﬁBa
Oa Ce U3BapjArt, 3a Aa Ce nNpeaoTBpatt €BEHTYa/IHOTO UM NMPOTUYaHe.

A YKa3aHuA 0THOCHO GaTepumte

B OnacHoCT OT nornbLiaHe
Masku fieua morat fia norbaHaT 6atepunTe n fia ce 3adyLiar C TAX.
CbxpaHsABalTe batepuute faney oT Manku geual

B OnacHoOCT OT eKcnio3us
Hukora He XxBbpAAiTe 6aTepUIUTE B OFbH.

B Hukora He ce onuTeaiTe aa 3apexnare 6aTepvw|Te N He LI,OI'IyCKaVITe KbCO
CbefnHeHne.

B Ako baTepuaTa e NpoTekna, NoYMCTeTe OTAENEHNETO 3a baTepun CbC Cyxa
Kbpra, KaTo HOCUTE 3aLUTHN PbKaBULM. AKO TEYHOCTTA OT baTepusTa
n3teye 11 NOMAZHE B OYITE WM BbPXY KOXATa, N3MUIATE 3aCerHaTiis y4acTbk
00UIHO C BOfla 1 MpU HYX[a NOTbpCeTe Jiekapcka MoMOoLL,.

B He n3naraiite 6atepunTe Ha NPEKOMEPHO BICOKM TeMNepaTypy.
W batepuuTe He TpAbBa fa ce pa3r/o6sBaT, OTBAPAT MW Pa3pyLLaBaT.
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Yka3aHua 3a 6e30nacHOCT OTHOCHO ypefa
B To3u ype[ 3a u3MepBaHe Ha KpbBHO HanAraxe u EKT He e BogoycTonyms!

M To3u ypep, 3a u3MepBaHe Ha KpbBHO HanAraxe u EKT ce cbcrom ot
BMCOKOKA4eCTBEHI eNIeKTPOHHY efleMeHTU 3a NpeLmn3Ho n3MepBaHe. TO4HOCTTa
Ha M3MepeHuTe CTOMHOCTI 1 eKCNNOaTaLMOHHUAT XUBOT Ha anapaTa 3aBucar
OT MPaBWJIHUA HAYNH Ha U3MOM3BaHe.

M azete anapata OT CUJIHW Pa3TbpCBaHKA, yoapu nin B|/|6pau,|/|v| n He
)J,OI'I)/CKaVITe NnafaHe Ha anaparta Ha nofa.

M He orbBailTe NpekoOMepHO 1 He npeyynBailTe MaHLIOHa 1 Mapkyya 3a
Bb3ayXxa.

B Hukora He oTBapsiiTe anapata. AnapaTbT He TpsibBa Aa Ce U3MeHs,
pa3riobsBa UIN PeMoOHTUpa CamMoCToATENHO. PeMoHTUTe TpsGBa Aa ce
N3BbPLUBAT EAVHCTBEHO OT OTOPU3PAHM CNELNANNCTH.

M Hukora He HanoMMnBaKTe MaHLLOHA, ako He e NoCTaBeH NpaBWJIHO Ha pbKaTa
Ha[ NaKbTA.

W V13non3BaitTe anapaTa e4MHCTBEHO C Pa3peLLeHns 3a LienTa MaHLLIOH 3a
pbkaTa Haf NakbTA. B NpoTuBeH ciydait e Bb3MOXHA NoBpeaa Ha anapara
OTBBTPE 11 OTBBH.

B MapkyybT Ha MaHLLIOHa TpAOBA Aa Ce OTCTpaHABa Camo Ype3 N3AbprBaHe Ha
KOHeKTOpa OT anaparta. Hukora He abpnainTte camua Mapkyy!

M He n3non3gaiite ypena npn nnua ¢ 4yBCTBUTE/HA, pa3fpa3HeHa Ui HapaHeHa
KOXa nnn C anepruun.

B He ce fionycka U3M013BaHETO Ha TO31 ypef npu fela ¢ Terno nog 10 Kr.

| EJ'IE‘KTF)OJJ,VITE Ha ypena He Tpﬂ6Ba [a BJIN3aT B KOHTAKT C Apyru
€N1eKTponpoBoAnuMN 4actn (BKItOUNTENHO Kopnyca).

B YpefbT He TpAOBa fa Ce U3nara Ha CTaTM4HO eNekTpu4ecTBo. Mpeay pabota ¢
ypena BMHari BHUMaBaiTe oT Bac 1a He M3113a CTAaTUYHO eNeKTPUYECTBO.

B He v3naraiiTe anapata Ha eKCTPEMHIN TeMMepaTypy, Bara, npax uim
LVPEKTHa CTbHYeBa CBET/IMHA, Thii KaTO TOBAa MOXE [ [J0Befe 10
Heu3npaBHOCT B paboTaTa my.

B CbxpaHsBaliTe OnakoBkata, baTepuute u ypesa faney ot fella.

MW Mons, cna3saiiTe N3UCKBaHUATA KbM YCI0BUATA 3a CbXpaHeHue u
ekcnioatauna B rnaea 14 TexHudeckn gaHHW. CbxpaHeHne nau ynotpeba
W3BbH OMpefeNieHns AnanasoH 3a TeMneparypa i BNaxHOCT Ha Bb3[yXa MOXe
[a BAe BbPXY TOYHOCTTA Ha U3MepBaHe 1 (PYHKLMOHNPAHETO Ha anaparta.
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B He 13non3BaiiTe ypera B 6AN30CT [0 CUHI €1eKTPOMArHUTHN NofeTa U ro
ApPbXTe AaNey oT pafuonpeaaBatenit U MobunHn tenedoru. MoptatueHuTe
1 MOOUNHUTE BUCOKOYECTOTHN 1 KOMYHIKALMOHHY YPEaM, KaTo CTaLliOHapeH
TenedoH 1 MobuneH TenedoH, MOraT Aa Ce 0TPA3AT HEeraTUBHO Ha
beHKLlVIOHVIpaHeTO Ha TO3W €JIeKTPOHeH MedNLMHCKL anapart.

YKa3aHuA 32 MeTPONIOrMYHNSA KOHTPOJI

Bceku anapat Veroval® e TectBaH B HARTMANN 3a TOYHOCT Ha U3MepBaHe 1
npofb/xuTenHa ynotpeba. 3a anapatu 3a npogecnoHanHa ynotpeba, Hanp.
B anTeku, Aekapcku KabuHeTH AN KAMHUKK, NpenopbyBame MeTpOsiornyeH
KOHTPON Ha BCeKn 2 roaunHn. OCBeH TOBa CNa3BailTe HaLMOHaNHNUTE
NpeAnucaHns, N3roTeeHn oT 3akoHofartens. MeTposornyHUAT KOHTPO MoXe

[a Ce U3BbpLLUBA CAMO OT KOMMETEHTHI OPraHit MW OTOPU3NPaHI CEPBU3M 3a
TEXHNYECKO 0DCAYXBaHe CpelLy 3annaluaHe.

YKa3aHuA 3a peXxum Ha kanubpupaHe Ha (yHKUMATa 32 M3MepBaHe Ha
KPBbBHOTO HansraHe

®yHKLMOHaNHaTa rofHOCT Ha anaparta Moxe Aa ce NPoBepyu Ype3 n3MepBaHe Ha
KPBBHOTO HanAraHe Ha xopa Wan B NOAX0AALY, cumynatop. Mpu MeTposornyHua
KOHTPON Ce NMpOBepPABAT XePMETUYHOCTTA Ha MHeBMAaTNYHaTa CUcTema I
€BEHTYaJIHO OTKJIOHEHME OT [JaHHUTE 3a HanAraHeTo. 3a fa AOCTUTHETE [0
pexuMa 3a kanubpupate, HatucHete bytoHa START/STOP @ 3a 6 cekyHan. Cera
€[IHOBPEMEHHO C Hero HaTucHeTe DYTOHa 3@ HacTporku. Cnef, HAKOMKO CeKyHAM
oTnycHeTe OyTOHa 1 M34akaiTe 10 cekyHam. Ha mncnnes ce nossssa 0", Mpu
3anuteaHe HARTMANN c ynoBosicTBuMe npefocTaBa MHCTPYKLNN 3@ N3BbPLUBaHE
Ha npoBepKaTa Ha M3MepBaTesIHaTa TeXHUKA Ha KOMMETEHTHUTE CTyXOu 1
0TOPU3NpaHNTE CepBu3N.

YKa3aHusA 0THOCHO NPaBUJIHOTO U3XBbpJIAHE

B C Lien ona3BaHe Ha OKOJHATa Cpefia U3TOLLEeHUTe DaTepun He TpAOBa fa ce
U3XBbPNAT C OUTOBMTE OTNAAbLM. Cna3BaiiTe [eNCTBaLLMTE pa3nopendu 3a
peLkInpaHe Uni n3non3eante obLieCTBEHUTe CbOMpaTeHU NYHKTOBE.
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B To3u NpoAyKT e ypeneH B eBponerickata Jupektusa 2012/19/EC oTHoCHO

OTMafbLI OT eNeKTPUYECKO U eNeKTPOHHO 060pYaBaHe 1 HOCK
CbOTBETHAaTa MapKMpPOBKa. HUKOra He U3XBbp/ATe eNeKTPOHHM ypean ¢ K
6uToBUTE OTNAZbLMA. Mo, MHDOPMUPAIATE Ce OTHOCHO MEeCTHUTE —

pasnopebu 3a NPaBUHO U3XBBPIISHE HA OTMAMAbLN Ha NEKTPUYECKM It
€1eKTPOHHIN NPOAYKTW. MPaBUAHOTO U3XBBPJIAHE HA OTNAAbLM OCUTYPsBa
3allyTa Ha OKOJIHaTa Cpefa W 3[PaBeTo Ha YoBeKa.

3. UHdopmauus 3a KPbBHOTO HanAraHe

3a ycTaHOBsABaHe Ha BalweTo KpbBHO HanAraHe e He0OXOAMMO fia ce U3MepAT
[1B€ CTONHOCTW:

B CuCToNIMyHO (ropHa rpaHnla Ha) KPBbBHO HanAraHe: Cb3faBa Ce, KOrato
CbpAeyHNAT MYCKyn Ce CBUBA N KPbBTA (€ U3NOMMBa B KPbBOHOCHUTE Cb[0BE.

B [11acTonmnyHo (BonHa rpaHuLa Ha) KpbBHO HanAraHe: Cb3fasa Ce, Korato
CbpLETO Ce pa3LUMpK 1 Ce HAMbJIHN OTHOBO C KPbB.

| I/I3mepeH|/|Te CTOMHOCTN Ha KPBbBHOTO HajiAraHe Ce OT4nTaT B mmHg.

3a no-fo6bp aHanu3 Ha pesynTatute OT AACHATa CTPaHa Ha anapara 3a
n3MepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe u EKT Veroval® Ha pucnnes e pasnonoxeHa
MapK1poBKa KaTo AUpeKTeH MHAMKATOP Ha pe3ynTtata, KoATO No3BosABa
Nno-NecHOTO KaTeropnsnpaxe Ha n3MmepeHara CToiiHocT. CBeTOBHaTa 34paBHa
opraHusauua (C30) n MexayHapoaHOTO ApyxecTBo no xuneptoHusa (MIX) ca
pa3paboTuau ckana 3a knacuukauma Ha CTONHOCTUTE Ha KPbBHOTO HaNAraHe:

Wupukatop CucrtonuyHo [nacronnyHo Mpenopbku
Ha HanAraxve Hanarave
pesynrata
3 XuneptoHna  Hag 180 mmHg Hag 110 mmHg Heobxopuma e
3-Ta cTenex KOHCyNnTauuna ¢
5 Xuneproua 160 — 179 mmHg 100 — 109 mmHg  "€k@P
2-pa cTenex
1 XuneptoHna 140 — 159 mmHg 90 — 99 mmHg PenosHa
1-Ba cTenex KOHCyNnTauuna ¢
_ _ nekap
HopmanHu 130 — 139 mmHg 85— 89 mmHg
N TPaHNYHM
CTONHOCTH
N HOPMaJiHO 120 — 129 mmHg 80 — 84 mmHg CamocroATeneH
KOHTpOJI
N ontumanHo o 119 mmHg [0 79 mmHg

N3tounnk: C30, 1999 (CBeTOBHA 3[)paBHA OpraHu3aLus)
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W 33 yCTaHOBeHa XunepToHNA (BUCOKO KPBBHO HANAraHe) roBopuM, Korato npu
13MepBaHe Ha KPbBHOTO HaAraHe CUCTOMNYHATA CTONHOCT e NO-BMCOKa OT
140 mmHg w/unn LuactoanyHaTa CTOMHOCT e no-B1coka ot 90 mmHg.

B KaTo LAN10 3@ HUCKO KPbBHO HanAraHe (XUNOTOHMA) ce npuema, Korato
CTOMHOCTWTE HA KPBBHOTO HanAaraHe ca nog 105 mmHg 3a cuctonnyHoTo
1 60 mmHg 3a AnactonnyHoTo. paHnLLaTa Mexzay HOpMasHoTO U TBbpAe
HICKOTO KPBbBHO HaNAraHe He e Taka KaTeropuyHo yCTaHOBEeHa, KakTo
rpaHnLaTa B NoCoka Harope npu BUCOKOTO KPbBHO HajAraHe. XUNoToHWATA
e XxapakTepusupa ¢ pa3nyHu CUMNTOMU, KaTo Hanp. CBETOBLPTEX,
0TNALHANOCT, CKIOHHOCT KbM NPUNALbLK, 3aMbIIeHO 3peHine Umn yckopeH
nync. 3a 4a ce yBepute, Yye npu XUnoToHNATA, Pecn. CbOTBETHUTE CUMMTOMY,
He CTaBa AyMa 3a CbMbTCTBALLM CUMNTOMU HA CEPUO3HO 33a00NsABaHe,
HenpemeHHO ce KOHCyNTupainTe C nekap.

MOCTOAHHO MOBULIEHOTO KPbBHO HANAraHe yBeaM4aBa MHOMOKPATHO
O puckoseTe 0T Apyri 3a6onsBanus. MocneAcTBUATA, KaTo HaNpUMep
CbpAieyeH UHAAPKT, MHCYNIT 1 APYTIA YBPEXAAHWUA HA BLTPELUHIUTE
OpraHi, CNafaTt KbM Hai-yecTiATe MPUYMHIA 33 CMBPTHOCT B LAN CBAT.
EXXe[HEBHOTO KOHTPOJIMPaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe e BaxHa MApKa 3a
npeanasBaHe OT TakiBa pUCKoBe. AKO CTOMHOCTUTE Ha Balweto KpbBHO
HansraHe 4ecto ca 01M3KM UK HAABWLIABAT FrPaHNLMTE HA HOPMAJHUTE
CTOHOCTM (33 CpaBHeHue BX. CTP. 52) HeMpeMEHHO e KOHCyATUpaiiTe
¢ Bawwwua nekap (cbe codryepa Veroval® medi.connect moxeTe cbBcem
NIECHO [ia TM cnofenuTe ¢ Baliua nekap no MMein uim otneyataHn
Ha XapTheH HocuTen — BX. rnaBa 9 peHoc Ha n3MepeHuTe CTONHOCTM
BbB Veroval® medi.connect). Taka Toii e 6bae B CbCTOAHME a B3eMe
CbOTBETHUTE MEPKM.

4. Unpopmauumsa 3a EKT

C nomolLLTa Ha enekTpokapamorpama Moxe Aa 6be HanpaseHa npeleHka 3a
BbL3BYANTENHN MPOLIECH B CbPLETO. KOHTPAKUWS Ha CbPAEUHNA MYCKY BUHArY
Ce NPe/IN3BIUKBA YPE3 eNekTPrYecko Bb3OyxaaHe. MonyyeHuTe No T3 HaYMH
N3MEHEHNA Ha HAaNPEXeHNeTo MoraT [a ObiaT OTYETEHI HA NOBBPXHOCTTA Ha
TANOTO 11 TEXHUAT XOA Aa Obe 3anncaH 1 npeacTaBeH rpacuyHo.

YpenbT 3a U3MepBaHe Ha KpbBHO Hansarae u EKI Veroval® e egHokaHaneH EKT,
KOMTO MOXe Aa OTKPUBA PasfnyHI apuTMIU.
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AnapaTbT 3a 13MepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe 1 EKT Veroval® no npuHuun
13BBbPLUBA 3aMNUC 1 OLeHKA. YpeLbT aBTOMATUYHO [aBa OLEHKa Aasu pUTbMbT Ha
CbpLETO € npekaneHo 6bp3 (dur. 3), npekaneHo 6aseH (cur. 2), HepaBHOMEpeH
(cowr. 5 1 6), cBbP3aH ¢ npekbeaanna (cur. 4) unu HopmaneH (dur. 1). 3a Tasn
LieNn AMpeKkTHO Cef 3MepBaHeTo BbPXY MHAMKALMATA NofyyaBaTe pa3dbupaem
CMMBON (3a no-noapobHa nHdopmaLua BX. rnasa 7 3anuc Ha EKT).

(o] [ [ e amn s

Qur. 1 Qur. 2 Qur. 3 Qur. 4 our. 5 Qur. 6
Cbe codptyepa Veroval® medi.connect pesyatatiute oT 3anucute morat Aa 6vaar
npefcTaBeHy rpachuyHo 1 Aa ObAAT OTNeYaTaHn 3a NpeacTaBaHe Ha Bawns
nekap. Ta3l Haco4eHa KbM Jiekapy LOKyMeHTaLma no3BosisBa Ha Niekaps Obp3a
no-HaTaTblUHa AMArHo3a.

5. llogroTroBka Ha U3MepBaHMATa

Mpeny MbPBOTO M3MepBaHe OTCTPaHeTe 3alMTHOTO hoNNO OT Aucnes 1
eneKTpoauTe.

MNocTaBsaHe/cMAHA Ha baTepuunTe

B OTBOpETE KanayeTo Ha OTAeNeHNeTo 3a = Ty
DaTepuuTe Ha [JofIHaTa CTpaHa Ha anapaTta
(B. pur. 1). MocTaBeTe baTepuunTe (BX.
rnaBa 14 TexHuyeckn gaHHu). 3a NpaBuIHO ﬁ —_— ﬁ
nocTaBaHe cnassaitte nonocute (,+" 1n ,—").
3aTBOpETE OTHOBO KanayeTo Ha OTAeNeHNneTo
3a batepuuTe. Cera TpsbBa Aa HacTpouTe
[aTtata 11 yaca no HauuHa, onucaH no-fony. onr. 1

olel|e|e
elole|o

B AKO CUMBOJTBT 32 CMAiHa Ha 6aTepusTa CXJ CBETM NOCTOAHHO, TOBA 03HAYaBa,
4ye He e Bb3MOXHO [ HanpaBuTe U3MepBaHe, JOKAaTO He CMEHUTE BCUYKM
batepun.

HactpoiiBaHe Ha pata u yac

3aabxuTenHo TpAbBa [a 3aaanete npaBuHATe Aata v vyac. Camo Taka
N3MepeHnTe 0T Bac CTOMHOCTU MoraT fia GbAaT 3anamMeTeHn NPABUITHO C
[aTa 1 Yac U No-KbCHO Aa GbaT OTKPUTIA 3a CMpaBKa.

3a [a Bre3eTe B peXXiIMa 3a HaCTPOiKM, MOCTABETe HOBW GaTepuin Ui 3afpbxTe
HaTucHaT byToHa 3a Hactpoitku O 3a 5 cekyHau. Crep, ToBa NpoLeaupaiiTe no
C1eLHVA HAYWH:

54




bbarapcku

HanomHsHe 3a n3mepsaHe
Ha gucnnea mura anapmarta.

* Ypes byToHa 3a HacTpoitkn & usknioyete anapmara (,0 FF") um 5
BKJtoueTe (,on £l"). MotebpaeTe ¢ 6yToHa SAMAMETABAHE &

KoraTo anapmata e Bk/ltoueHa, NocnefoBaTefHo Murat
nos3BaTeNnTe 3a Yac Ha afnapmarta (a) 1 MUHyTI Ha
anapmara (6)

+ C byToHa 3a HacTpoikn (O n3bepete cnopep MHLMKaLuATa
Yaca U MUHYTIATE Ha anapmata u noTebpzeTe  OyTOH
3ANAMETABAHE E.

« KoraTo anapmarta npo3By4u, HaTUCHeTe Npon3BOeH BYTOH,
3a [1a A U3KNKYuTe.

[ara

Ha gucnnes murat nocnefoBaTeHo nokasaresnuTe 3a

roguHa (), mecel, (1) u oeH (o).

* B 3aBMCMMOCT OT MHAMKaLNATa HACTpOIATe € ByTOHa 3a
Hactpoiku (U nokasatenute 3a roauHa, MeceL i aeH u
notebpgeTe ¢ 6yToHa 3AMAMETABAHE E.

Yac

Ha gucnnes murat nocnenoBaTesiHO nokasaTtennTe 3a yac (e)

N MUHYTH (X).

- C byToHa 3a HacTpoiikn (B n3bepeTe cnopes nHAnKaLmuATa
aKTyasHUTe Yac U MUHYTW 1 NOTBbPAETE C OyTOH
3ANMAMETABAHE &.

N/
-00-:004 @)
VA RS

N/
00:=00-2 (0)

3a [la u3K/TloYuTe anapata, HaTucHeTe byToHa START/STOP @, ako He ro
HanpaBuTe, anapaTbT LLe Ce M3KIYN aBToMaTnyHo cnep 30 cekyHan.
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6. 3mepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe

10-Te 3naTHW NpaBuWna 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe

MHoro hakTopu UrpasT pons Npu U3MepPBaHETO Ha KPbBHOTO HanAraHe.
Te3n feceT 061K NpaBuna Wie By NOMOrHAT 3a NPaBUIHO M3BbPLUBAHE Ha

N3MepBaHeTo.

N 7.
<

5 min

1. Mpean nsmepsaxeTo
noynBaiTe 0KON0 5 MUHYTH.
[opn pabotata Ha 6topo
NoBULLIABA KPbBHOTO
HasAraHe cpefHo C 0KoNo

6 mmHg cuctonmyHoTo 1 5
mmHg AnacTonnyHoTo.

2. EnH vac npepu
13MepBaHETO He npuemainre
HWUKOTUH 1 Kadpe.

3. He npasete n3mepBaHe
Mpw CUITHY MO3MBK 3a
ypuHupaHe. MbeH nukoyeH
Mexyp MOXe fa fiosefie 10
noBuLIABaHe Ha KPbBHOTO
Hanarade ¢ 10 mmHg.

6. o Bpeme Ha u3mepBaHeTo
He roBOpeTe 1 He Ce ABNXETe.
[oBOpeHeTo noBuLLaBa
CTONHOCTITE C OKONO

6 —7 mmHg.

7. Mexny fiBe n3mepsaHus
TpsbBa Aa Ce u34aka Hait-
Masiko efiHa MIUHYTa, 3a Aa
Ce OTMyCHAT KPbBOHOCHUTE
Cb/I0Be 32 (J1efiBalloTo
13mepBaHe.

8. 13mepeHuTe CTOMHOCTI
TpsbBa [ia Ce [LoKyMeHTUpaT
BWUHAry € fiata u yac 11 3aefH0
C NpueTuTe MEANKaMEHTH,
NecHo n yno6Ho ¢ Veroval®
medi.connect.

° 4. 13BbpLuBanTe 9. 3mepBaliTe KPbBHOTO
13MepBaHeTo B CefiHaNo HanAraHe pefoBHo. flopn
MoNoXeHNe C u3npaseH rpvo cToHocTuTe Bu fa ca

I 11 Ha roNa pbKka Hafj nakbTA. & ce nopobpunu, TpAbsa
113 Npofb/XaBare Aa r

KOHTpOJIpaTe camu.

s

5. Korato n3non3sare anapart R 10. V13mepBaiiTe KPLBHOTO

(=]
(=]

33 KPbBHO HanAraHe 3a
KWTKa, APBXTE MaHILIOHA Ha
BINCOYMHATA HA CbPLETO MO
Bpeme Ha U3MepBaHe. pu
anapar 3a KPbBHO HanAraxe
3a ropHata 4acT Ha pbkaTa
MaHLLOHBT € Pa3nonoxeH
aBTOMATWYHO Ha NpaBUIHaTa
BUCOYMHA.

€3
5]

HanAraHe BMHArM no efHo
1 CbLLo Bpeme. Tbil KaTo

B paMKuTe Ha efH AeH
KPBBHOTO HanAraHe Ha YoBeka
noka3ea Npubau3nTenHo

100 000 pa3nuyHn CTONHOCTH,
eflIHNYHUTE N3MepBaHuA

He ca penesaHTHN. Camo
pefoBHUTE U3MepBaHNA

N0 e[1HO U CbLLO BpeMe Ha
[leHA B NO-NPOAbIXNTENEH
nepuog, faBaT Bb3MOXHOCT

3a LienecbobpasHa npeljeHka
Ha CTONHOCTUTE Ha KPBBHOTO
HanArawe.
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MocTraBAHe Ha MAHLIOHA

B pefy 4@ NOCTaBITE MAHLIOHA, MOCTaBeTe CBbP3BALLNA KOHEKTOP B byKcaTa
3a (BbP3BaHe Ha MaHLOHA OT /siBaTa CTpaHa Ha anapata.

| MapqubT Ha MaHLIOHa He TpH6Ba na 6'b,D,e MeXaHN4YHO CTeCHABAH, NperbHaT
nnn cMa4kaH.

M /13mepBaHeTo TpAbBa [a Ce U3BbPLLBA Ha rofla pbka Haf, NakbTa. AKO
MaHLLIOHBT € M3LSNI0 0TBOPEH, NOCTaBeTe KPas Ha MaHLLOHA Npe3 MeTanHaTa
ckoba, Taka Ye fa ce nonydu npumka. MNpunensaliata feHTa TpAGBa a Nexin
OTBBH. XBaHeTe MaHLLIOHa 3a 30HaTa 3a W3AbpnBaHe A (BX. cur. 1) 1 ro
HamecTeTe BbpXy pbkaTa Haj NlakbTs.

Qur. 1 Qur. 2

W BasibbHaTaTa 30Ha 3@ NpaBuUHO noctasaHe b (BX. dur. 2) Ha MaHLLUOHa,
CpeLLynonoxHa Ha 30HaTa 3a 3AbprBaHe, TpAOBa [a € NocTaBeHa BbpXy
NlakbTHaTa CBMBKA Ha pbkaTa. MapkyybT TpsibBa Aa e no cpefara Ha
NlaKbTHATa CBUBKA U @ COMM KbM ANaHTA.

W Cera CBUIATe JIeKO pbkaTa, XBaHeTe CBOOOAHNA Kpal Ha MAHLIOHA,
npucTerHeTe ro Nof pbkaTa U UKCUpanTe C BENKPO NeHTaTa.

MaHLLOHBT TpAbBa [ia e CTerHat, HO He npekaneHo. Mexuy pbkaTa U
MaHLLIOHa TpAbBa [1a Ma pa3CTosHNe f1Ba NpbCTa. BHUMAaBaiTe MapKyybT
[ia He € MperbHaT Uiu NoBpeseH.

BaxxHo: [MpaBMAHOTO NOCTaBAHE HA MAHLLIOHA e CbLUeCTBEeHO 3a

A OTYUTAHETO Ha ToYeH pe3ynTar. MaHLWOHBT NpeLcTaBnABa CTaHLapTeH
MaHLLOH 33 00MKO/IKA Ha pbkaTa Haf NakbTa oT 22 Ao 42 cm. banata
CTpenka TpAbBa fa nonafa B paMKuTe Ha ckanaTta 3a pa3mepu.
OT4MTaHETO Ha NpaBUIeH pe3ynTaT oT N3MepBaHeTO He Moxe Aa bbae
rapaHTMpaH, ako e 13BbH CKanata.
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WNHoBaTuBHNAT anapat Veroval® ¢ TexHonoruata ,Comfort Air” nossonssa
NecHo 1 ynobHo u3mepBaHe. Mpyu MbPBOTO U3MepBaHe ce Hanomnea Ao
190 mmHg. Mpn cneasalumuTe n3MepBaHA HaNAraHeTo Npu HanomrnBaHe
ce afanTupa UHANBUAYANHO CNOPeL CTOMHOCTUTE OT NPeAuLLHM
N3MepBaHNA Ha KPbBHOTO. ToBa [laBa Bb3MOXHOCT 3a M0-yA06HO
N3MepBaHe Ha pbKata Haf, 1akbTA.

M3B'pr.IJBaHe Ha U3MepBaHE Ha KPbBHOTO HanAraHe

M 13MepBaHeTo TpAbBa [a Ce U3BLPLLBA B CMOKOMHA 0OCTaHOBKA, B OTMYCHATO
YLOBHO CefiHano nonoxeHue.

B 13MepBaHeTo MOXe [1a Ce U3BbPLLBA Ha [ACHATa WU Ha NABaTa pbKa.
MpenopbyMTEsIHO € KPbBHOTO HanAraHe fa Ce M3MepBa Ha pbkata, KoATo faBa
no-BICOKa CTOMHOCT. Mons, KOHCyNTpaiiTe ce ¢ Balins nekap Ha kos pbka fa
WN3BbPLLBATE N3MEPBAHIATA, aKO OTYETEHUTE NMOKa3aTeNnn oT M3MepBaHMATa Ha
[BETE pbLie NOKa3BaT CbLIECTBEHN Pa3nuyus.

B V13mepBaiiTe BUHArW Ha [Ha 1 CblUa pbka, KAaTo OTMYCHeTe pbkaTa nof NakbTs
BbpXy OMopa.

M [penopbyBame 3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe B CEfiHANO0 NOJIOXEHMe,
npu koeTo rbpObT TpA6Ba fa ynobHo obnerHat. MocTaBeTe xo4unata eLHo
[0 Apyro paBHO Ha noga. Kpakata He TpabBa fia ca kpbcTocaHu. OTnycHeTe
pbkaTa Nof NakbTA € AJ1aHTa Harope BbpXy paBHa MOBbPXHOCT, KaTo
BHWMaBaTe MaHLLOHBT Aa Ce HaMIPA Ha BUCOYMHATA Ha CbPLIETO.

W He |/|3mepBa|7|Te KPBbBHOTO HanAraHe cieq OaHs unu cnopr.

W 136srBaliTe XpaHeHe, nueHe unn hunyecka akTMBHOCT Hail-Manko 30 MUHYTH
npenn n3mepBaHe.

M /134yakBalTe Aa U3MIMHE NOHe efiHa MUHYTa MeXny nBe n3mMepBaHua.

M V13mepeHaTa CTOVHOCT Ce pa3npenens aBTOMaTUyHO KbM Nnoka3aHata namet
3a non3Batenu. 3a Aa CMeHUTe nameTTa 3a NoSi3BaTent B U3KJTHYEHO
CbCTOAHNE HaTUCHeTe byToHa 3AMAMETABAHE &). 3a ga npeBk0UMTe MeXY
nameT 3a rnos3Barenu ﬁ% n ﬁ% 3aJpbxTe HaTucHaT byToHa 3ANAMETABAHE
3 cekyHau. Pa3npefieneHneTo KbM Apyra namet 3a nonssatenu ceg
3MEepPBaHEeTO BeYe He e Bb3MOXHO.

M 3anoyHeTe N3MEePBAHETO efBa C/1efl KaTo CTe NOCTaBWIN MaHLWOHa. HaTucHeTe
byToHa START/STOP (D 3a okono 2 cekyHan. MoABaTa Ha BCUYKIA CErMeHTH
Ha [uCnneq, NoCieABaHa OT Yaca Nnokasga, Ye anaparbT Ce npoBepABa
aBTOMATUYHO U € TOTOB 3a U3MepBaHe.
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| I'IpOBepeTe CerMeHTuTe Ha gucniea 3a TAXHaTa NbJIHOTA.

svs l-‘ -
P

[>1V:N . H1
- 888

P.ULSE
L
(00 o) it

in ©Bluetooth
“BR/EBAT A A

B C/efl 0KOMO 3 CeKYHAN MaHLLIOHBT Ce HanoMnBa aBTOMaTYHo. Ako
HaNAraHeTo NpK HaNOMMBAHETO He e JOCTaTbyHO WA M3MepPBaHETO e
HapyLLeHo, anapaTbT AOHAaNOMMBa Ha CTbNKK 0T 40 mmHg 40 NOAX0AALA
Mo-BMUCOKA CTOMHOCT Ha HasAraHeTo.

Mo BpeMe Ha HarnoMMBaHETO C& UHAWKMPA NMOKa4BalllOTO Ce HaAraHe Ha
MaHLLUOHa.

BaxHo: Mo BpemMe Ha LAN0TO U3MepBaHe He TpsbBa [la ce ABUXMUTE 1 A
roBopure.

Mo BpeMe Ha U3NnyCKaHe Ha HaJiAraHeTo OT MaHLOHa C€ NHAKNKNPA NafalloTo
HanAraHe Ha MaHLIOHa.

B B Kkpas Ha U3MepBaHETO Ha cnies ce nosBsBar
€IHOBPEMeHHO CTOMHOCTUTE 33 CUCTOSIMYHOTO U
[NACTONIMYHOTO KPBBHO HaNAraHe, NyncbT, MACTOTO B NaMeTTa
W MHLKATOPLT Ha pe3yntata. (e HAKOKO CEKYHAM BMECTO
HOMEepBT Ha MACTOTO B NaMeTTa, pefyBalLo ce nokassat
Aatata 11 yacbT. C NOMOLLTA Ha MHAMKATOPa 33 pe3yNTaTa
BAACHO Ha [UCMIEA MOXETe [ia onpefenuTe pesynara ot
HanpaBeHOTo u3MepBaHe (BX. rnaga 3 ,MHdopmauus 3a
KPbBHOTO HansraHe"). 3mepeHaTa CTOMHOCT Ce pasnpenens
aBTOMATUYHO KbM NpPeBApUTESHO HACTPOEHATa NameT 3a
non3gateny.

H [lo n3mepeHunTe CTOMHOCTN [0y BOACHO Ce NOKa3Ba C(bOTBETHATA NaMeT 3a
non3parenun nnn

M 3a 2 U3K/TYMUTe anapata, HaTucHeTe ByToH START/STOP @, ako He ro
HanpaBuTe, anapaTbT LLe Ce M3KIKYN aBToMaTnyHo cnef 30 cekyHan.

59



bbarapcku

AKO M0 Bpeme Ha U3MepBaHeTo Mo HAKAaKBa NPUYNHA NoXenaete [a ro
npekbCHeTe, NPOCTo HaTucHeTe ByToHa START/STOP . MpouecsT Ha
HaroMmrBaHe Ui 3MepBaHe Ce NMpeyCcTaHoBABA U HaNATAHETO B MAHLLOHa
aBTOMATUYHO Cnaga.

Konko e HapexpaeH ypenbT Bu 3a u3mepBaHe Ha KPbBHO

HanArave npu oTYMTaHe Ha HapYLIEHUA B CbPAEYHUA PUTBM?
YpenbsT Bu 33 n3mepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe e noaxoAALy 3a ynotpeba n
MpN Hann4yne Ha HapyLieHna B CbPAEYHNA PUTbM, Tbil KaTo anropuTbMbT My
3@ W3YNCNIEHUA TN OTYNTA.
TexkuTe HapyLUeHNa B CbPAeYHNA pUTbM MOraT [ia A0BEAAT 40 HETOYHN
pesyntatit OT U3MepBAHETO, 3aLL0TO B HAKOW Cllyyaun ce 0Tpa3AaBat TpailHo
BbPXY CUTHaNa OT apTepuanHoTo HanAaraHe.
AKo cTpafiate OT HapyLleHua B CbpAeyHna putbM, Bu npenopbusame fa
nposexpare EKI guarHocTnka cnef BCAKO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe,
3a [la U3KJTI0YNTE HAMbIHO Bb3MOXHA rpeLlka npu OTYUTaHEe Ha CTOMHOCTUTE.
Ako pesyntatute ot EKI noTBbpAAT HANIMYMETO HA OCTPU HAPYLLEHUSA B
CbPAEYHUSA PUTBM, MOJIA, MOBTOPETE U3MEPBAHETO HA KPbBHOTO HaNAraHe
aien 5 — 10 munyTw.

7. 3anuc Ha EKT

ma fiBa pa3nnyHu MeToaa 3a U3BbPLUBAHE HA 3aNNCBAHETO. 3amnoyHeTe C
metof, 1 ,[leceH nokasanel, — rpbeH kow”. AKO Npu T3 MeTOA He MoraT Aa
Ce NoMyyaT HUKAKBY WN HUKAKBY CTabUIHM (4ecTo nokasawue: ,EE") 3anucu,
npeMuHeTe KbM MeToq 2 ,JIsiBa Pbka — AACHA pbka”.

B 3aBucumoct ot cneyncbnyHaTa 3a noTpebutens KOHPUrypaLumus Ha CbpLeto
(bopma Ha CbpLLeTo) Mo BLMAPOCHNA METO[ C& HaMIPa NOAXOAALLMAT BIAL/
MeTO[, Ha JeiCTBNe. AKO C onpefeneH MeTof, He Ca Bb3MOXHN CTabunHi
3MepBaHNSA, TOBA MOXe [ Ce Ab/XN Ha 6e3BpefiHI NpUYnHY, KaTo camaTa
(hopMa Ha CbpLETO, HO MOXE Aa Ce AbJXN U Ha NATONOrMYHN NPUYNHN,

MeTop 2 e MHOro yao6eH, Ho CTabuNHOCTTa Ha U3MepBaHe e Mo-BICoKa
npu metog, 1.
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BHMMaBaiiTe a HAMaA KOHTAKT Ha KoxaTa MeX[y AscHaTa W fsBaTa

Bu pbka (MeToq 2) unu mexzy pbkaTa u rpbaHua Kol (vetop 1).

B npoTuBeH ciiyyai 3anucsT MOXe Aa He e ToyeH. 1o BpeMe Ha
3anncBaHeTo He TPAOBA fla Ce ABWXWTE, ia roBopuTe 1 TpsbBa fa
ObpXUTe ypeaa HemoABUXHO. [IBUXEHNA 0T BCAKAKbB XapakTep BAMAAT
Ha 3anucuTe.

MopabpxaiiTe HAaNAraHeTo Mo BPeMe Ha 3amnca nocTosHHo. He
NpuUTUCKalTe TBHPAE CUIHO eNeKTPOANTE KbM KOXaTa, Thbil KaTo B
NPOTUBEH CJTy4all MOPaAM HaNPeXeHNETO B MyCKyIUTE MOXE Aa Ce
CTUrHE [0 HETOYHI CTONHOCTY OT U3MEPBAHETO.

MeTtop 1: [leceH nokasanew — rpbfeH KoLl
B [IpbTe ypena B fAcCHaTa Ci pbKa. [locTaBeTe AecHsA cv nokasanel, Kakto e
nokasaHo Bbpxy ropHuTe enektpoau (cur. 1).

W ocTaBeTe JONHUTE eNeKTPOLI Ha ypesia BbpXy rona Koxa Ha okoso 5 ¢
Mo 3bPHOTO Ha NABaTa Byu rbpaia. BHUMaTENHO fpbXTe ypena nputucHat
KbM KOXaTa, [LoKaTo uyeTe wipaksaHe (cur. 2).

TOpHY enekTpoau

our. 1 our. 2
MeTop, 2: JIfaBa pbka — gAcHa pbka
B [locTaBeTe [ecHUA (1 nokasanel, BbpXy roOpHUTE enekTpoLm
Ha ypena. MocTaBeTe HAKOW NPbLCT Ha NABaTa Bu pbka Bbpxy
LonHuTe enektpoan (cur. 3).

B BHuMaTenHo ApbXTe ypesia NPUTUCHAT KbM KoXaTa, JoKaTo
yyeTe LLpakBaHe.
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W3BbpluBaHe Ha 3anunc
B Ype[bT ce BK/II04BA aBTOMATUYHO 11 Ha Aucnnes 3a kpatko mura (ECG ],

B Cera ype[bT 3aMoyBa 3anuca v Ha aucnnen ce noseaBa obpaTHo bpoeHe 3a
30 cekynou. [ipbxTe ypeda npuTUCHAT KbM KoXaTa [0 U3TnyaHe Ha 30-Te
cekyHam. Mo Bpeme Ha 3anuca ypeabT Bu nokassa Ha gucnnes aktyanaHara
CbpaeyHa yectota. lonbaHuTenHo Mura cuveon € B putbMa Ha GueHeTo Ha

cbpueto Bu.
B (e u3TnyaHe Ha o6paTHOTO bpoeHe 0T 30 CekyHAM 3anNNChT € NPUKIIYUA 1

Balwmat okoHyaTeneH pesynrar ce g
nosBsABa Ha aucrnes. S Verow

S~ | =

fexl
e 29 8

29 & G@
.

W 3a 3 M3K/TlouuTe ypesia e 3annca, HatucHete GytoHa START/STOP @ wnu
n3yakante 30 CeKyHOM [0 aBTOMATUYHOTO M3KITIOYBaHE Ha ypena.

WHpukauma 3a pesynrtata ot EKT
Cnep 3anuca Ha AuCnea Morat fa ObhaT nokasaHu CiefHNTe pesyntaty.

Pe3ynTar 6e3 0TKNOHeHMe B 3anunca Ha EKT.
—— | YKa3aHWA 3a HamaneHa Cbp/ieyHa YectoTa (bpaaukapams), KoaTo e
no-Hucka ot 55 ynapa B MuHyTa.

Yka3zaHuA 33 NOBMLLEHA CbpfieyHa YecToTa (Taxukapams), KoaTo e
no-sucoka ot 100 yaapa B MUHyTa.

. YKa3aHua 3a e4HO Win noBeye NPeKbCBaHUA HA CbpAEYHNUS LMKBI,
ZUEI | BcAko OT KOUTO € MO-ABAT0 0T 2 CeKyHAM.

[ 1]

YKa3aHus 3a CMyLLieHus B puTbMa no Bpeme Ha 3anunc Ha EKT.

S| Mo npuHLMN ce pa3no3HaBarT CleAHNTE CMYLLEHNA B PUTHMA:
CynpaBeHTpUKyapHu aputMin (Hanp. NPeACbPAHOTO MbXaeHe/
NpefCbpAHO TPenTeHe/naToNoruyHn CUHYCOBN aputTMun/
MapoKCU3ManHI aTpUanHN Taxmkapaun (ko Te ca NPOABIXMTENHN,
ce nosBABa nHANKauua FAST) / HaIkaMepHI eKcTpacucTosni).
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YKa3aHus 3a CMyLLEHUA B pUTbMa Mo Bpeme Ha 3anuc Ha EKT.
P | M3meneHa dopma Ha BbHaTa.

BeHTpuKynapHu apuTMui (Hanp. eauHUYHN BEHTPUKYNApHM
eKCTPaCMCToNN/BUreMUHNA/TPUreMINHNA/CEPUITH BEHTPUKYNApHNA
eKCTpacucTonn/MynTudOoKanHN BeHTPUKYNApHN ekcTpacucTonu/
BEHTPUKYNapHI Taxnkapamuu).

13meHeHa chopma Ha BbiHATA
HEY | BeHTpUKyNapHU apuTMUiA

Mpenopbysa ce, 0C06EHO NPy NOBTOPAEMa MOABA Ha CbobLLEHUs 3a
KOHKPOETHY CbCTOSHNA, KOUTO Ca OTKIOHsBALLM ce oT (%), na oTugete Ha
MeLULUMHCKI Nperne.

Korato nokasaHara CbpAe4Ha 4ectora Mura, ToBa 03HayaBa ue,
EKT curnanute ca HectabunHu nnu cnabu. B To3u ciyyai

HalnpaBeTe 3annca 0THOBO. M

N s

PULSE ’

w0~

7N Iy
(a0 7N

o

29 & “23 &

KoHTpaKuumATa Ha CbpeuHNsA MyCKys ce CTUMY/pa Ype3 enekTpuyecku
CUrHanu. B cnyyail Ye e HanuLe HapyLIEHNe Ha T3 enekTpruyecku

CWrHanu, CTaBa Ayma 3a aputMus. HapylueHneTo Moxe Ja ce AbXu Ha
thu3nyecko npenpasnosoxexue, CTpec, Bb3pact, 6e3cbHie, 3ToLleHue

n ap. J'IeKap MOXe [ia YCTaHOBW [ajin HEPABHOMEPHUAT CbpAedeH nysc
€ BUIEACTBE Ha apUTMUA.
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Bb3moXHM npuymHK 3a rpewled 3annc Ha EKT

3anunceT Ha EKT Moxe fa e rpelueH nopaam cinefHuTe NpuymnHu:

KOHTaKTBT Ha enekTpoauTe ¢ NpbCra
He e [OCTaTb4yHO CTabuneH.

)

.

3anucuTe ca HanpaBeHn Haf Uau npe3
obneknoto.

YpeabT e B rpeluHa nocoka n e
HATCHAT KbM PHAHNA KoL C
rpeLuHaTa CTpaHa.

Mpwu MeTog, 1 ypeabT e bun
NPUIOBLPXKAH C IABaTa PbKa.

8. DyHKuuA 3a 3anameTaABaHe
MameT 3a non3arenu

B Ype[bT 33 N3MepBaHe Ha KpbBHO HansraHe u EKT Veroval® 3anametsBa 06uL0
10 64 n3mepBannsa Ha EKT (pur.1) u/mnn Ha kpbBHOTO HanAaraxe (cbur.2), BKN.

farata N Yaca Ha U3MepBaHETO 3a BCAKa NaMeT 3a MNoJi3Bates.

M /13BKBaHETO Ha MaMeTTa Ce OCbLLEeCTBABA
Ype3 HaTuckaHe Ha OyTOHa 3a
3AMAMETABAHE &, gokaro anaparbt
€ U3KIT0YeH. Ype3 HeKoIKOKpaTHO
HaTuckaHe Ha OyToHa 3a 3anameTaBaHe
MoraT [ia Ce U3BWKBAT efHa cNef Lpyra
BCWMYKM 3anamMeTeHn CTONHOCTW. 3a Aa
NpeBKJoYUTE MeX/y NaMeT 3a non3satenu

" ai?h, 3a[pbXTe HaTUCHAT 6yToHa
3ANAMETABAHE & 3a 3 cekyHan.
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CTOVHOCTIA MO BCAKO BPEME, KaTo HaTUCHeTe 6yToHa START/STOP M.
B npoTuBeH Ciyyai ce 13BbPLLBA aBTOMATUYHOTO U3KITIOYBAHE Crlef
30 cekyHau.

B 3anameTeHuTe CTONHOCTW OCTABAT Ha Pa3nosioXeHe 11 Npu
NpeKbCBaHe Ha 3aXPaHBAHETO C TOK, HaMpuUMep Npyu CMAHA Ha
DaTepuuTe cnep nNocTaBAHETO Ha paboTelun batepun.

0 B Moxerte na NPeKbCHETE Pa3ryieXnaHETO Ha 3alMaMeTeHNTE N3MEpPEHN

I/I3Tpv|Ba|-|e Ha 3anameTeHUTe CTOMHOCTU

MoxeTe fia u3TpueTe BCUYKM 3anamMeTeHun JAHHN 33 KOHKPETHO |25 = = =
NALe OTeNHO OT NameTTa 3a NMofi3BaTeny () 1 nameTTa 3a
nonssatenu . KoraTo nckaTe fa u3rpueTe Lgnata namet ===
3a CbOTBETHNA NOTPebUTeN, HaTUCHETe OTHOBO OyTOHA 3a
3anamertasaHe [E v ro 3afpbXTe HaTUCHAT eHOBPEMEHHO C
6yToHa START/STOP @ 3a 5 cekyHaun. Cera BCUYKN AaHHU B
n3bpaHaTa nameT 3a nosi3eatenu ca ustputn (bur. 1). Ako A&
0TMyCHeTe npexzeBpeMeHHo 6yToHa 3a 3anameTABaHe, flaHHUTE m
He ce U3TpuBar.

PULSE - -

9. MpeHOC Ha u3mepeHunTe CTONHOCTM BbB Veroval®
medi.connect

W CBanete cottyepa Veroval® medi.connect ot yebcainta www.veroval.bg.
MoaxoasLL, e BCeki KOMMIOTLP C onepaumoHHa cuctema Windows 7, 8 unu 10
— (TUra aa e odpuumanto nuueHsnpan ot Microsoft.

W CrapTupaiite nporpamara u CBbpxeTe anapaTta 3a U3mepBaHe Ha KPbBHO
HanaraHe n EKT Veroval® upe3 npunoxenns USB Bluetooth® apgantep
kbM Bawmsa komntoTbp. 3a Ta3u uen noctaete USB Bluetooth® apantepa
B USB n3xoaa Ha Bawwma koMMIOTbp. YpeobT 3a n3MepBaHe Ha KPpbBHOTO
HanAraHe n EKT Veroval® npeHacs 3anameTeHuTe CTOANHOCTM OT U3MEpPBaHUA
ype3 Bluetooth® gupekTHo B codbTyepa Veroval® medi.connect. CnepBaiite
WHCTPYKLMNTE Ha coTyepa Veroval® medi.connect.

MpexBbPIAHETO HA AAHHN He TpAbBa Aa GbJe CTapTPaHO Mo BpeMe Ha
n3MepBaHe.

B Ha gucnnes Ha ypeda 3a U3MepBaHe Ha KpbBHO HansAraHe u EKT ce noka3ea
© Bluetooth',

B CTapTupaiTe NpexBbLPAHETO Ha [laHHW B COPTyepa Ha KomnoTbpa ,medi.
connect”.
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W Mo BpeMe Ha NpeHoCa Ha JJaHH! MUra CUMBOMIA 3a NPEHOC Ha JaHHN .

Ako u3mmuHat 30 ceKyHAM 11 ypeabT He ObAe U3N0A3BaH, KakTo 1 npu
npekbCBaHe Ha KOMYHUKALMATA C KOMMIOTbPA, YPeAbT 3@ U3MepBaHe Ha KPbBHO
Hanarane n EKI ce n3kno4YBa aBTOMATUYHO.

10. OGACHEHNE HA MHANKALMWUTE 3a FPeLLKK

Hacrbnuna Bb3MOXHMN npuyuHUN OTcTpaHsABaHe

rpeLuka

AnapatbT He ce Hsama 6atepuu, MpoBepeTe 6atepuuTe, Npu

BK/1tOYBA baTepuuTe ca NoCTaBeHM HEOOXOANMOCT MoCTaBeTe
HenpaBWIHO MW ca yeTnpn efHaKBN HOBW
WN3TOLLLEHU. batepuu.

MaHLWOHBT He ce  KOHeKTOpbT Ha lpoBepeTe Bpb3kaTa MeX[y

Hamomnaa MaHLLUOHA He e NOCTaBeH KOHEKTOpa Ha MaHLLOHA
MPaBUJIHO B THE3[0TO Ha THE3[0TO Ha anaparta.
anaparta.
CBbp3aH e norpeLleH lpoBepeTe fanun ce 13non3gar
TN MAHLLOH. camo ofobpeHnTe 3a Veroval®

MaHLLOH W NMpUHagexallns
KbM Hero KOHeKkTop.

Mpn nokassaHe MyNncwT He e oTyeTeH loBTOpETE N3MepBaHeTo Ha

Ha pe3yntata OT  MPaBMJIHO. EKT.

n3MepBaHe Ha

EKT, ctonHoctTa 3a

nynca mMura

[y lpewHo EKI-n3mepsaHe lpoBepeTte ganu npu

[ - n3mepBaHeto Ha EKT ropHute
11 BOJIHUTE eNeKTPOoLM NMaT
[0CTaTbyYeH KOHTaKT C Koxara.
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Hacrtbnuna
rpewuka

Bb3MOXHM NPUUYnHU

[pn n3mepBaHeTo Ha
KPbBHOTO HanAraHe
MYNCbT He e oTYeTeH
NpaBWIIHO, Tbii KaTo
MaHLLOHBT He e Oun
MoCTaBeH NPaBWIIHO.

HanAraHeto B MaHLLIOHa
e Hag 300 mmHg.

He moxa pa 6bae
Cb3AafeHo HansraHe B
MaHLLOHa.
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OTcTpaHsABaHe

[lpoBepeTe fann MaHLIOHBT

€ NoCTaBeH MpasuiiHo.
[NocraBete MaHLLIOHa Taka,

ye MeXny Hero n pbkata Haf
NIaKbTA [a UMa 0KOoJs0 ABa
npbCTa pascrosHue.

Mapky4bT 33 Bb3AyX He e
MoCTaBeH NpasuIHO B anapara.
[poBepete npaBuIHOTO
MOJIOXeHNe Ha KoHeKTopa. AKO
Ta3W rpeLlka ce nosBABa Yecro,
TpAOBa [la CMeHMTe MaHLLOHa
C HOB.

[poBepete fann MaHLWOHLT

€ NMoCTaBeH NpasuiHo.
[NocraBeTe MaHLLIOHA TakKa,

Ye MeXAY Hero N pbkata Hapg
NIaKbTA fa UMa 0KOoso fABa
npbCTa pascrosHue.

MapkyybT 33 Bb3IyX He e
nocTaBeH NpasuIHO B anapara.
[lpoBepeTe npaBuaHOTO
MoJIOXXEeHNe Ha KoHekTopa. Ao
Ta3N rpeLuka ce nosBABa Yecro,
TpA0bBa Aa CMEHUTE MaHLLOHa
C HOB.



B8 Bbbarapcku

Hactbnuna
rpeLuka

Bb3MOXXHM NPUYNHN

YcTaHOBeHN Ca
HeobnyanHo BUCOKM
WIN HUCKM CTOMHOCTU Ha
KPbBHOTO HassraHe.

He moxe pa 6bae
N3BBbPLLEHO M3MEPBaHE
Ha KPbBHOTO HanAraHe.

He moxa pa 6bae
3BBPLLEHO M3MEPBaHe
Ha KPBBHOTO HanAraHe,
Tbil kaTo GaTepuuTe ca
MOYTU U3TOLLLEHN.

batepuute ca noytu
WN3TOLLLEHN.
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OTcTpaHABaHe

[poBepeTe fanu MaHWOHBLT

€ MoCTaBeH NpaBuIHo.
locTaBeTe MaHLLIOHA Taka,

Ye MeX[y Hero u pbkata Hap,
N1aKbTA Ja UMa 0KoJo ABa
npbCTa PascrosHue.

Mapky4bT 3a Bb3[yX He e
nocTaBeH NpasuiHO B anapara.
lpoBepeTe NpaBuIHOTO
MoJI0XeHUe Ha KoHekTopa. AKO
Ta3u rpeLuka ce noABABa Yecro,
TpA6Ba @ CMEHUTE MaHLLOHA
C HOB.

lpoBepeTe fanu MaHLWOoHbLT

€ NoCTaBeH NPaBUIHO.
locTaBeTe MaHLUOHA Taka,

Ye MexX[y Hero u pbkata Hap,
JIaKbTA Aa UMa 0KoJo [Ba
npbCTa pascrosHue.

MapKyybT 3a Bb3[yX He e
MoCTaBeH NpaBwiIHO B anapara.
[poBepeTe NpaBuIHOTO
NOJIOXEHNe Ha KOHekTopa. Ako
Ta3W rpeLuka ce nosBABa Yecro,
TpAOBa a CMeHUTE MaHLLOHa
C HOB.

CmeHeTe baTepuuTe C HOBMU.

CmeHeTe baTepuuTe C HOBMU.
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Hactbnuna Bb3mMOXHM npu4nHU OTcTpaHsaBaHe

rpeLuka

Henpasgonogo6Hn HenpaBnonogobHu Mons cnasBante 10-Te 3naTHN
CTOAHOCTY OT N3MepEeHM CTONHOCTM npaBsuna 3a u3MepBaHe Ha
N3MepBaHETo Ha KPbBHOTO HanAraHe  KPbBHOTO HansraHe (BX. 56)
Ha KpPbBHOTO Ce NoABABAT YecTo, 1 yKaszaHuATa 3a 6e30macHoCT.
Hansraxe KoraTo ypeLbT He ce Cnep, ToBa NoBTOpETE

W3M0N3Ba NPaBUIHO WX N3MEPBaHETO.
[aje rpewku no Bpeme

Ha U3MepBaHeTo Ha

KPbBHOTO HasisiraHe.

M /13k/1t04eTe anapata npu NoABa Ha MHAKMKALWA 3a rpeLuka. [posepete
Bb3MOXHUTE NPUYNHN 1 cnasgante 10-Te 3naTHK npaBuna, Kakto n
YKa3aHuATa 3a CAaMOCTOATENIHO U3MepBaHe B rnasa 2 BaxHu ykasaHus.
OtnycHete ce 3a noHe 1 MUHYTa 1 C1ef TOBA NOBTOPETe U3MepBaHeTo.

W (floBHaTa Mapka 11 norotnuTte Ha Bluetooth® ca peructpupaHi ThproBcku
mapki Ha Bluetooth SIG, Inc. Bcako TaxHo u3non3saHe ot PAUL HARTMANN
AG e nog nuueHs. [pyrute ThproBCkM Mapky 1 UMeHa Ca Ha CbOTBETHUTE UM
npuTexaresu.

11. 'puxn 3a ypepa

M 3a noynCTBaHe Ha anaparta WU3non3sanTe CaMo MeKa BriaXxHa Kbpna.
He ynoTpebsBaitte pas3peauteny, CNMpT, NOYUCTBALLYM CPEACTBA UNN
pasTopuTenu. Korato noBbPXHOCTTa Ha eNeKTPOLUTe Ha ypeda e 3aMbpceHa
A NOYMCTETE C HANOEH B CNUPT TaMrOoH.

B MaHLOHBT MOXe Aa Ce NOYUCTI BHUMATEIHO C JIEKO HaBMaXHeHa Kbpna u
MeK canyHeH pa3TBop. He notanaiTe U3LAN0 MaHLIOHa BbB BOAA.

B 3a n36ArBaHe Ha UHMeKLUM Ce NpenopbyBa, 0C06EHO NPy U3N0MI3BaHe OT
HAKOJIKO MOTPEOMTENM, MAHLIOHBT 4@ Ce MOYMCTBA U Ae3MHdEKLMpa PeAoBHO
WK Cnep BCAka ynotpeba. [esuHdekuuaTa, 0CobeHo Ha BbTpeLLHaTa
(TpaHa Ha MaHLLOHa, TpAbBa [ia Ce M3BbPLUBA Ype3 u3bbpcBaHe. 3a LenTa
n3non3BaiTe fe3nHMEKTAHT, CbBMECTM C MaTepuannTe Ha MaHLoHa. 3a Aa
ro NpefnasnTe OT Bb3AENCTBUE HA BbHLIHW (hakTopy, CbXpaHsBaiiTe anapaTa
3ae[HO C MaHLLIOHA 1 TOBa PbKOBOACTBO 3 ynoTpeba B kanbda Mmy.
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12. NapaHUNOHHM ycnoBua

M 3a TO31 BUCOKOKAYeCTBEH anapar 3a U3MepBaHe Ha KpbBHOTO HanaraHe u EKT
npefocTaBAMe rapaHuma ot 3 rOANHIN, CYNTaHO OT aTaTa Ha 3akyrnyBaHe, B
CbOTBETCTBME C MOCOYEHUTE NO-A01Y YCIIO0BUA.

B [apaHUMOHHWTE NpeTeHuum TpsAbBa Aa ObAAT NpeasBeHu B paMKuTe Ha
rapaHUMOHHMA cpok. [laTaTa Ha 3akynyBaHe TpsbBa Aa Obfe AoKa3aHa ¢
fMoMoLLTa Ha NPaBUIHO NOMbJIHEHA U NOANeYaTaHa rapaHLMOHHa KapTa uin ¢
KacoBa benexka.

B B pamkuTe Ha rapaHunoHHua cpok HARTMANN um3BbpLUBa Oe3nnaTHa CMsHa,
pecn. PeMOHT Ha BCUYKM YacTu Ha ypeda ¢ fecekTu B MaTepuana uin
thabpuyHaTta n3paboTka. ToBa He yAbKABA rapaHLLMOHHUA CPOK.

B To3u ype[ e NpefiHa3HayeH camo 3a ynoTpebata, OnMcaHa B TOBA yNbTBaHe 3a
ynotpeba.

| FapaHmeTa He Ceé OTHaCA 3a NoBpean BCeOCTBUE HeMpPaBWiHa pa60Ta nnn
HamMmeCun, U3BbPLUEHN OT HEOTOPU3NPaHWN NTnla. FapaHmeTa He BKJ1lOYBa
NPUHAANEXHOCTN, KOUTO NOAJ1eXaT Ha N3HOCBaHe (6aTep|/||/|, MaHLLIOHN 1 T.H.).
I'IpeTeHu,leTe 3d 06e3u.|,eTeH|/|e Ca OrpaHun4yeHn 0o CTOMHOCTTA Ha CTOKaTa;
N3PNYHO Ce M3KJTK0YBa NOKPUBAHETO Ha KOCBEHW LLETH.

B B Clyyait Ha rapaHLMOHHO CbOMTHE U3NpaTeTe anapata 3aefH0 C MAHLLIOHa,
KaKTo 1 3UAI0 NOMbJHEHATA U MOANeyaTaHa rapaHLMOHHa KapTa 1 kacosara

benexka AMPeKTHO UK Ype3 Baluus TbproBel, Ha CbOTBETHATa CEPBM3HA
cnyxba BbB BalwaTa cTpaHa.

13. [1aHHW 3@ KOHTAKT NPy BLMPOCK HA KNIMEHTa

BG 1113 Codms, k8. U3TOK
yn. ,Maiop tOpuin Tarapur” 25A
Tel.: 02-964 18 20
officebg@hartmann.info
www.veroval.bg

[ata Ha akTyanu3upaHe Ha Tekcra: 2017-03
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14. TexHNYeCKN NaHHN

Mogpen:

Veroval® ECG and blood pressure monitor

Twn:

BP750X

Meton Ha N3MepBaHe:

OCLMNOMETPUYHO 3MepBaHe Ha KPbBHOTO
HafAraxe, eqHokaHaneH EKI

EKT curHan cboTHeceH kbM MacaTa (3a3eMsBaHeTo)

[lnana3oH Ha noka3saHuATa:

0 — 300 mmHg

TpaHNLy HA U3MepBaHe:

cuctonnyHo (SYS): 60 — 280 mmHg,
amactonuyHo (DIA): 30-200 mmHg
nync: 30 — 180 ypapa/mMuHyTa

3BbH n3MepBaTesiHnA Anana3oH He MOXe [da Ce
rapaHTPa NokKa3BaHe Ha NPaBUJIHK CTOMHOCTN.

LLInpoynHa Ha yecToTHaTa
JleHTa/yecToTa Ha
Lunckpetusaums Ha EKT

ot1 0,05 po 40Hz/256Hz

EQuHMUA Ha nokasaHuATa:

1 mmHg

TexHn4yecka TOYHOCT Ha
n3mepBaHe:

HajAraHe B MaHLoOHa: +/— 3 mmHg,

nync: +/— 5% oT Noka3aHWeTo 3a YecToTa Ha
nynca

KnnHuyHa TOYHOCT Ha
N3MepBaHe:

0TroBapA Ha usncksanuata Ha DIN EN 1060-4
n DIN EN 1SO 81060-2; meTop, 3a BanuanpaHe
KopotkoB: caza | (SYS), daza V (DIA)

PexxuM Ha paborTa:

HenpekbCHaT

3axpaHBaHe:

4 x 1,5V ankanHo-maHraHoBw 6atepun Mignon
(AAA/LR0O13)

3aluTa cpelLy ToKOB yaap:

MeONUNHCKIA eNnekTpuyeckn anapat ¢ BbTPELWHO
€J1eKTpOo3axpaHBaHe

PabotHa Yact: Tun BF

3auuTa cpelly onacHo
MPOHUKBaHE Ha BOZA U
TBbPAN BelecTsa:

IP22 (3awwnTa cpelly NPOHNKBAHE HA TBbPAM
4yXAn Tena ¢ fnamersp = 12,5 mm. 3awura
CpeLLly BOHU KamnKu Npu Hak/ioH Ha anapata 0
15°)
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HanaraHe npu
HarnomrBaHe:

okosio 190 mmHg npu nbpBOHayaHo
n3MepBaHe

ABTOMATUYHO U3KJIKOYBAHE:

30 cekynam

MaHLLOH:

MaHuwoH Veroval® 3a anapat 3a U3mMepBaHe Ha
KpbBHOTO HanAraHe 1 EKT, maHwoH ,secure fit” 3a
obukonkaTa Ha pbkata ot 22 fio 42 <m

Kanaumurter Ha namertra:

2 X 64 n3mepBaHus

PaboTHI ycnoBuS:

okonHa Temnepartypa: +10°C go +40°C

OTHOCWTESTHA BNIAXHOCT Ha Bb3ayxa: oT 15 o
85%, 6e3 KoHeH3aLms

aTMocepHo Hansraxe: ot 800 hPa go 1050 hPa

YCNOoBIA Ha CbXpaHeHue 1
TPpaHCnopT:

oKosiHa Temnepatypa: —20°C go +55°C

OTHOCUTESTHA BNAXHOCT Ha Bb3ayxa: oT 15 1o 85%,
0e3 KoHpeH3aLnA

aTMocepHo Hansraxe: 800 hPa — 1050 hPa

CepweH Homep:

B OT[eJIeHNeTO 3a 6aTep|/||/|Te

WHTepdeitc 33 KOMMIOTLP:

Mocpencreom USB Bluetooth® apgantep u
cothtyepa Veroval® medi.connect e Bb3MOXHO
aHanu3MpaHe Ha 3anameTeHnTe U3MepeHn
CTOMHOCTY 1 TAXHOTO rpachyHo n300passiBaHe
Ha KOMMIOTBP.

MpenpaTki KbM CTaHAAPTH:

IEC 60601-1; IEC 60601-1-2

3aKOHOBM M3UCKBAHUA 1 ANPEKTUBKN

B AnapaTbT 33 N3MepBaHe Ha KpbBHOTO HansAraHe u EKT Veroval® oTroBaps
Ha eBponeickuTe pa3nopendu, 3anoxeHn B lupekTuBa 3a MeLULNHCKN
npomyktn 93/42/EU0, n nputexasa CE mapkupoBska.

B AnapaTbT OTroBapsA 1 Ha NpeAnucaHuaATa Ha EBponenckua ctangapt EN
1060: ,HenHBa3nBHM MaHOMETpM 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe”,
yact 1:,00wWwn n3ncksanua” v yact 3, JLOMbAHNTENHN U3NCKBAHWA 33
e1eKTPOMEXaHNYHI CUCTeMU 33 U3MepBaHe Ha KPbBHO HasAraHe, KakTo 1 Ha

crangapt EN 80601-2-30.

H K/IMHUYHOTO M3MUTBAHE Ha TOYHOCTTA Ha N3MepBaHe € U3BbPLIEHO Cbr/1aCHO

EN 1060-4 n EN 81060-2.
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M V13BbH perniameHTUpaHnTe OT 3aKOHa U3MCKBaHUA anapaTbT € BajuAnpaH ot
ESH (European Society of Hypertension) cbrnacHo npotokon ESH-IP2.

M EKT-ypebT 0TroBapsA Ha 3akoHa 3a MeLMLMHCKN U3Lenns U Ha SUPeKTUBUTE,
IEC 60601-2-25 (MemuLnHCKN enekTpuyeckn ypenn - yact 2-25: CneundnyHm
131CKBaHUA 33 6e30MacHOCT Ha enekTpokapauorpadu) u IEC 60601-

2-47 (MeguuuHckn ypean - yact 2-47: CneLnduyHu n3nckBaHuA 3a
0e30MacHOCT, BKJIOYNTEHO CbLLECTBEHU XapaKTePUCTUKM Ha aMBYNaToOpHI
enekTpokapanorpachuyHn cucTemn).

B C HaCTOALLOTO rapaHTupame, Ye T031 NPOAYKT 0TroBapA Ha EBponelickata
nnpektusa R&TTE 1999/5/E0.

15. MpunoxexHne 1 — Tbproecka rapaHuua

lpefocTaBeHaTa ThproBcka rapaHLINA He 0kasBa BANAHME BbpXy npasata

Ha noTpebuTennTe, NPOU3TUYALLY OT rapaHumata no yi. 112-115 ot 33M.
He3aBucumo OT NpefocTaBeHaTa TbpProBCka rapaHLs, NpoAaBaybT OTroBaps 3a
AuncaTa Ha CbOTBETCTBUME Ha NoTpebuTenckata cToka ¢ AOroBopa 3a npofaxba
CbrnacHo rapaduuata no yn. 112-115 ot 33M.

Mpy HECLOTBETCTBIME Ha NOTpebuTeNckaTa CToKa C AOroBopa 3a npojaxta
noTpeGuUTeNsT UMa NpaBso [a Npeassyu peknamalins, Kato noncka ot npoaasaya
[la NpuBefie CToKaTa B CbOTBETCTBUE. B TO31 Cyyail NOTPeOUTENAT MoXe Aia
136Mpa Mex [y U3BbPLUBAHE Ha PEMOHT Ha CTOKaTa WK 3aMsAHaTa i C HOBa,
0CBEH aKo TOBA € HEBB3MOXHO UK M3BPAHUAT OT HETO HAYUH 33 0be3LueTeHIe
e HenpomnopLIMOHANEH B CPaBHEHME C Apyrus.

CmATa ce, Ye AafieH HaunH 3a 06e3leTsiBaHe Ha NoTpebuTens e
HenponopL1oHaeH, ako HEroBoTO U3MoNI3BaHe Hanara pasxoay Ha npofaBaya,
KOWUTO B CPaBHEHWe C APYrUs HAYMH Ha 00e3LLieTsBaHE Ca HEPA3yMHN, KaTo Ce
B3eMaT npeaBsna;

1. CTOIHOCTTA Ha noTpebuTeNnckaTa cToka, ako HAMALLE Mnca Ha
HECbOTBETCTBIE;

2. 3HAYMMOCTTA Ha HECbOTBETCTBUETO;

3. Bb3MOXHOCTTA Ja Ce NPeLIoKM Ha NOTPebUTena [pyr HauMH Ha
obe3lLeTABaHe, KONTO He e CBbp3aH CbC 3HAYUTESIHN Heya00CTBa 3a Hero.

KoraTo noTpebutenckara ctoka He CbOTBETCTBA HA OrOBOPa 3a npofaxoa,
NpoJaBaybT € [TbXeH [ A NpUBe[ie B CbOTBETCTBIE B PAMKUTE Ha efilH
Mecel,, CYNTaHO OT NPefABABAHETO HA peknamauusTa ot notpebutens. Cnep
N3TUYAHETO Ha TO3W CPOK NOTPEOUTENAT Ma NPaBo Aa pa3sanu LOroBOpa U Aa
My Obfle Bb3CTaHOBeHa 3annaTeHaTa CymMa Wil fia Ucka HaManABaHe Ha LieHaTa
Ha noTpebuTenckata ctoka. MoTpedUTENaT He LbXN Pa3xoau 3a ekcneanpaHe
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Ha |'|0Tpe6I/ITeJ'ICKaTa CTOKa Wy 3@ Matepuann u Tpyn, CBbp3aHn ¢ PEMOHTA i, n
He TpﬂﬁBa [a NoHacCA 3Ha4YNTESTHN Heyﬂ,06CTBa. |-|0Tpe6I/ITEJ'IFIT MOXe [a ncka n
O6E3LLI,ET€HVIE 3a NpeTbpneHnTe Ba1eCTBUE Ha HECbOTBETCTBMETO BPEAN.

Mpu HeCbOTBETCTBIE Ha NOTpebUTeNCcKkaTa CToKa C [I0roBopa 3a Npoaaxoba n
KOraTo NoTpeOUTENAT He € YOBNETBOPEH OT pellaBaHeTo Ha pekiamauunaTa, Toi
Ma NpaBo Ha 13b0p MeX[y efHa OT ClefJHUTE Bb3MOXHOCTI:

1. pa3BafifiHe Ha JOroBOpa W Bb3CTAHOBABAHE Ha 3araTeHara oT Hero Cyma;
2. HaMafifBaHe Ha LieHaTa.

MoTpebUTENAT He MOXe Aa MPeTeHANpPa 3a Bb3CTaHOBABAHE Ha 3anaTeHaTa
CyMa W1 3a HaManisiBaHe LieHaTa Ha CToKaTa, KoraTo TbproBeLbT Ce Cbrnach a
Obaie M3BbPLLEHA 3aMAHa Ha NOTpebuTenckata CToka ¢ HOBa WK Aa Ce Monpasi
(TOKaTa B paMKuTe Ha efH Mecel| OT NpeaABABaHe Ha peknaMalnaTa.

TbproBeubT € ANbXeH A3 YAOBNETBOPY UCKaHe 33 pa3BansaHe Ha JOroBopa

11 1 Bb3CTAHOBW 3annaTeHata oT NoTpebuTens cyma, KoraTo cfief, kato

e yOBMETBOPIT TPU peknamaln Ha noTpebuTens Ypes U3BbpLIBaHe Ha
PEMOHT Ha e[Ha M CblLa CTOKa, B PaMKUTe Ha CPOKa Ha rapaHUuATa, e HanuLe
CefiBallia nosiBa Ha HeCbOTBETCTBME Ha CTOKATa C J0roBopa 3a npofaxoa.

nOTp66VITeJ'IF|T He MOXe fa npeTteHAnpa 3a pa3BajAHe Ha [0rosopa, ako
HECbOTBETCTBNETO Ha ﬂOTpE6VIT€J'ICKaTa CTOKa € He3Ha4YUTeJIHO.

MoTpebUTenaT MoXe fa ynpaxHU NpaBoTo CU N0 TO3M pasfen B CPOK A0 ABe
FOAVMHIA, CYUTAHO OT JOCTABAHETO HA NoTpebuTenckata CToka. [ByroanWHNAT
CPOK Cnupa Aa Teye npe3 BpeMeTo, HeobXOAMMO 3a NonpasKkaTa UM 3amaHaTa
Ha noTpebuTenckaTa CToka UK 3a NOCTUraHe Ha Cnopasymerue Mexay
npofaBaya u noTpeduTeNns 3a peluaBaHe Ha CNopa. YNpaxXHABAHETO HA NPaBOTO
Ha noTpebuTens Ha peknamauma He e 06BbP3aHO C HUKAKbLB ApYr CPOK 3a
npefABABaHe Ha WUCK, PA3nNYeH OT ABYTOANLIHNA CPOK.

HactoAwata Tbproscka rapaHLmMa ce npefocTasa OT M NpefABaBA (IMYHO 1N
ANCTaHUMOHHO) npef TI XapTMaHH-PUKO 11 BaXu caMo 33 TepUTOpUATA Ha
bvnrapua. Anpec 3a peknamatuu: rp. Cocus, k8. U3Tok, yn. Mainop pui
lFarapuH No 25A, et. 1, Ten.: 02/ 964 18 20
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EHEKTpOMaFHI/ITHa CbBMECTUMOCT

Tabnuua 1

3a Bcuuku ENIEKTPOHHU MEANULWHCKA ANAPATA n MEAULUWHCKA CNCTEMI
TexHUYecKn HOpMK 1 aeknapauusa Ha npoussoauTens — ENeKTpomarHuTHo

n3nbyBaHe

AnapartbT Veroval® ECG and blood pressure monitor e npeiHa3HaueH 3a ynotpeba B
onucaHata no-fosy enekTpoMarHuTHa cpefia. KnueHtsT unu notpebutenst Ha Veroval®
ECG and blood pressure monitor TpAbBa Aa ce yBepu, Ye Ce 1U3M013Ba B TakaBa cpefa.

hnykTyaumn Ha
HanpexeHuneto/
thnnkepa

N3mepBaHe Ha CboTBETCTBME EnekTpomarHuTHa cpefa - TeXHU4ECKN HOpMK
CMyLLeHuATa
Brcoko4ecToTHI Mpyna 1 Veroval® ECG and blood pressure monitor u3nonssa
CUrHan CbriacHo B/COKOYECTOTHA eHeprits CaMo 3a CBOWTE BLTPELLHU
CISPR11 hyHKLMN. [opaau TOBa U3NTbYBAHETO Ha BUCOKOYECTOTHU
CUrHanu e MYHYMAaNHO 1 e TBbpfie HeBEPOATHO TOBa fla
BOAM [0 CMYLLIEHWA B B/IM3KO Pa3noNoXeH enekTPOHHM
YCTPONCTBa.
Bricoko4ecToTHM Knac B Veroval® ECG and blood pressure monitor e
CUrHanu CbriacHo npefHa3sHayeH 3a ynotpeba BbB BCAKAKBY UHCTUTYLIMMN.
CISPR11 C M3KNI0YeHVe Ha IOMALLIHM YCNOoBMA 1 06nacTy,
KOWTO Ca CBbP3aHy HENOCPEACTBEHO KbM NybanyHaTa
Vi3nbyBaHmA Ha Knac A
e/1eKTpopasnpeaenuTesHa Mpexa 1 Kouto cHabassat
XapMOHMHHN crpagu, npefHasHayeHm 3a kueeeHe.
CbCTaBALLM Ha TOKa
cbrnacto [EC 61000-
3-2
M3nbyBaHus Ha CbOTBETCTBA
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B8 Bbnrapcku

Tabnuua 2

3a Bcuyku EJIEKTPOHHU MEANLUWHCKW ANAPATU n MEAULUMUHCKA CUCTEMU
TexHUYeCKN HOPMU U AeKJlapaums Ha npousBoauTens — EnekTpomarHutHa

yCTOYMBOCT

AnapatsT Veroval® ECG and blood pressure monitor e npefHa3HayeH 3a ynotpeba B
onucaHaTa no-gony enekTpoMariuTHa cpega. KnmeHTsT uaum notpebutenst Ha Veroval®
ECG and blood pressure monitor Tpsbsa fa ce yepu, Ye ce 13n0M13Ba B TakaBa cpefia.

MpoBepku 3a
yCTONYNBOCT
Ha cmyLeHus

HuBa Ha npoBepka
CbrnacHo
IEC 60601

HuBo Ha
CbOTBETCTBUE

EnekTpomarHutHa cpepa -
TEeXHUYECKN HOpMHU

EnekTpocTatnynu
paspagu (elec-
trostatic
discharge, ESD)
cbrnacHo IEC
61000-4-2

+6 kV KoHTaKTeH
paspaa

+8 kV paspag npe3
Bb3ayXxa

+6 kV KOHTaKTeH
paspan

+8 kV pa3psag npe3
Bb3ayXa

MoawT TpAbBa fa 6be OT AbPBO,
GeTOH K TepakoTa. AKO MOZLT
€ OT CUHTETWYEH MaTepuarn,
OTHOCWTENHATA BNAXHOCT Ha
Bb3yxa TpsibBa fia € Hail-Manko
30%.

Bbp3n npexoaHu

+2 kV 3a mpe>xosu

+2 kV 3a mpexosu

KayecTBoTO Ha 3axpaHBalLLloTo

npekbCBaHNs 1
13MEHeHUs Ha
HanpexeHneTo
cbrnacHo 61000-
4-11

40% Ut
(60% cnapg Ha Ur)
3a 5 nepuoga

40% Ut
(60% cnap Ha Uy)
3a 5 nepuoga

70% Ut
(30% cnag Ha Ur)
3a 25 nepuopa

70% Ut
(30% cnap Ha Uy)
3a 25 nepuoga

<5% UT
(>95% cnapg Ha Uy)
3a 5 cekyHam

<5% UT
(>95% cnag Ha Uy)
3a 5 cekyHan

eneKkTpuYeckn NPOBOAHMLM NPOBOAHNLM HanpexeHwe Tpabsa Aa
CMyLLaBaLLM 0TroBaps Ha TUNMYHaTa
Bb3AeNicTBusA/ rpmeHa unmn bonHnYHa cpeaa.
npeKkbCBaHNs
CbrnacHo
IEC 61000-4-4
YpapHn +1 kV nposogHuk +1kV nposogHuk KayecTsoTo Ha 3axpaHBaLloTo
HanpexeHua (NpoBofHMLY) (npoBofHNLM) HanpexeHwe Tpabea aa
(ynapw) KbM NPOBOAHNK KbM MPOBOAHNK 0TroBaps Ha TUNMYHaTa
CbrNacHo (NpoBOAHULN) (npoBoAHNLN) chupmeHa nnu GonHuyHa cpea.
IEC 61000-4-5 +2 kV nposogHuk +2 kV npoBogHuK

(NpoBofHMLY) (NpoBoaHMLM)

KbM 3a3emsBaHe KbM 3a3eMsBaHe

(3a3emsABaHus) (3a3emaABaHUsA)
KpaTkoTpaiiHu <5% Ur <5% Uy KauecTBOTO Ha 3axpaHBaLLOTO
cnaflaHus Ha (>95% cnap Ha Ur) (>95% cnag Ha Uy) | HanpexeHue Tpabea aa
HanpexeHueTo, 33 0,5 nepvog 33 0,5 nepvop, OTroBaps Ha TMnNn4Hata
KpaTKOTpaiHu chrpmeHa unm bonHnyHa cpeaa.

KoraTo notpe6utensT nMa
HYX[a OT NPOAbIKUTENEH
pexwvM Ha pabota Ha Veroval®
ECG and blood pressure moni-
tor BbMpeku NpekbcBaHusTa B
3axpaHBaHeTo ce Npenopbysa
Veroval® ECG and blood pres-
sure monitor fja ce 3axpaHu
npe3 3axpaHBaHe 6e3
npeKbCBaHNsA Unn Gatepus.
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bbarapcku

MpoBepkwu 3a
yCTONYUBOCT
Ha CMyLLeHus

HuBa Ha npoBepka
CbrnacHo
IEC 60601

HuBo Ha
CbOTBETCTBUE

EnekrpomarHutHa cpefa -
TeXHU4YeCkKn HopmMmu

MarHntHo
none npu
3axpaHBaLLata
yecToTa
(50/60 Hz)

3 A/m

Henpunoxumo

Henpunoxumo

3ABEJIEXXKA: Ut e npoMeHN1BOTO HampexeHue Ha enekTpocHabauTenHata mpexata npeay
MPUIIOKEHWNETO Ha HUBOTO Ha MPOBEPKa.

77



bbarapcku

Tabnuua 3

3a Bcmuku MEQUUWHCKA ANAPATU n CUCTEMMW, kouTo He ca
XNBOTOMOAABPXKALLU

TexHnyeckn HOPMU 1 Jeknapauma Ha npoussogutens — EnektpomarHuTHa
yCTONYUBOCT

AnapartbT Veroval® ECG and blood pressure monitor e npeiHa3HaueH 3a ynotpeba B
onucaHata no-fosy enekTpoMarHuTHa cpefa. KnueHtsT unu notpebutenst Ha Veroval®
ECG and blood pressure monitor TpAbBa Aa ce yBepu, Ye Ce 1U3M013Ba B Takasa cpefa.

Mposepku 3a Husa Ha HuBo Ha EnekTpomarHuTHa cpefia - TeXHU4eckmn
YCTONYMBOCT nposepka CbOTBETCTBUE HopMK
Ha cMyLLeHna CbracHo

IEC 60601

[1a He ce 13n013BaT NPEHOCUMI 11 MOBUAHN
pagvonpesasateny B bansoct go Ver-
oval® ECG and blood pressure monitor,
BKJIOYMTENHO [0 NPOBOLHULMTE Ha
Mo-Masikn pa3CTosHNA OT NpeanucaHuTe,
KOMTO Ce 134nCNIABaT C NoCoYeHaTa

BucokouectotHn | 3 Vrms 3Vrms hopmyna 3a YeCcToTaTa Ha M3NbYBaHe.
NpexoaHv ot 150 kHz o [penopbynTenHO pa3cToAHNe 3a
CMyLLieHnA 80 MHz 6e30nacHoCT
CbrnacHo
IEC 61000-4-6 d=12Vp

3V/m 3V/m
M3nbyBaHu o1 80 MHz o d= 1,2\/P_3a 80 MHz o 800 MHz
BMCOKOYeCTOTHN | 2,5 GHz
CMyLLEeHnA d=23 VP 3a 800 MHz o 2,5 GHz
CbrNacHo
IEC 61000-4-3 P e HOMWHaNHaTa MOLLIHOCT Ha

npenasatens Bbe BaToBe (W)
CbracHo NpefoCTaBeHnTe AaHHN OT
npoW3BoOaMTENS Ha Npeaasatens, a d
— NPENOPbLYNTENHOTO Pa3CTOsAHNE 3a
6e30nacHocT B MeTpyt (m).

3ABEJIEXXKA 1: Mpy 80 Hz 1 800 MHz Baxk no-BMcokaTta YecToTa.

3ABEJIEXKA 2: Bb3MOXHO e Te3n TeXHU4eCKn HOPMU Aa He ca NMPUNOXUMI HaBCAKbAE.
Pa3npocTpaHeHeTo Ha enekTPOMarHUTHUTe BENUYUHI Ce BNUse OT abcopbuysTa n
pedhnekcuaTa Ha Ccrpagu, NpeaMeT v xopa.
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bbnrapcku Ed

CunaTa Ha NoMeTo Ha CTaUMOHapPHU NPeaaBaTeNy, Kato Hanp. 6a3oBuM CTaHUMU Ha paauoTenethoHn
(MOBWAHN/6EIXKNYHY) 1 MOBUNHW MECTHI PAAMOCTaHLMN, MOBUTENCKN PanoCTaHLmMK,
pazfvocTaHLmm Ha Yectota AM 1 FM 1 TeNneBU3MOHHU CTaHLuMK, He MOraT TeOpeTuYHo fa 6baat
NpeABUAEHN NpeaBapuTeNHo. 3a Aa Ob/e YCTaHOBEHa NeKTPOMArHUTHaTa Cpeaa Nno OTHOLLEHNE Ha
CTaLMOHAPHNTE BUCOKOYECTOTHY NpefiaBaTen, e HeobXOAMMO Aa Ce HanpaBy NPOBEPKa Ha MACTOTO.
AKO 13MepeHaTa Cia Ha MoseTo Ha MACTOTO, Ha KOETO Ce U3M0J13Ba anapaTkT 3a M3MepBaHe Ha
KpbBHOTO Hansrake u EKI Veroval®, Haaxsbpis ropenocoyeHoTo pedepeHTHO HUBO, anapaTsT

3a 3MepBaHe Ha KpbBHOTO HansraHe u EKI Veroval® Tpabea fa ce Habntofasa, 3a Aa ce [Jokaxe
(hYHKLMOHMpPAHETO My Mo NpefHa3HayeHvie. Ako 6baaT Hab/tofiaBaHN HeoOMYalHY OTKIIOHEHNS B
paboTaTa, MOXe [ia ce HafoXaT AOMbAHUTENHN MepKH, KaTo Hamp. MPOMEHEeHa HaCOYeHOCT 1AW Apyro
MACTO 3a paboTa ¢ anapata 3a u3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe u EKI Veroval®.

Tabnuua 4

3a MEULUWHCKW ANAPATW n CUCTEMMW, kouto He ca XKUBOTOMO4bPXXALLA
NpenopbynTeNIHM Pa3cTosHUA 32 6e30MacHOCT MeXAy NPEHOCUMU U MOOUITHY
BMCOKOYECTOTHU TeJIeKOMYHUKALMOHHK ycTpoiicTBa u Veroval® ECG and blood
pressure monitor.

Veroval® ECG and blood pressure monitor e npefHasHayeH 3a pabota B eNeKTpoMarHuTHa
cpepa, B KOATO BUCOKOYECTOTHUTE CMYLLEHUA €@ KOHTPONMPAHU. KNneHTbT unn
notpebutenst Ha Veroval® ECG and blood pressure monitor Moxe fia NOMOrHe, kaTo
136ArBa eNeKTPOMArHNTHIN CMyLLLEHIS, KOETO Ce MOCTUra Ype3 Cna3BaHe Ha MUHUMANHUTE
Pa3CTOAHNA MeXAY NPEHOCUMU 11 MOOWITHM BIUCOKOYECTOTHI TENEKOMYHNKALMOHHY
ycrpoiictBa (npenasatenu) n Veroval® ECG and blood pressure monitor B 3aBucumoct ot
N3X0AALLATA MOLLHOCT HA KOMYHMKALMOHHOTO YCTPOIACTBO, MO HaulHa, NOCOYEH No-AoAy.

HomuHanHa besonacHo pa3cTosHue B 3aBUCMMOCT OT YecToTaTa Ha U3NbyBaHe
MOLLHOCT Ha m
npenavl\;IaTena ot 150 kHz po ot 80 MHz po ot 800 MHz po
80 MHz 800 MHz 2,5 GHz
d=12Vp d=12Vp d=23Vp
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 38 73
100 12 12 23

3a NpefaBaTeny, YNATO MakcuMasHa HOMVHAIHA MOLLHOCT He e MOCoYeHa B ropHaTa Tabnumua,

npenopbyMTENHOTO He30nacHo pasctoaHne d B MeTpu (M) Moxke Aa 6baie n3uncnero ¢ hopmynata,

nocoyeHa B CbOTBETHaTa rpaca, kato P e MakcimasHaTa HOMVHaNHa MOLLHOCT Ha npefaBaTens BbB

BaToBe (W) CbrnacHo laHHN1Te Ha NPOU3BOAUTENS Ha NpefaBaTen.

3ABEJIEXXKA 1: Mpwn 80 Hz 1 800 MHz Baxu no-B1cokata 4Yecrora.

3ABEJIEXXKA 2: Bb3MOXHO e Te3n TeXHU4eCkn HOPMU a He ca MPUAOKUMU HaBCAKbAE.
Pa3npocTpaHeHreTo Ha enekTPOMarHUTHUTe BENNYUHY Ce Bnuse oT abcopbupsaTa
1 pednekcnaTa Ha Crpagu, NpeaMeTi 1 xopa.

3anaseHo NpaBo Ha (akTNYeCKIn TPELUKN U W3MERERNS
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Jotallasi jegy

Ve rova I® FapaHuMoHHa KapTa

EKG- és vérnyomasméro késziilék
Ypepn 3a n3smepBaHe Ha KPbBHO HanaraHe n EKI

Vasarlas idépontja - [lata Ha 3aKynyBaHe

Sorozatszam (lasd az elemtartd rekeszt) - Cepuen Homep (BX.
oTAeneHneTo 3a Gatepuute)

A reklamaci6 oka - OcHoBaHue 3a peknamaums
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1 A keresked6 pecsétje - Meuar Ha Tbproeeua
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