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Az életminéség javitasa

A HARTMANN atfogd bérapold koncepcidjanak
segitségével csaladtagja megdrizheti méltosagat
és javulhat az életminésége.

Beszéljink az
inkontinenciarol!

A legtobb orszagban a 65 év felettiek
korulbelll egyharmada, a szocidlis
otthonok lakoinak pedig nagyjabol
fele érintett inkontinencidval — és ez
az arany egyre nd. Az inkontinenciat
tarsadalmunk mégis tabutémanak
tekinti. Az érintettek kozil sokan
inkabb elfogadjak életmadijuk sulyos
korlatait, mint hogy beszéljenek
valakivel a problémarol.

Csaladtagjainak vagy baratainak azzal
segithet, ha elfogadja a helyzetet és
beszél vellk a problémardl.

Mi partnerei lesziink az inkontinencia
kezelésében, és segitséget nyujtunk az
inkontinenciaban érintett

Jo tudni

Amikor valaki nem képes

teljes mértékben kontrollalni
hugyholyagjanak mdkodéseét,

azt vizeletvisszatartasi problémanak
vagy inkontinencianak nevezzik.
Egyes nék szllés utan, masok
stressz hataséara vagy sportolas
kozben tapasztalhatjak ezt. Minél
id&sebb valaki, €s minél rosszabb
altalanos fizikai éllapotban van,
annal nagyobb nala a vizelet- vagy
székletinkontinencia kialakuldsanak
kockazata.

O Inkontinencia

csaladtagjaval valo kapcsolatanak
javitasahoz. Az altalunk megalkotott
,Aktiv bérvédelem” koncepcio

az apolasi tudomany legujabb
eredményein alapul, magaban
foglalja az inkontinenciahoz tarsulo
dermatitisz (IAD) elkerilését célzo
megel6z6 intézkedéseket, és kiterjed
az inkontinencia esetén szikséges
valamennyi teendére.

A brossuraban talalhato tippek
segithetnek, hogy az Onre és az
apoloszemélyzetre nehezedd terhek
enyhuljenek, és el6segitik csaladtagjai
életmindségének javulasat.

HARTMANN - Az On partnere

Az olyan betegségek, mint a demencia,
a cukorbetegség vagy az elhizas,
valamint egyes gyogyszerek szedése
szintén szerepet jatszanak a probléma
kialakulasaban.

Az inkontinencia tehat nem betegség,
hanem tlinet, amelynek okait orvosnak
kell feltarni. Az orvos tudja ellatni a
legjobbtandcsokkal a kontinencia
elésegitésérdl és az inkontinenciaban
erintett személy életkortlményeinek
javitasarol.



Teend6k inkontinencia esetén

1. Segitsiik a kontinenciat

Elsé lépésként meg kell prébalni elésegiteni a kontinenciat. Szamos orszagban
folyamatos intézkedéseket tesznek a kontinenciat el6segitd szakértéi iranyelvek
frissitésében. Kérdezze roluk orvosat vagy kontinencia tandcsaddjat. A kdvetkezd
oldalon példakat fog taldlni arra, hogy milyen modon segitheti csalddtagjait.

2. Kiméletesen tisztitsuk és alaposan apoljuk a bort

Felnéttkori inkontinencia esetén kilondsen fontos a bér tisztitasa és védelme,
mert ilyenkor a bér folyamatos sérilésnek van kitéve és kiilondsen magas a
bérirritacio kockazata. Valasszon MoliCare® Skin bérapold termékeket erre a
célra: a MoliCare® Skin termékcsaldd az inkontinencia miatt igénybe vett felnétt
bér egészségének megdrzésére lett kifejlesztve. A termékcsaldd tokéletes
kiegészitéje a HARTMANN nedvszivé inkontinencia termékeinek, és biztositja,
hogy azok nedvszivo képessége ne csokkenjen a bérapoldk hasznalata miatt.

3. Hasznaljunk személyre szabott inkontinencia termékeket

A szakemberek olyan inkontinencia termékek hasznalatat javasoljak, amelyeket
kifejezetten az adott tipusu inkontinenciara fejlesztettek ki, és nedvszivo
kapacitasuk igazodik a vesztett vizelet mennyiségéhez. Napjainkban mar
kilonb6zd termékek kaphatoak férfiak és nék szamadra egyarant, amelyek
tokéletes biztonsagot nyujtanak, és védik a bért — amennyiben megfelel6en
valasztjuk ki 6ket. A HARTMANN atfogoé termékkinalattal rendelkezik, amely még
a kilonleges igényeket is kielégiti. Biztosak vagyunk benne, hogy teljesiteni tudjuk
On és csaladtagjai igényeit.

Segitsik a kontinenciat rkontienca

Testmozgas és a medencefenék izomzatanak erdsitése
Célzott medencefenék-erésité gyakorlatokkal mindenkinél
javithatd a kontinencia. A kiadds mennyiségl testmozgas
dltalanossagban véve is nagyon jot tesz a testi egészségnek.
Ha lehetséges, sétaljon csalddtagjaival.

Toalett-tréning

A hugyhdlyag ,megtanithatd” a rendszeres id6kozonkénti Uritésre.
Ennek eléréséhez a vizelést tudatosan késleltetni kell egy adott
idétartamig.

Kérnyezet

Demenciaban szenveddk esetében segithet, ha kornyezetiket és
a mellékhelyiséghez vezetd utat Ugy alakitja ki, hogy az a leheté
legkdnnyebben felismerhetd és elérhetd legyen, ehhez hasznalhat
akar feltling szineket is.

Ruhazat

A ruhazat korilményes le- és felvétele konnyen vezethet apro
balesetekhez. Ugyeljen arra, hogy csaladtagja konnyen kezelheté
ruhazatot viseljen (példdul belebujés nadragot).

Folyadékbevitel
A csokkentett folyadékbevitel nem javitja az inkontinenciat —
éppen ellenkezdleg. Hugyuti fertézést okozhat és sulyosbithatja
a tlneteket. Tehat batoritsa csaladtagjat arra, hogy napkozben
elegendd vizet, gyimolcslevet vagy édesités nélkil készitett
gyumolcsteat igyon. Tartozkodni kell a vizhajtd hatdsu italok,
példdul a kavé és a fekete tea fogyasztasatdl. Este érdemes
kevesebbet inni. Ha csalddtagja egy haztartasban ¢l Onnel,
jegyezze fel, hogy mennyi folyadékot iszik, igy szamon tarthatja
a bevitt folyadék mennyiségét




Legnagyobb szerviink, a bor

A feln6ttek bérének fellilete csaknem két négyzetméter
nagysagu. Igy a bér testiink legnagyobb szerve. Szértiiszéket,
verejtékmirigyeket, vérereket, érzékeld sejteket, valamint
idegsejteket tartalmaz, amelyek informacidkat kiildenek az
agynak. Legfontosabb feladatai:

Miért valik a bér sérilékenyebbé a kor elérehaladtaval?

A test sok mds anyagcsere-folyamatdhoz hasonldan, a bér
megujulasa is lelassul az életkor elérehaladtaval: a fiatalok bére
korllbeldl 28 naponta Ujul meg, az idésebbeknél ez 40 napba telik.
A bdr szarazabba és kevésbé ellenallova valik. Az aldbbi dbran a
flatal és id6s bér szerkezete kozti kilonbségek lathatdak.

71 Savképeny

2 szaruréteg

A bér védékopenye

3 Bérsejtek

Fiatal, egészséges bor 1d6s bér
A bér a korral veszit természetes ellenallé képességébdl. A savkdpeny és a bér legfelsé rétege,
az epidermisz (felham) vékonyabbak lesznek, ateresztéképességiik megnd, a sejtregeneracio
pedig korlatozott.




Miért fontos a bor
védelme?

Idéskori inkontinencia esetén a mar eleve csokkent
ellenalld képességl bér a vizeletben és az
emésztéenzimekben talalhaté ammonia hatdsanak
van kitéve. Ennek eredményeképpen a bér pHértéke

a lugos tartomany felé tolddik el. Ezt a hatast tovabb
sUlyosbitja, ha minden inkontinencia epizdd utan
szappannal és vizzel mossuk le a bért, mert ez
tovabb gyengiti a b&r természetes savkopenyét.
Ennek kovetkeztében a kérokozok konnyebben
behatolnak a bérbe, és fajdalmas gyulladast okoznak.
llyenkor inkontinenciahoz tarsulé dermatitiszrél (IAD)
beszéliink. Az inkontinencidban szenved6 felnéttek
kilonosen gondos bérapolasaval elkerllhetd az

IAD kialakuldsa. A HARTMANN Aktiv bérvédelem
koncepciodja segiti a bér egészségének megdrzésében.

Amménia

Emésztd enzimek

~Minél hosszabb ideig érintkezik a bor
vizelettel vagy széklettel, anndl nagyobb
az IAD kockdzata®” (Bliss D.Z.)

M

Bliss D. Z,, Zehrer C., Savik K., Smith G., Hedblom E.; An economic evaluation of four skin damage
prevention regimes in nursing home residents with Incontinence; in: Wound, Ostomy and
Continence Nurses Society, March/April 2007.

Az inkontinencidhoz tarsuld @ rkontinencia
dermatitiszrél (IAD)

Az inkontinencidhoz tarsulo
dermatitisz egy irritativ kontakt
dermatitisz, amely vizelettel

vagy széklettel valo érintkezés
kovetkeztében az intim teriletek
bérének fajdalmas gyullada-
séhoz vezet. Altalaban enyhe
bérpirral (Un. erythema) kezdédik,
ami égd és viszketd érzést is
okoz. Ha a gyulladés sulyosbodik,
rendkivil fajdalmas holyagok és
felmarddasok alakulnak ki.

A nedves, meleg és mar elézetesen
felsértett bér emellett idedlis
fellletként szolgdl a bakteridlis és
gombas fert6zések terjedéséhez.
Ezek tovabbi bér- és hugyuti
fertézésekhez vezetnek.

Fontos: az IAD olyan
bérbetegség, amelyet a tul
sok nedvesség okoz, és nem
tévesztendd 0ssze a nyomas
okozta bérbetegségekkel
(felfekvés/dekubitusz).

Kiknél all fenn az IAD

kockazata?

Nem minden inkontinens vagy
hugyholyag problémaban szenvedd
feln6ttnél alakul ki IAD. A vizeletés
székletinkontinencian kivil a
szappanos vizzel végzett gyakori
mosakodas is érzékenyebbé

teszi a bért a nedvesség okozta
irritaciokra. A szaraz, hamloé béru
emberek is érzékenyebbek és
megnovekszik naluk is az IAD
kialakulasanak kockazata, csakugy,
mint a cukorbetegeknél, a rossz
altalanos egészségi allapotu
egyéneknél, a rossz taplaltsagu
személyeknél (alultaplaltaknal,
tulsulyosoknal, elhizottaknal), a
folyamatos gondozast igényléknél
és a fekvébetegeknél. Ezen kivdll,
bizonyos gydgyszerek szedése is
gyengitheti a bdrt, és megnovelheti
az IAD-vel szembeni érzékenységét.
Javasoljuk, hogy beszéljen
orvosaval errél a kérdésrdl.




Egészséges bor o)
a MoliCare® Skin 4
segitsegeével

Aktiv bérvédelem, mert a megel6zés a legjobb védekezés

A MoliCare® Skin bértisztitd és bérapold termékesaladot
kifejezetten az inkontinencidban szenvedd felnéttek bérapoldsi
igényeit és a legfrissebb kutatasi eredményeket szem elétt
tartva fejlesztettik ki. Ezek a termékek a természetes védéréteg
megdrzésével ovjak a bért.

A szakeért6k egyetértenek abban, hogy az 6sszehangolt
inkontinenciakezelést alkalmazd megel6zésnek a kovetkezd
lépéseket célszerl magaban foglalnia:

1. Idedlis esetben az egyes inkontinencia epizodok utan
miel6bb meg kell tisztitani a bért — nagyon kiméletesen,
dorzsolés nélkil.Hasznalhat példaul elére nedvesitett
bérapold torlékenddket vagy bérbarat (pH 4,5 és 5,5 kozotti)
tisztitdszert.

Fontos: a szappannal és vizzel naponta tdbbszor végzett
lemosas vagy a fent leirtndl Iigosabb pH-értékl szappannal
végzett tisztitas karositja a bér természetes veddrétegét.

2. A bér lemosasa utan minden esetben bérvédd terméket kell
alkalmazni, amely hidratélja és tapldlja a bért, és védéréteget
képez rajta. Lehet6ség szerint azonos gyartotél szarmazo
termékeket célszer( hasznalni, mert ezeket Ugy fejlesztették,
hogy a bérvédé termék nem csokkenti az inkontinencia
termék nedvszivé képességét.

Fontos: a csecsemd6k szamara kialakitott termékek nem
alkalmasak a feln6tt bdr tisztitasara és védelmére, mert nem
tartalmazzak azokat az 6sszetevéket, amelyekre az
inkontinencia miatt igénybe vett felnétt bérnek sziiksége van.



MoliCare® Skin
bérvédé termékek

MoliCare® Skin
bértisztito termékek

O Inkontinencia

A MoliCare® Skin bértisztitd termékek  Aktiv bérvédelem A MoliCare® Skin termékcsalad cink-oxidos bérvédd

viznélkdli, kiméld tisztitast tesznek
lehetévé az inkontinencia epizdédok
utdn. Normal esetben (vizelet
lemosasara) hasznaljon nedves
torlékend6t, erésen (széklettel)
szennyezett terlletek tisztitasara
pedig hasznalja a kellemetlen
szagokat is semlegesitd, rendkivdl
kiméletes tisztitohabot. Mindkét
termék bérsemleges pH-értékd

és megdrzi a bér természetes
véddrétegét.

« Kreatint tartalmaznak, amely tdmogatja

a bdr természetes védekezd funkciojat.

- Tisztitohab az erésen szennyezett

terliletekhez.

- Hidratalé pantenolt tartalmaznak.
+ Modern tartésitoszereket tartalmaznak,

amelyek feleslegessé teszik a karos
parabének hasznalatat.

.
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MoliCare® Skin

bérapolo termékek T =

Az id6s, szdraz és igénybe vett bér
intenziv dpolasara a teljes test
fellletén alkalmazhato MoliCare®
Skin bérapold termékeket ajanljuk,
mint példaul a Nutriskin Protection
Complex-et tartalmazo testapolét.

kréme (4gyék teriiletén alkalmazandod) és bérvédd

habja (fartajék apoldsa) a bér regeneraciojat tdmogatd

taplalo anyagokat tartalmaznak. Kivald mindségu

Osszetétellk révén e termékek hidrataljak a bért és

atlatszo véddréteget képeznek rajta. Ennek kdszonhetéen a
bdér allapota vizualisan konnyen megfigyelhetd az inkontinencia
termék cseréje soran. A védéhabbdl képz6dé filmréteghez még
az ontapadd kotszerek is hozzatapadnak. Mi tobb, tokéletesen
kiegészitik a HARTMANN inkontinencia termékeit és biztositjak
azok teljes nedvszivo képességét.

A Nutriskin Protection Complex

megdrzi a bér természetes véddrétegét, és az alabbi

osszetevéinek kdszonhetéen védelmet nyujt az

agressziv anyagokkal szemben:

+ Hidratalé aminosavak

+ Nyugtatdé mandulaolaj

+ A lenmagolaj tdpanyagokban gazdag
esszencialis telitetlen zsirsavai

« Elénkité kreatin
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@ Mandulaolaj
O Esszencidlis telitetlen zsirsavak
O Kreatin

@ Aminosavak



Egyéni igényekre szabott
MoliCare® inkontinencia termékek

MoliCare® inkontinencia

termékek

Mindenki mas tipusu inkontinencia
terméket igényel:

olyat, ami megfelel fizikai igényeinek,

inkontinencidja sulyossaganak,
mobilitasi szintjének és nemének.
Hibat kovetlink el, ha e téren
kompromisszumot kotlnk, hiszen
az inkontinencia termékek hatékony
mukodéséhez elengedhetetlen a
megfeleld termék kivalasztasa.

A MoliCare® inkontinencia termékek
valasztéka a kiilonféle betétektél az
ultramagas nedvszivo képességu
inkontinencia pelenkakig terjed.

De mitdl lesz j6 egy inkontinencia
termék? Altalanos szabaly, hogy a
lehet6 legvékonyabb, de megfelel
nedvszivo képességii legyen.

A j6 inkontinencia termék:
- csak annyira vastag, ami ahhoz

szlikséges, hogy a bdrt szarazon
tartsa

- gyorsan a belsé nedvszivé magba

vezeti a vizeletet, a bérrel érintkezd
felllete kényelmesen szdrazon tartja
a bért

+ megdrzi a bdr természetes pH-

ertékeét

- légateresztd, paraatereszto, és

megel&zi a bér bepallasat

+ konnyen felhelyezhetd és levehetd
- tamogatja a bér természetes

védoéfunkceiojat

- megakadalyozza a szivargast

Ateljes MoliCare® termékvalasztékot

keresse a hartmannwebshop.hu
webaruhazunkban!

A KOCKAZATOKROL OLVASSA EL A HASZNALATI UTMUTATOT

VAGY KERDEZZE MEG KEZELOORVOSAT!

MoliCare® inkontinencia termékek tipusai

Enyhe inkontinencia betétek
nék részére
MoliCare® Premium Lady Pads

Enyhe inkontinencia betétek
férfiak részére
MoliCare® Premium Men Pads

Nagy kapacitasu unisex kézepes
inkontinencia betétek, tébbszor
moshat6 halés neccnadraggal
MoliCare® Form és MoliCare® Fixpants

Aktiv életet él6 érintettek részére
kifejlesztett salyos inkontinencia
nadragok

MoliCare® Premium Mobile

Puha nedvszivé alatétek
az agynemd védelmére
MoliCare® Bed Mat

Nagy nedvszivé képességd,
anatémiailag formalt nappali és
éjszakai sulyos inkontinencia
pelenkak

MoliCare® Slip

Fehérnem(hoz hasonl6 kialakitasd
ndi és férfi kozepes inkontinencia
alsonemiik

MoliCare® Premium Lady és Men Pants




Cikkszém

Viznélkii

Termék

megnevezés

li bortisztitas

Leiras

Intenziven tisztité hab hidratalo és taplalé kreatin-
nal. Témogatja a bér természetes védémecha-

Intenziv és hosszan tarté dpoldst nyujt a nagyon

megn. karton

i ®
: g/llg:Care nizmusat. Kellemes illaty, szagsemlegesité hatdsu.
995029 = bériisztite Haszndlatahoz nem sziikséges viz és szappan. 400 ml 12
gt hab Praktikus, jol adagolhato és egyszer(en felvihetd.
- Megkonnyiti a szennyezett bérfeliilet tisztitasat,
= pl. székletinkontinencia vagy sztéma esetén.
A szennyezett bérfelilet gyors és kiméletes
L - . ® tisztitdsdra alkalmas, alkoholmentes nedves
i M(?IlCare torlékendd, kamillakivonattal. Hasznalatdhoz
§ Skin L P . 50 lap/
995075 i nedves nem sziikséges viz és szappan. Extra puha és csoma 12
= o . | nagy méret(, 20x30 cm-es kenddk visszazérhato, 9
)3- torlGkends praktikus csomagoldsban. Hiithet6 és mikrohul-
ldmmal melegithet6 kenddk.
B MoliCare® Komplett megoldas a teljes test gyors és kiméletes
Skin letisztitasdra. Hasznalatdhoz nem sziikséges viz 8db/
995074 b nedves és szappan. Alkoholmentes, higiénikus és bérbarat 24
' 1 | mosdaté- | tisztitast tesz lehetéve. Taplalé és hidratélé hatasu | ©S0Ma9
keszty(i aloe verdt, glycerint és pantenolt tartalmaz.
Extra puha, kellemes illaty, impregnalt torlékendok,
- MoliCare® kamillakivonattal. Praktikus és higiénikus tisztitast
995138 @ Skin tesz lehetévé barhol és barmikor. Alkalmazza atest | 10 db/ 20
T higiéniai barmely részének tisztitdsara vagy felfrissitésére. csomag
.] i torlékend6é | Hasznalatahoz nem sziikséges viz és szappan.
Visszazérhaté csomagolasban. Kellemes illatu.
Gyors, kiméletes és kényelmes hajmosast biztosit.
-;. MoliCare® Flrdés vagy zuhanyozas nélkdli tiszta és puha
095077 Skin haj. Agyhozkotétt és mozgasaban korlatozott 1db/ 30
.i d hajmosé egyének részére. Samponnal és kondicionaléval csomag
- sapka impregnalva. Bérbarat pH-érték. Borgydgyészatilag
tesztelt. Szinezé- és illatanyagok nélkdil
Kényelmes és idétakarékos megoldas a veszé-
ae lyeztetett és az inkontinencia altal igénybevett bér
. MoliCare® szémara. Agyhozkdtott és mozgaséban korlatozott
095096 II Skin 3in1 egyének részére. Megérzi a bér természetes sav- 50 db/ 19
nedves kdpenyét. Bérbarat pH-érték. Bérgydgyaszatilag csomag
) i torlékendd | tesztelt. Kamilla kivonattal. Alkoholmentes formula.
Aloe Verat és glicerint tartalmaz, amelyek segitenek
a bér hidratéltsdganak megérzésében
Bértisztitas
_:_ MoliCare® Az érzékeny fejbor és a haj kiméletes és alapos
995076 = Skin tisztitasdra alkalmas sampon, 4polé pantenollal és | 500 ml 12
By sampon mandulaolajjal.
MoliCare® Tislzmé lés_ bérlépolI,é fUrQ6k§é§z(tmény az é(zékeny,
995078 - Skin szdraz és wr@alt bérre, tap_\alo'pantenollal és 500 ml 12
3 4polsfiirds mandulaolajjal. Kellemes illaty, szagsemlegesité
= hatasu. Idedlis egy relaxald firdéhoz.
i Mindennapi kiméletes tisztitast és apolast tesz
53 MoliCare® lehet6vé pantenollal és mandulaolajjal. Pumpas
995095 1 Skin kiszerelésben az egyszer(i hasznalat érdekében. 500 ml 12
_ tusfiirdé Kellemes illaty, szagsemlegesité hatdsu.

Tusoldshoz és lemosashoz is alkalmas.

3 MoliCare® | o/ <raz, repedezett bomek, mindennapos
995033 i Skin 1P DR P . 200 ml 12
_: Kézkrém hgs%nalatra. A kreat!n talmogatja_ abor termeszetgg
védémechanizmusét. Viz-az-olajban (W/0) emulzio.
MoliCare® Megnyugtatja és enyhiti a feszes, faradt izmokat,
= Skin agyban fekvo betegek esetén is. A nyak, vall, kar és
995031 . |&b masszirozasara, ép bérfelileten alkalmazandé. | 200 ml 12
a masszazs- | . .. , )
.- &l Taplalé pantenolt és mandulaolajat tartalmaz.
i 9 Kellemes illatu, szagsemlegesit6 hatasu.
Intenziv testdpold szdraz, irritalt vagy idés bérre.
MoliCare® Nutriskin Protection Complex, taplalé pantenollal
- ! és természetes mandulaolajjal. Viz-az-olajban
995032 . Skin - et o 500 ml 12
] testapolé (W/0) emulzié. Kellemes illaty, szagsemlegesité
i P hatdsu. Pumpas kiszerelésben az egyszer(
haszndlat érdekében.
MoliCare® | Intenziv dpoldst biztosit a nagyon szdraz, irritélt
995072 - Skin vagy idés bérnek. Kreatinnal és repceolajjal dpolja 500 m 12
& testapolé | a bért. Vékony rétegben masszirozza be. Kellemes
- olaj illaty, szagsemlegesité hatasu.
Bérvédelem
Bo6rvédd krém 20% cink-oxiddal, el6segiti az
irritalt, gyulladt, kipirosodott bér regeneraciojat.
A Nutriskin Protection komplex megorzi a bér
természetes véddrétegét és regenerdlja azt,
MoliCare® | Gsszetevéinek kdszonhetben védelmet nyujt
995035 S!(ln ) az agressziv anyaqukal szemben. Apold ) 200 ml 12
Cink-oxid | 6sszetevdivel (kreatin, lenmagolaj, mandulaolaj,
krém E-vitamin, arginin) extra védelemmel latja el a
szaraz, érzékeny, kidorzsolt bért. Méhviasszal
(cera alba), amely enyhiti a bérproblémékat. Viz-
az-olajban (W/0) emulzié. Kénnyen eloszlathato
és dorzsolés nélkil letorolhetd.
Megbizhatd, hosszan tartd, intenziv védelem
MoliCare® | az irritdlt bérre. Védéréteget képez a béron,
= Skin amely engedi a bért Iélegezni. Nutriskin
995087 = bérvéds | Protection komplex, hidratélé kreatint, pantenolt, 500 mi 12
hab lenmagolajat és uredt tartalmaz. Nagyon
gyorsan felszivodik.
. A nagyon szdraz, vékony bér (példaul konyok,
®
l;/llg:Care sarok, térd) specidlis védelmére, taplald
995036 bérvéds pantenollal és mandulaolajjal. Védéréteget képez 200 ml 12
sora a béron és megelézi a bér tovabbi kiszaradasat.
pray A gattdjék terlletén ne alkalmazza.
Atlatszé védéréteget képez a béron, amely
MoliCare® | engedi a bért lélegezni. Nutriskin Protection
995086 Skln_ komplex, h|q_ratz?lo és taplalod grgn,nnn»e\l krg?t|nnal, 200 ml 12
Barrier mandulaolajjal és lenmag olajjal dpolja a bért.
krém Viz-az-olajban-a vizben (W/0/W) emulzié. Nem

tartalmaz cink-oxidot.
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