
Infyna Chic
használatra  
kész, hidrofil 
ideiglenes 
katéter

Használati útmutató
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1. Gyűjtse össze az összes szükséges eszközt, és készítse elő a területet.
2. Mossa meg a kezét a kezelőorvosa/egészségügyi szakembere utasítása szerint.
3. �Helyezkedjen el úgy, hogy el tudja végezni az ideiglenes katéterezést. Igazítsa el ruházatát, 

hogy hozzáférjen a nemi szervéhez.
4. �Nem domináns kezének két ujjával tárja szét a szeméremajkakat. Ha kezelőorvosa úgy 

tanácsolta, tisztítsa meg a húgycsőnyílás és a nemi szerv környékét domináns kezével, 
ahogyan azt megtanulta.
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7. �Nem domináns kezének két ujjával tárja szét a szeméremajkakat, és vezesse be a katétert 
domináns kezével a húgycsőnyílásba, amíg a vizelet el nem kezd folyni.

8. �Amikor a vizelet áramlása megszűnik, lassan húzza vissza a katétert. Ha a vizelet újra 
megindul, várjon, amíg ismét megszűnik. Miután megbizonyosodott arról, hogy a hólyag 
kiürült, teljesen húzza ki a katétert.
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9. �Használat után tegye vissza a katétert a tokba, és zárja le a kupakot. A hulladékot azonnal 
vagy később, amikor kényelmesebb, helyezze a szemetesbe. NE DOBJA A WC-BE!

10. Mosson kezet.
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5. �Nyissa ki a tokot a kupak felfelé pattintásával domináns kezével, ezzel feltöri a zárófóliát.  
A terméket hagyja a tokban. MEGJEGYZÉS: Ha a zárófólia már sérült, ne használja a katétert. 
Ha gyűjtőzsák-kiegészítőt használ (nem tartozék), csatlakoztassa a katéter tölcsérvégéhez. 
A katétert nem szükséges eltávolítani a tokból.

6. �Tartsa a tokot a nem domináns kezével, és vegye ki a katétert a domináns kezével, csak a 
tölcsért megérintve.
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